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Ministru kabineta noteikumi Nr.268

Riga 2009.gada 24.marta (prot. Nr.21 61.§)

Noteikumi par arstniecibas personu un studéjoso, kuri
apgust pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba
un So personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu

Izdoti saskana ar Arstniecibas likuma 27. pantu un 33. panta treSo daju
(MK 13.12.2016. noteikumu Nr. 784 redakcija)

1. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka:

1.1. arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra registréto attiecigas profesijas arstniecibas
personu kompetenci arstnieciba un pacientu aprapé, ka art attiecigas profesijas arstniecibas personu teorétisko
un praktisko zina8anu apjomu;

1.2. sertificéto un arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu regdistra redistréto attiecigas
pamatspecialitates, apakSspecialitates, papildspecialitates arstniecibas personu kompetenci arstnieciba un
pacientu apripé, ka arl attiecigas pamatspecialitates, apakSspecialitates, papildspecialitates arstniecibas
personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu;

1.3. studgjoSo, kuri apglst pirma vai otra limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas,
kompetenci arstnieciba un pacientu aprupé, ka art teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu;

1.4. arstniecibas personam izvirzamos kritérijus jaunizveidotds papildspecialitdtes vai apakSspecialitates
iegiSanai, neapgustot izglitibas programmu jaunizveidotaja papildspecialitaté vai apakSspecialitaté, un
laikposmu, kura arstniecibas personam, kas atbilst noteiktajiem kritérijiem, ir tiesibas pretendét uz arstniecibas
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personas sertifikatu minétaja papildspecialitaté vai apaksspecialitaté.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2. Arstniecibas personas, kuras apgist pamatspecialitati, apak$specialitati, papildspecialitati, veic profesionalo
darbibu attiecigaja pamatspecialitaté, apakSspecialitaté, papildspecialitaté atbilstoSi Sajos noteikumos noteiktajai
kompetencei arstniecibd un pacientu apripé, ka arm attiecigds pamatspecialitates, apakSspecialitates,
papildspecialitdtes arstniecibas personu teorétisko un praktisko zindSanu apjomam un sertificétas un apmacittiesigas
attiecigas pamatspecialitates, apak$specialitates, papildspecialitdtes arstniecibas personas tie$d uzraudziba vai
vadiba.

3. So noteikumu 2.punkta minéto arstniecibas personu patstaviga profesiondla darba apjomu nosaka arstniecibas
iestades vaditdjs, pamatojoties uz attiecigaja specialitaté sertificéta un apmacittiesiga specialista vértéjumu par
arstniecibas personas iegitajam teorétiskajam zinaSanam un profesionalajam prasmém.

4. StudéjoSie, kuri apglst pirma vai otrd limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas,
profesionalo darbibu k& medicinas asistents, weic attiecigas profesijas arstniecibas personas tie§a uzraudziba, kura ir
sertificéta un kurai darba stazs péc arstniecibas personas sertifikata iegiSanas ir ne mazaks ka pieci gadi.

(MK 13.12.2016. noteikumu Nr. 784 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

5. So noteikumu 4. punkta minéto studgjo$o pienakumus un tiesibas nosaka arstniecibas iestades vaditajs, nemot
Vera studgjoSo profesionadlds zindSanas un prasmes, kas iegdtas un novertétas studiju laika (studgjoSais iesniedz
zinas par apgutajiem studiju kursiem, praksém un to vértéjumiem), k& arT pamatojoties uz attiecigas profesijas
arstniecibas personas ieteikumu, kura ir sertificéta un kurai darba stazs péc arstniecibas personas sertifikata
iegu8anas ir ne mazaks ka pieci gadi.

(MK 13.12.2016. noteikumu Nr. 784 redakcija)

6. (Svitrots ar MK 13.12.2016. noteikumiem Nr. 784)

7. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2. Arsts

7.1 Ja arsts ir ieguvis izglitibas dokumentu, kas apliecina rezidentdras izgltibas programmas apguvi kada no $o
noteikumu 2.2., 2.3., 2.4., 2.5., 2.6., 2.30., 2.31., 2.40., 2.54., 2.58., 2.59. vai 2.68. apakSnodala minétajam arsta
pamatspecialitatém, rezidentdras izglitibas programmas apguve 8o noteikumu 2.1. apakdnodala minétaja
pamatspecialitaté augstskola var piemérot daléju atbrivojumu, nemot \era iepriek$ iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas:

7.1 1. 30 noteikumu 2.2. apaksnodala minétajai specialitatei $ados jautdjumos:

7.1 1.1. balsta un kustibu sistémas struktiru normala un patologiska anatomija un fiziologija un to loma
slimibu attistiba, normala iminsistémas darbiba un tas trauc&umi slimibu etiologija un patogenéze,
hroniska iminsistémas un autoimina iekaisuma veido$anas mehanismi;

7.1 1.2. reimatisko slimibu etiologija un patogenéze;

7.1 1.3. anamnézes ievak$anas metodika un Tpatnibas balsta un kustibu slimibu un sistémas saistaudu
slimibu gadijum3, fizikalas izmekléSanas metodes;

7.1 1.4. funkcionalas un instrumentalas izmekl&éSanas metodes, laboratorisko un imunologisko izmekl&jumu
indikacijas un rezultatu kliniska interpretacija;

7.1 1.5. balsta un kustibu sistémas radiologiskas izmekléSanas metozu iz\éle un rezultatu izvértéSanas
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pamati;
7.1 1.6. reimatisko slimibu klasifikacijas kritériji un to nozime kliniskaja praksé un pétnieciba reimatologija;

7.1 1.7. reimatisko slimibu aktivitates un funkcionalo izmainu indeksi, to aprékinaSanas metodes, lietoSana
ikdienas darba un pétniecib3;

7.1 1.8. balsta un kustibu slimibu riska faktoru izvértédana, nefarmakologiskas un farmakologiskas metodes
un iespé€jamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes, iesp&jamais zalu kombinaciju radttais risks;

7.1 1.9. balsta un kustibu slimibu pacientu apripe ambulatori, dienas stacionara, stacionara, tai skaita
nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultati un ilgtermina prognoze;

7.1 1.10. hronisku imdnsistémas un autoiminu iekaisuma slimibu riska faktoru izvertésana,
nefarmakologiskads un farmakologiskds metodes un iesp&jamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes,
iespéjamais za|u kombinaciju raditais risks;

7.1 1.11. hronisku imansistémas un autoiminu iekaisuma slimibu pacientu apripe ambulatori, dienas
stacionara, stacionara, tai skaitd nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultati un ilgtermina
prognoze;

7.1 1.12. kristalisko artropatiju etiologija, patogenéze, riska faktoru izvértéSana, polarizéjo$a mikroskopa
izmantosana sinoviala skidruma vai tofu aspirata analizé, nefarmakologiskas un farmakologiskds metodes
un iespé&jamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes, iesp&jamais zalu kombinaciju radttais risks;

7.1 1.13. kristalisko artropatiju pacientu aprape ambulatori, dienas stacionara, stacionara, izvertéjot
nefarmakologisko un farmakologisko terapijas rezultatu efektivitati un ilgtermina prognozi;

7.1 1.14. paraneoplastisku reimatisku sindromu etiologija, patogenéze, diagnostikas algoritms un sadarbiba
ar citu specialitasu arstiem diagnozes precizésanai;

7.11.15. agrinu aterosklerozes un sirds un asinsvadu slimibu riska faktoru izvértéSana visiem reimatiskiem
pacientiem un nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas uzsak$ana un terapijas droSibas aspektu
izvertéSana ilgtermina un kombinacija ar slimibu modificéjoSiem pretreimatiskiem lidzekliem;

7.1 1.16. kortikosteroidu loma reimatisko slimibu arstédana, nevélamo blaknu noveroSana, uzsakot terapiju
un ilgtermina;

7.11.17. biologisko slimibu modificéjo$o antireimatisko Ilidzek|u indikacijas, kontrindikacijas, blaknu regulara
izvertéSana, terapijas maina medikamentu neefektivitates dél un terapijas droSibas aspektu nepartraukta
monitoréSana ambulatori, dienas stacionara un stacionar;

7.1 1.18. reimatisko pacientu ar pulmonalas hipertensijas agrindm pazimém identificéSana, regulari veicot
monitoréSanu péc skrininga algoritma, sagataw$ana sirds labas puses katetrizacijai, izvertgjot indikacijas
un kontrindikacijas, un pulmonalas hipertensijas terapijas droSibas aspektu izvértéSana kombinacija ar
slimbu modificéjoSiem antireimatiskiem l1dzekliem;

7.1 1.19. reimatisko slimibu pacientu rehabilitacija, reimatisko slimibu pacientu novero8ana arstédanas laika
ar sintétiskajiem un biologiskajiem slimibu modificéjoSiem antireimatiskiem Iidzekliem no terapijas
efektivitates viedokla un no terapijas nevelamo blaknu viedok|a, uzsakot terapiju un terapijas laika, tas ir,
arstéSanas droSibas aspekti;

7.1 1.20. hronisku sapju diagnostikas algoritmi, terapijas principi, rehabilitacija un ilgtermina prognoze
pacientiem ar reimatiskam slimibam;

7.1 1.21. juvenila idiopatiska artrita pacientu apripe, parndkot no bérnu reimatologu apripes pieauguso
reimatologu apriipé, — slimibas aktivitates izvertéSanas principi, funkcionala deficita noteik§ana, terapijas ar
sintétiskajiem un biologiskajiem slimibu modificgjoSiem antireimatiskiem lidzekliem uzraudzi§ana ilgtermin3;
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7.1 1.22. reimatisku pacientu ar nieru mazspéju terapijas aspekti un nevelamo blaknu analize, iz\Eloties
piemérotako apripi un arstéSanu Sai pacientu grupai;

7.1 1.23. reimatisku slimibu diagnostikas, arstéSanas un terapijas nevelamo blaknu analize, terapijas
mijiedarbiba ar citiem medikamentiem geriatriskiem pacientiem;

7.1 1.24. reimatisku slimibu pacientu aprdpe fertila vecuma, gatavojoties gritniecibai, gritniecibas laika un
krits baroSanas laikd — dazadu reimatisku slimibu kliniskds gaitas norises Tpatnibas, terapijas ar
sintétiskajiem un biologiskajiem slimibu modificéjoSiem antireimatiskiem lidzekliem optimalaka izvéle un
nevelamo blaknu risku izvértésana;

7.11.25. vakcinacijas principi reimatisku slimibu pacientiem;

7.1 1.26. reimatisku slimibu pacientu sagatavoSana kirurgiskdm manipulacijam, uzraudzibas principi no
infekciju manifestacijas viedokla un sintétisko un biologisko slimibu modificéjo$o antireimatisko Iidzek|u
lietoSanas aspekti dazadu infekcijas slimibu laika;

7.1 1.27. pacienta psihologiska raksturojuma Tpatnibas un terapijas principi hronisku reimatisku slimibu
gadijuma;

7.1 1.28. pacientu balsta un kustibu sistémas funkciondlo spéju izvértéSanas indeksu noteikSana un
lietoSana praksé;

7.1 2. 50 noteikumu 2.3. apakénodala minétajai specialitatei $ados jautajumos:

7.1 21, radiologija, beérnu pneimonologija un tuberkuloze, plausu funkcionalad diagnostika, torakala kirurgija,
torakala onkologija, alergologija, mediciniska §enétika, ka arf miega apnojas diagnostika un arstésana;

7.12.2. bronhoskopija, kliniska prakse pneimonologija un kliniska prakse ftiziatrija;

7.1 3. %0 noteikumu 2.4. apak$nodala minétajai specialitatei $ados jautdjumos — endokrinologija lietojamas
laboratorijas metodes un ieglto rezultatu izverté$ana, endokrinads sistémas radiologijas izmekléSanas metozu
izvele un rezultatu izvertéSanas pamati, endokrino dziedzeru histologiskas un citologiskas izmekléSanas
metodes, endokrina oftalmologija, kiiniska endokrinologija stacionaras daudzprofilu arstniecibas iestadés, bérnu
endokrinologija stacionaras daudzprofilu arstniecibas iestadés, kliniska endokrinologija stacionaras daudzprofilu
arstniecibas iestadés, diabéta izraisito ekstremitaSu asinsvadu un nerw bojajumi — "diabétiska péda"
(diabétiskas pédas apripes kabinetos), endokrino pacientu ambulatora apripe, cukura diabéta pacientu
apmaciba paskontrolei un diabéta kontrolei, ka arm rehabilitacijai (indikaciju noteik§ana un rehabilitacijas
rezultatu novértéSana);

7.1 4. 30 noteikumu 2.5. apaksnodala minétajai specialitatei, ja iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautdjumos — kliniska nefrologija (nieru slimibas, arteriala hipertensija, ar endokrinam slimibam
saistitas nieru izpausmes), skabju—sarmu un Gdens—elektrolitu lidzsvara problémas (akdtas un hroniskas),
akdta un hroniskd hemodialize un tas weidi, peritonedld dialize, nieru transplantata recipientu
pirmstransplantacijas un péctransplantacijas uzraudziba, manipulacijas un procedidras (nieru biopsija,
hemodialize, akita vaskulara pieeja, peritoneala katetra implantacija, automatizéta peritoneala dialize);

7.1 5. 30 noteikumu 2.6. apak8nodala minétajai specialitatei, ja iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas daudzprofilu stacionara arstniecibas iestadé, kura sniedz terciara limena gastroenterologiska profila
palidzibu, ieskaitot gastrokirurgiju, transplantologiju un gastroenterologijas radiologiju, $ados jautajumos -
terapeitiska gastroenterologija, gastroinestinala endoskopija, terapeitiska endoskopija arstniecibas iestadé ar
specialitatei atbilstoSu profilu, pediatriska gastroenterologija, ka ari terapeitiska gastroenterologija;

7.1 6. 30 noteikumu 2.30. apaksnodald minétajai specialitatei, ja iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas
iemanas $ados jautdjumos — onkologiska kirurgija (visi profili, ka arT prakse ambulatora arstniecibas iestadé),
onkologiska ginekologija, radiologija, terapeitiskd radiologija, morfologiska diagnostika, medikamentoza
onkologija (prakse ambulatora arstniecibas iestadg), laboratoriskd un imunologiska diagnostika, bérnu
onkologija, paliativa apripe, onkologiskas palidzibas organizacija un vadi$ana, onkologija un kimijterapija, tai
skaita hematologija (prakse ambulatora arstniecibas iestadé);
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7.1 7. %0 noteikumu 2.31. apaksnodala minétajai specialitatei, ja iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautdjumos — asins S$dnu morfologija, $0nu imdnfenotipéSana ar plismas citometriju,
imunologija, laboratoriska diagnostika, transfuziologija un imnhematologija, genétiska un molekulari biologiska
diagnostika, hematologisko slimibu arstéSanas principi, terapeitiska radiologija onkologija, bému hematologija,
cilmes $0nu transplantacija, hematologisko pacientu apripe geriatrija, visparéja hematologija un $adu patologiju
diagnostika un arstéSana: akidtu leikozu un mielodisplastisku sindromu, limfoido malignitasu, plazmas $dnu
patologiju, mieloproliferativo onkohematologisko slimibu, hemoragisko stavok|u un tromboZu gadijumos;

7.1 8. 30 noteikumu 2.40. apak8nodald minétajai specialitatei, ja iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas
iemanas specializétaja infektologijas stacionara vai daudzprofilu slimnicas specializétajas struktdras,
konsultativaja ambulatora tipa bloka un vakcinacijas iestadé $ados jautdjumos — bérnu infektologija, neirologija,
narkologija, darbs ar nozokomialo infekciju un infekciju pacientiem dazadu profilu nodalas daudzprofilu
slimnicads - strutainad Kkirurgija, transplantologija, hematoonkologija, reanimacija, dermatovenerologija,
radiologijas metozu izvéle un rezultatu interpretacija klniski diagnostiskaja laboratorija un citds specializétajas
struktdras;

7.1 9. 30 noteikumu 2.54. apak$nodala minétajai specialitatei, ja iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas S$ados jautdjumos — geriatrija, dabigas nowvecoSands mehanismi dazadas organisma sistémas,
farmakologija un farmakodinamika vecuma, psihes izmainas wvecuma, vizudlas un neirofiziologiskas
diagnostikas un nowertéSanas metodes, \italitdtes izmainas vecuma, rezima ieteikumi, asistivas tehnologijas,
étiskie aspekti geriatrija, traumatologija un ortopédija, geriatriska neirologija un balsta kustibu aparata
arstnieciba;

7.1 10. 30 noteikumu 2.58. apak$nodalad minétajai specialitatei S$ados jautajumos:

7.110.1. sirds struktdru, koronaro asinsvadu un citu lielo asinsvadu normala un patologiska anatomija un
fiziologija un to loma slimibu attistiba, normala lipidu vielmaina un tas traucéjumi slimibu etiologija un
patogenézé, trombozu veido$anas mehanismi;

7.1 10.2. anamnézes ievakdanas metodika un ipatnibas sirds un asinsvadu slimibu gadijum3, fizikalas
izmekléSanas metodes;

7.1 10.3. funkcionalas un instrumentalas izmeklésanas metodes, laboratorisko izmekléjumu indikacijas un
rezultatu kliniska interpretacija, arteriala asinsspiediena monitoréSanas metodes, asinsvadu elasticitates un
regionalas asinsrites novertésanas metodes;

7.1 10.4. sirds un asinsvadu slimibu, dislipidémiju, citu riska faktoru un tromboZzu medikamentozas
arstéSanas metodes un iespéjamie rezultati, sirds un asinsvadu slimibu nemedikamentoza arstéSana,
medikamentu, farmakologisko Idzek|u, kontrastvielu ietekme, to izraisitas blaknes, iespg&jamais zalu
kombinaciju radttais risks;

7.1 10.5. primara un sekundara kardiovaskulara profilakse, kardiovaskulara riska novertéSanas metodes un
ricibas plans atbilstoSi riska pakapei;

7.1 10.6. kardiologiska profila pacientu apripe ambulatori un stacionara, kardiologiska intensiva terapija un
reanimacija, tai skaita kardiopulmonala reanimacija — sirds masaza, maksliga plausu ventilacija, tai skaita
trahejas intubacija un respiratoru izmanto$ana, elektrokardioversija un defibrilacija;

7.1 107 skrininga un padzilinata elektrokardiografija, standarta un padzilinatie slodzes testi ar
elektrokardiogrammas pierakstu, miokarda perfizijas scintigrafija, farmakologiskie slodzes testi, skrininga
transtorakala ehokardiografija, standarta transtorakala ehokardiografija, izversta ehokardiografija, tai skaita
transezofageala ehokardiografija, stresa ehokardiografija, trisdimensiju ehokardiografija, kontrasta
ehokardiografija, fiziskas slodzes testi ar elektrokardiogrammas pierakstu, slodzes testi ar miokarda
vizualizacijas metodém, tai skaitd miokarda perfizijas scintigrafiju, farmakologiskie slodzes testi;

7.1 10.8. diagnostiska sirds daju, koronaro artériju un lielo asinsvadu katetrizacija un digitala angiografija,
hemodinamikas parametru analize, diagnostiska un arstnieciska perkutana koronaro un citu lielo asinsvadu
intervence, ieskaitot invazivas papildu izmekléSanas un arstniecibas metodes, tai skaitad intravaskulara
ultrasonoskopija, optiskas koherences tomogréafija, frakcionéta plismas rezenve, aortas
balonkontrapulsacijas sistémas un citu perkutanu cirkulacijas paligiericu sistému izweidoSana un
monitoré$ana, endomiokarda biopsija, centrdlo un perifero asinsvadu punkcija un katetrizacija,
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perikardiocentéze, torakocentéze, perkutanas invazivas iegito un iedzimto strukturalo sirds slimibu un lielo
asinsvadu slimibu arstéSanas metodes, sirds mazspéjas invazivas arstéSanas metodes;

7.1 10.9. sirds un asinsvadu radiologijas metozu iz\Ele, rezultatu izvértéSana un interpretacija;

7.1 10.10. neinvaziva un invaziva elektrofiziologiska izmeklé$ana, Holtera monitoréSana, transezofageala
elektrofiziologiska izmekléSana, transezofageala elektrokardiostimulacija, invazivas sirds ritma trauc&jumu
korekcijas metodes, radiofrekvences katetrablacija, pastavigas sirds ritmu reguléjoSas un diagnosticéjosas
iekartas, tai skaita elektrokardiostimulatori, sirds resinhronizacijas terapijas ierices, implant&amie
elektrokardioverteri — defibrilatori un cilpas pieraksta iekartas, implantéto diagnostisko un arstniecisko iericu
darbibas parbaude un programmésSana, transkutdnas vai transvenozas pagaidu elektrokardiostimulacijas
sistémas izweide, Islaiciga intravenoza visparéja anestézija neatliekamai, steidzamai un planveida ritma
traucéjumu arstésanai ar elektroimpulsu terapiju;

7.1 10.11. koronaras sirds slimibas kirurgiskas arstéSanas metodes, iegito un iedzimto strukturalo sirds un
asinsvadu slimibu kirurgiska arsté$ana;

7.110.12. perkutanas invazivas iegito un iedzimto strukturalo sirds slimibu un lielo asinsvadu slimibu
arstéSanas metodes, sirds mazspéjas kirurgiskas arstéSanas metodes;

7.1 10.13. kardiologisko pacientu rehabilitacija, kardiologisko pacientu novero$ana péc arstéSanas ar
neinvazivam, invazivam un kirurgiskam metodém;

7.1 11. $0 noteikumu 2.509. apaksnodala minétajai specialitatei, ja iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautdjumos — pediatrija, dzemdnieciba un ginekologija, oftalmologija, kliniska mikrobiologija,
otolaringologija, darba higiéna, statistikas un pétjumu datu apstrade, informacijas un komunikacijas
tehnologijas, juridiskie pamati, aroda toksikologija, aroda medicina, radiacijas medicina, arodslimibas,
ergonomika, arodveseliba, arodslimnieku rehabilitacija, aroda medicinas prakse un darba fiziologija;

7.1 12. 30 noteikumu 2.68. apaks$nodala minétajai specialitatei, ja augstakas izglitibas programmas ietvaros
iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdgjumos — akupunktiras vésture, Kinas un
Dienvidaustrumazijas regiona tradicionala filozofija, terminologija un koncepcija akupunktiras praksé, adas
anatomija un fiziologija, Zang—Fu organi, ekstraorgani, to morfologija un fiziologija organisma, energijas un
organisma biologisko S$kidrumu morfologija un fiziologija, fundamentalo substancu savstarpgja saistiba,
fiziologija un bioritmi, kanalu un kolateralu sistéma akupunktdra, to topografija un fiziologija, akupunktdras
punktu sistéma akupunktlra, to topografija un fiziologija, etiologiskie faktori akupunktlra, eksogéna un
endogéna jédziens, etiopatogenéze akupunktira, sindromu fiziologija, savstarpéja saistiba, diagnostikas
pamatprincipi, metodes un manipulacijas akupunktira, ulsolingvalas diagnostikas metode akupunktdra, kinisko
sindromu diferenciacijas astoni pamatetapi, instrumentalas diagnostikas metodes akupunktdra, klinisko
sindromu terapijas principi akupunktdra, akupunktiras mediciniskas tehnologijas, akupunktdras terapijas kursa
izvéle, noteikSana un analize, uz akupunktdru balstitds arstnieciskds un diagnostiskds metodes, citas
komplementaras un nekonvencialas medicinas metodes, pneimonologisko, kardiologisko, gastroenterologisko,
nefrologisko, urologisko, endokrinologisko, hematologisko, sistémas saistaudu, reimatologisko, neirologisko,
psihiatrisko, psihologisko, psihosomatiskds medicinas, kirurgisko, oftalmologisko, otolaringologisko,
narkologisko, dermatologisko, ginekologisko, dzemdniecisko, pediatrisko, stomatologisko, arodslimibu,
anesteziologisko, sporta medicinas, hepatologisko, infektologisko, onkologisko, alergologisko, imunologisko,
traumatologisko un ortopédisko, kustibu balsta fiziologisko stawok|u un slimibu nozologiska forma, ka ari
terminali fiziologisko stavok|u interpretacija akupunktdra.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

7.2 8o noteikumu 7.7 punkta minétais dalgjais atbrivojums nedrikst parsniegt vairak par pusi no $ajos noteikumos
noteikta attiecigas arsta pamatspecialitates rezidentdras izglitibas programmas ilguma.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

8. Arsts ir arstniecibas persona, kura ieguwusi izglitibu atbilsto$i likuma “Par reglamentétajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atziSanu” noteiktajam prasibam.

9. Arsta kompetencé ir:
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10.

9.1. slimbu diagnostika, profilakse un arstésana;
9.2. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
9.3. nawes iestaSanas konstatéSana;

9.4. slimbas seku novértéSana kermena funkciju un struktdru, aktivitdaSu un dalibas liment un individuala
rehabilitacijas plana izstrada$ana parejoSas un neparejoSas darbnespéjas gadijuma3;

9.5. iedzwotdju izgltoSana par vinu veselibu, citu arstniecibas personu izglitoSana;

9.6. [idzdaliba veselibas apripes nodroSinaSanas organizéSana.

Lai veiktu arstniecisko darbibu, arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:
10.1. pacienta fizikala izmekléSana un iegito datu izvértésana;

10.2. pacienta slimibas, socidlas un gimenes anamnézes iegi$ana un iegato datu izverté$ana;
10.3. pacienta kliniska izmekléSana un iegato datu izvertédana;

10.4. instrumentalas un laboratoriskas izmekléSanas datu interpretacija;

10.5. primaras diagnozes noteik§ana un racionala un mérktieciga izmekléSanas plana sastadiSana;
10.6. diferencialdiagnozes analizes veik$ana;

10.7. pacienta veselibas stavokla un slimibas simptomu novertésana;

10.8. pacienta stavokla novértéSana dinamika un lietotas terapijas laik3;

10.9. adekvatu arstéSanas metozu un kompleksas terapijas principu lietoSana;

10.10. farmakoterapijas lietoSana un farmakovigilances principu parzinasana;

10.11. medikamentozas terapijas blaknu izvértéSana un darbibas to novérSanai;

10.12. invazivo un operativo arstéSanas metozu indikaciju noteikSana;

10.13. pacienta funkcionéSanas novértéSana un galveno fizikalas un rehabilitacijas medicinas tehnologiju
parzinasana;

10.14. akdtu un hronisku sapju novértéSana un analize, galveno metozu un tehnolodiju sapju arsté$ana
parzinaSana, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegdana sapju mazina$anai;

10.15. akatu kirurgisku saslim$anu simptomu parzinasana;
10.16. elpoSanas celu caurlaidibas atjaunoSanas indikaciju parzinasana;
10.17. maksligas elpina8anas wveidu parzinaSana un nodrosinasana;

10.18. radiala pulsa, kermena temperatiras, elpoSanas frekvences un arterialad spiediena raditaju noteik§ana un
izvertéSana;

10.19. sirds netieSas masazas weikSana;
10.20. darba higiénas principu ievéroSana;
10.21. aréjas asinoSanas apturésana;
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10.22. brtGcéu parsieSana;
10.23. pacientu izglitoSana par paSaprdpi un imobilitates profilaksi;

10.24. enteralo un parenterdlo medikamentu ievadiSanas weidu, kd arT iespéjamo komplikaciju péc minéto
medikamentu ievadiSanas parzinasana;

10.25. sterilu galdinu uzklasana primaras brices apdares wveikSanai;
10.26. asins grupas noteikSana;

10.27. nazogastralas zondes ievadiSana un izpemsana;

10.28. urinpds|a katetrizacija;

10.29. kunga skalo$ana;

10.30. rektala izmekléSana;

10.31. pacienta neirologiskas izmekléSanas pamatmetoZu parzinasana;
10.32. pacienta skeleta un kaulu sistémas izmekléSana;

10.33. limfmezglu palpéSana;

10.34. skabek|a inhalaciju veik$ana;

10.35. tri¢u izmekléSanas metozu parzinasana;

10.36. transporta imobilizacija, k& art aug$éjo un apakséjo ekstremitaSu imobilizacija, izmantojot standarta un
nestandarta Sinas;

10.37. desmurgijas metozu lietosana;

10.38. antiseptikas un aseptikas lieto§ana kirurgija;

10.39. inciziju vweikS§ana adas un zemadas sastrutojumu gadijuma;

10.40. dazadu slimibu patologisko procesu kritisko un terminalo stavok|u parzinasana;
10.41. pediatrijas un gerontologijas principu parzinasana;

10.42. pacienta visparéja stavok|a novertéSana un dzivibai bistamo situaciju izvertésana;

10.43. neatliekamo reanimacijas pasakumu nodroSind$ana \talo funkciju nodrosindSanai dzivibai bistamas
situacijas;

10.44. cilvéka naves objektivas pazimes;
10.45. tiesu mediciniskas un patologanatomiskas autopsijas pamatprincipi;

10.46. neatlieckamo stawvok|lu parzinaSana (akdta plauSu mazspéja, hipoksiskd koma, plausu artérijas
trombembolija, astmatiskais stavoklis, pneimotorakss, aklta sirds mazspéja, plausu tiska, Soks, sirds ritma
traucéjumi, arteridlas hipertensijas krize, akiti smadzenu asinsrites traucéjumi, anafilaktiskais Soks, akdtas
alergiskas reakcijas, akita nieru mazspéja, nieru kolikas, diabétiskas komas, sirds ritma vadi§anas trauc&jumi,
apdegumi, apsaldé&jumi, kermena bojajumi ar elektrisko straw un zibeni, saules diriens, slik$ana);

10.47. profilaktisko pasdkumu organizéSana dazadu organu sistému slimibu gadijumos;

10.48. sekundara un terciara profilakse pacientiem ar dazadu organu slimibam;
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10.49. skrininga principu parzina$ana onkologij3;

10.50. izskaidrojoSa un audzinoSa rakstura darbu veikSana jaunieSiem, bérniem un riska grupu iedzivotajiem
alkohola, narkomanijas, smékéSanas un citu atkaribu profilaksei;

10.51. pareiza un veseliga dzivesweida propaganda dazada vecuma iedzivotaju grupas;

10.52. pacienta arstniecibas procesa plano$ana individuali un multiprofesionalas specialistu komandas sastava;
10.53. mediciniska dokumentacija un lietvediba;

10.54. darba parskatu sniegSana;

10.55. konfidencialitates ievero$ana pacienta arstéSanas laika;

10.56. medicinas étika;

10.57. informacijas tehnologiju izmanto$ana un statistikas metozu parzinasana;

10.58. profesionalas darbibas juridiskie pamati;

10.59. riciba, saskaroties ar pacientu (it Jpasi bérnu), kur$ cietis no vardarbibas.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

11. Pirmaja un otraja rezidentlras gada rezidents, kas apgust pamatspecialitati, var stradat attiecigaja specialitaté
sertificéta specialista, kura darba stazs attiecigaja specialitdté péc arstniecibas personas sertifikata iegdSanas ir ne
mazaks ka pieci gadi, tieSd uzraudziba, dokumentgjot iegito klnisko pieredzi un sanemot attiecigd specialista
Vvertéjumu par weikto darbu. Rezidenta piendkumus un tiesibas arstniecibas procesad nosaka arstniecibas iestades
vaditajs, nemot véra vina zinaSanas un prasmes, kas iegitas un novertétas arsta izglitibas programmas apguves laika,
ka arm pamatojoties uz attiecigas rezidentlras studiju programmas vaditdja un attiecigaja specialitaté sertificéta
specialista, kura darba stazs attiecigaja specialitaté péc arstniecibas personas sertifikata iegiSanas ir ne mazaks ka
pieci gadi, ieteikumu.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

12. Attiecigaja specialitaté sertificéta specialista, kura darba stadzs attiecigajd specialitaté péc arstniecibas
personas sertifikata iegi8anas ir ne mazaks ka pieci gadi, vadiba, dokumentégjot iegito klinisko pieredzi un sanemot
attieciga specialista vértéjumu par veikto darbu, var stradat:

12.1. sakot ar treSo studiju gadu, — rezidents, kur§ apgust pamatspecialitati;

12.2. rezidents, kur$ apgist apakSspecialitati vai papildspecialitati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

13. So noteikumu 12.punkta minéto personu patstaviga darba apjomu nosaka arstniecibas iestades vaditajs,
pamatojoties uz attiecigas rezidentiras studiju programmas vaditdja un attiecigaja specialitaté sertificéta specialista,
kura darba stazs attiecigaja specialitaté péc arstniecibas personas sertifikata iegd$anas ir ne mazaks ka pieci gadi,
vertéjumu par rezidenta iegdtajam teorétiskajam zinaSanam un profesionalajam prasmém izglitibas programmas
apguves laika.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.1. Internists (P 01)
14. Internists ir arsta pamatspecialitate.

15. Internista kompetence ir:
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15.1. pacienta vesellbas stawokla izvertéSana kopuma, izmantojot zinaSanas alergologija, arodmedicing,
endokrinologija, gastroenterologija, geriartrija, hematologija, kardiologija, nefrologija, onkologija, pneimonologija,
reimatologija un neatliekamos stavok|os medicina par iek§kigo slimibu etiologiju un patogenézi, veikt $o slimibu
diagnostiku, arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi;
15.2. pareiza un veseliga dzivesweida popularizéSana iedzivotajiem, to izglitoSana par dazadam pasSkontroles
medicTniskam iericém un to lietoSanas iespéjam dazadu veselibas problému gadijuma.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

16. Lai veiktu arstniecisko darbibu, internistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:
16.1. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
16.2. iek$kigo slimibu etiologija un patogenéze;

16.3. anamnézes ievakSanas metodika dazadu vecuma grupu un izglitibas [imenu pacientu vidd un Tpatnibas
dazadu iekskigo slimibu gadijumos;

16.4. fizikalas izmekléSanas metodes;

16.5. dazadu instrumentalo un laboratorisko izmeklgjumu indikacijas un rezultatu interpretacija;
16.6. Visparéja veselibas stawokla izvertéSana invazivo un operativo manipulaciju veik$anai;
16.7. ak@tu kirurdisku stavok|u simptomi un arstéSanas stratégijas izstrade;

16.8. akdtu infekcijas slimibu simptomi un arstéSanas stratégijas izstrade;

16.9. akdtu neirologisku stavok|u simptomi un arstéSanas stratégijas izstrade;

16.10. primaras diagnozes noteik§ana un izmekléSanas plana izveidoSana;

16.11. diferencialdiagnostikas realizéSana un diagnozes precizéSana;

16.12. atbilstoSu arstéSanas metozu pieméroSana un kompleksas terapijas principu lietoSana;

16.13. dazadu medikamentu, farmakologisko Iidzek|u, kontrastvielu blaknu izvértéSana un farmakovigilances
principi;

16.14. internas medicinas profila pacientu apripe ambulatori un stacionara, dazadu slimibu dinamiskas
novéroSanas principi;

16.15. skrininga metodes internaja medicing;
16.16. indikacijas koronaras angiografijas veikSanai;

16.17. iek8kigo slimibu pacientu dinamiska novéroSana péc arstéSanas ar neinvazivam, invazivam un
kirurgiskdm metodém;

16.18. intravenozas manipulacijas (injekcijas, katetru ievadisana, darbs ar perfuzoriem un infuzomatiem), artériju
punkcija asins gazu analizes ieguSanai, pleiras dobuma punkcija, locitaw punkcijas, nazogastralas zondes
ievadiSana un izpems$ana, urinpi$la katetrizacija, kunga skalo$ana, rektala izmekléSana un informacijas
izvertéSana;

16.19. iekSkigo slimibu pacientu rehabilitacija (nosati$anas indikacijas un rehabilitacijas rezultatu novertésana);

16.20. dokumentacijas sagatavoSana pacienta nositiSanai prognozéjamas invaliditates, invaliditates un
darbspéju ekspertizes veikSanai;
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16.21. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

17.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologdija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

17.2. treSaja, ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
geriatrija, mediciniskaja ekspertizé, mediciniskaja genétika, internista darba klinika un ambulatoras arstniecibas
iestadés dazadas internas medicinas nozarés (alergologija, endokrinologija, gastroenterologija, kardiologija,
nefrologija, pneimonologija un reimatologija), neirologija, dermatologija, arodmedicind, akitd abdominala
kirurgiska patologija, skrininga elektrokardiografija, standarta slodzes testos ar elektrokardiogrammas
pierakstu, skrininga transtorakalaja ehokardiografija un ultrasonografiskaja izmekléSana $is metodes standarta
prasibu liment (ultrasonografijas veik§anai nepiecieSams diagnostiskas metodes sertifikats "M33 — Vispargja
ultrasonografija").
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.2. Reimatologs (P 56)
(Apak snodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

18. Reimatologs ir arsta pamatspecialitate.

19. Reimatologa kompetencé ir:

19.1. izmantojot zinaSanas par sistémas saistaudu slimibu un balsta un kustibu sistémas slimibu etiologiju,
patogenézi un klniskajam izpausmém, veikt $o slimibu diagnostiku, arstésSanu, rehabilitaciju un profilaksi;

19.2. neinvazivo un invazivo manipulaciju veikSana un ieglto rezultatu interpretacija reimatologijas profila
ietvaros.

20. Lai weiktu arstniecisko darbibu, reimatologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

20.1. miksto audu reimatisma, hronisku imdnsistémas un autoimino iekaisuma slimibu (turpmak — reimatiska
slimiba) etiologija un patogenéze;

20.2. anamnézes ievakSanas metodika un Tpatnibas reimatisko slimibu gadijuma (sa@kot no bérnibas un ietverot
visu organu sistému iespéjamos slimibu simptomus, anamnézes reimatologijai specifiskos jautajumus),
detalizéta anamnéze par iesp&jamu infekcijas slimibu saslim$anu, tas riskiem;

20.3. fizikalas izmekléSanas metodes, kas ietver visparéjo novertéjumu un balsta un kustibu sistémas
novertéjumu;

20.4. reimatiskas slimibas aktivitdtes skalu izmantoSana/aprékins;

20.5. reimatiskas slimibas funkcionalo aktivitaSu indekss (pieméram, Bath Ankylosing Spondylitis Functional
Index), veselibas pasnowertéjuma anketu aizpildiSana, tai skaitd izskaidrojot jautdjumu bdtibu pacientam, ja
nepiecieSams;

20.6. blakusslimibu izvertéjums pacientam ar reimatisko slimibu pirms imansupresivas terapijas noteikSanas;
20.7. reimatiskas slimibas prognozes noteikSana (prognostiski nelabveligo faktoru noteikSana un novértéjums);

20.8. reimatiskas slimibas ietekme uz ikdienas aktivitatém, gritniecibas iespé€jas un riski, vakcinacijas
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Tpatnibas, taktika infekcijas slimibas gadijuma, iedzimtiba;

20.9. reimatiskas slimibas terapijas droSibas aspektu, zalu nevelamo blaknu, kontroles analizu veikSanas
nepiecieSamibas noteik§ana, uzraudziba un detalizéts skaidrojums pacientam un rakstiskas rekomendacijas
pacientam un gimenes (Visparéjas prakses) arstam;

20.10. sintétisko slimbu modificéjoSo antireimatisko I1dzek|u indikacijas, kontrindikacijas, blaknu regulara
izvertéSana, terapijas maina medikamentu neefektivitates dé| un terapija, droSibas aspektu nepartraukta
monitoréSana ambulatori, dienas stacionara un stacionara;

20.11. biologisko slimibu modificjoSo antireimatisko Idzek|u indikacijas, kontrindikacijas, blaknu regulara
izvertéSana, terapijas maina medikamentu neefektivitates dé| un terapija, droSibas aspektu nepartraukta
monitoréSana ambulatori, dienas stacionara un stacionara;

20.12. laboratorisko izmeklgjumu noteik§anas indikacijas un rezultatu kliniska interpretacija;

20.13. neinvazivo manipulaciju veikSana diagnozes noteik§anai, diferencialdiagnostikas nollkos, slimibas
aktivitates un terapijas efektivitdtes novertéjuma — sinovidla Skidruma analize polarizé€joSa mikroskopa
kristalisku artropatiju noteikSana, kapilaroskopija;

20.14. invazivo manipulaciju veik§8ana diagnozes noteikSanai, diferencialdiagnostikas nolikos, slimibas
aktivitates un terapijas efektivitates novertéjuma — sinovidla Skidruma aspiracija, miksto audu un locttaw
injekcijas, sinovidlo audu, muskulu, adas, zemadas taukaudu, siekalu dziedzeru un kaulu biopsijas;

20.15. muskuloskeletalas radiologijas metozu izvéle un rezultatu izvertéSanas pamati;

20.16. individuala aprapes plana sastadiSana, nosakot izmekléjumus, kas pacientam nepiecieSami, lai
precizétu diagnozi, ka art izvértétu droSibas aspektus pirms terapijas uzsaksanas un nepiecieSamibu uzsakt

arstéSanu nekavgjoties, lai izvertétu pacienta izmekléSanas un mediciniskas apripes steidzamibas pakapi;

20.17. reimatologiska profila pacientu apripe ambulatori, dienas staciondra un stacionara, tai skaita
nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultatu novertéSana un ilgtermina prognoze;

20.18. skrininga muskuloskeletalas ultrasonografijas veik§ana un iegito rezultatu interpretacija;
20.19. indikacijas standarta un izvérstai izmekléSanai paraneoplastisku reimatisku sindromu gadijum3;

20.20. agrinu aterosklerozes un sirds un asinsvadu slimibu riska faktoru izvértéSana visiem reimatiskiem
pacientiem, nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas uzsak$ana un terapijas dro$ibas aspektu
izvértéSana ilgtermina un kombinacija ar slimibu modificéjoSiem pretreimatiskiem [idzekliem;

20.21. vakcinacijas indikacijas un kontrindikacijas pacientiem, kuri lieto imdnsupresivo terapiju;

20.22. reimatisko pacientu ar pulmonalas hipertensijas agrinam pazimém identificéSana, sagatawo$ana sirds
labas puses katetrizacijai un pulmonalas hipertensijas terapijas droSibas aspektu izvertéSana kombinacija ar
slimibu modificéjoSiem antireimatiskiem lidzekliem;

20.23. reimatisko pacientu ar nieru funkcijas traucéjumiem un aknu funkcijas traucéjumiem apripes aspekti —
terapijas droSiba un uzraudziba;

20.24. reimatisko pacientu fertila vecuma apripes Tpatnibas;

20.25. reimatisko slimibu pacientu rehabilitacija (nosdtiSanas indikacijas un rehabilitacijas rezultatu
novertésana);

20.26. hronisku sapju diagnostikas algoritmu lietoSana, terapijas principi, rehabilitacijas un ilgtermina prognozes
pacientiem ar reimatiskam slimiam;

20.27. reimatiskas slimibas diagnostiskas un arstnieciskds metodes;

20.28. dokumentacijas sagataw$ana pacienta nositiSanai prognozéjamas invaliditates, invaliditates un
darbspéju ekspertizes veikSanai;
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20.29. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

21. Rezidenturas ilgums specialitaté ir pieci gadi:

21.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

21.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
Sados jautajumos:

21.2.1. balsta un kustibu sistémas struktlru normald un patologiska anatomija un fiziologija un to loma
slimbu attistiba, normala imidnsistémas darbiba un tas traucéjumi slimibu etiologija un patogenéze,
hroniska iminsistémas un autoimina iekaisuma veidoSanas mehanismi;

21.2.2. reimatisko slimibu etiologija un patogenéze;

21.2.3. anamnézes ievakSanas metodika un Tpatnibas balsta un kustibu slimibu un sistémas saistaudu
slimibu gadijuma3, fizikalas izmekléSanas metodes;

21.2.4. funkcionalas un instrumentalas izmekléSanas metodes, laboratorisko un imunologisko izmeklgjumu
indikacijas un rezultatu kliniska interpretacija;

21.2.5. balsta un kustibu sistémas radiologiskas izmekléSanas metozu izvéle un rezultatu izvertéSanas
pamati;

21.2.6. reimatisko slimibu klasifikacijas kritériji un to nozime kliniskaja praksé un pétnieciba reimatologij3;

21.2.7. reimatisko slimibu aktivitates un funkcionalo izmainu indeksi, to aprékinaSanas metodes, lietoSana
ikdienas darba un pétniecib3;

21.2.8. balsta un kustibu slimibu riska faktoru izvérté$ana, nefarmakologiskas un farmakologiskas metodes
un iespéjamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes un iespéjamais zalu kombinaciju raditais risks;

21.2.9. balsta un kustibu slimibu pacientu apripe ambulatori, dienas stacionara, stacionara, tai skaita
nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultati un ilgtermina prognoze;

21.2.10. hroniska imidnsistémas un autoimdna iekaisuma slimbu riska faktoru izvertéSana,
nefarmakologiskas un farmakologiskas metodes un iespé&jamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes un
iespéjamais zalu kombinaciju raditais risks;

21.2.11. hronisku imdnsistémas un autoiminu iekaisuma slimibu pacientu apriipe ambulatori, dienas
stacionara, stacionara, tai skaitd nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultati un ilgtermina
prognoze;

21.2.12. kristalisko artropatiju etiologija, patogenéze, riska faktoru izvértéSana, polarizéjosa mikroskopa
izmanto$ana sinoviala Skidruma vai tofu aspirata analizé, nefarmakologiskas un farmakologiskas metodes
un iespéjamie rezultati, arstéSanas izraisitas blaknes un iespéjamais zalu kombinaciju raditais risks;

21.2.13. kristalisko artropatiju pacientu apripe ambulatori, dienas stacionara, stacionara, izvertéjot
nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas rezultatu efektivitati un ilgtermina prognozi;

21.2.14. paraneoplastisku reimatisku sindromu etiologija, patogenéze, diagnostikas algoritms un sadarbiba
ar citu specialitasu arstiem diagnozes precizésanai;

21.2.15. agrinu aterosklerozes un sirds—asinsvadu slimibu riska faktoru izvertéSana visiem reimatiskiem
pacientiem un nefarmakologiskas un farmakologiskas terapijas uzsak$ana un terapijas dro$ibas aspektu
izvértéSana ilgtermina un kombinacija ar slimibu modificéjoSiem pretreimatiskiem Iidzekliem;
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21.2.16. kortikosteroidu loma reimatisko slimibu arstéSana, nevélamo blaknu novéro$ana, uzsakot terapiju
un ilgtermin3;

21.2.17. biologisko slimibu modificéjo$o antireimatisko Ildzek|u indikacijas, kontrindikacijas, blaknu regulara
izvertéSana, terapijas maina medikamentu neefektivitates dél un terapijas droSibas aspektu nepartraukta
monitoréSana ambulatori, dienas stacionara un stacionar;

21.2.18. reimatisko pacientu ar pulmonalas hipertensijas agrinam pazimém identificéSana, regulari veicot
monitoréSanu péc skrininga algoritma, sagatavo$ana sirds labas puses katetrizacijai, izvertgjot indikacijas
un kontrindikacijas, un pulmonalas hipertensijas terapijas droSibas aspektu izvertéSana kombinacija ar
slimibu modificgjoSiem antireimatiskiem Iidzekliem;

21.2.19. reimatisko slimibu pacientu rehabilitacija, reimatisko slimibu pacientu noveroSana arstéSanas laika
ar sintétiskiem un biologiskiem slimibu modificgéjoSiem antireimatiskiem Iidzekliem no terapijas efektivitates
viedokla un no terapijas nevelamo blaknu viedokla, uzsakot terapiju un terapijas laika, tas ir, arstéSanas
dro8ibas aspekti;

21.2.20. hronisku sapju diagnostikas algoritmi, terapijas principi, rehabilitacija un ilgtermina prognoze
pacientiem ar reimatiskam slimibam;

21.2.21. juwenila idiopatiska artrita pacientu apripe, parnakot no bérnu reimatologu apripes pieauguso
reimatologu apripé, — slimibas aktivitates izvertéSanas principi, funkcionala deficita noteik§ana, terapijas ar
sintétiskiem un biologiskiem slimibu modificéjoSiem antireimatiskiem lidzek|iem uzraudzi$ana ilgtermina;

21.2.22. reimatisku pacientu ar nieru mazspéju terapijas aspekti un nevelamo blaknu analize, iz\Eloties
piemérotako aprdpi un arstéSanu Sai pacientu grupai;

21.2.23. reimatisku slimibu diagnostikas, arstéSanas un terapijas nevelamo blaknu analize, terapijas
mijiedarbiba ar citiem medikamentiem geriatriskiem pacientiem;

21.2.24. reimatisku slimibu pacientu apripe fertild vecuma, gatawojoties gritniecibai, gratniecibas laika un
krits baroSanas laikd — dazadu reimatisku slimibu kliniskds gaitas norises Tpatnibas, terapijas ar
sintétiskiem un biologiskiem slimibu modificéjoSiem antireimatiskiem Iidzekliem optimalaka izvéle un
nevelamo blaknu risku izvértéSana;

21.2.25. vakcinacijas principi reimatisku slimibu pacientiem;

21.2.26. reimatisku slimibu pacientu sagatavo$ana kirurgiskdm manipulacijam, uzraudzibas principi no
infekciju manifestacijas viedokla un sintétisko un biologisko slimibu modificgjoSo antireimatisko Idzek|u
lietoSanas aspekti dazadu infekcijas slimibu laik3;

21.2.27. pacienta psihologiska raksturojuma Tpatnibas un terapijas principi hronisku reimatisku slimibu
gadijums;

21.2.28. pacientu balsta un kustibu sistémas funkcionalo spéju izvertéSanas indeksu noteikSana un
lietoSana praksé.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.3. Pneimonologs (P 57)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

22. Pneimonologs ir arsta pamatspecialitate.

23. Pneimonologa kompetencé ir plauSu, bronhu, videnes un pleiras slimibu, k& arm jebkuras lokalizacijas
tuberkulozes diagnostika, terapija un profilakse.

24. Lai weiktu arstniecisko darbibu, pneimonologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:
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24.1. plausu, bronhu, videnes un pleiras slimibu diagnostika, terapija un profilakse, ka ari jebkuras lokalizacijas
tuberkulozes diagnostika, terapija un profilakse jebkura vecuma pacientiem;

24.2. pneimonologa specialitaté lietojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes un manipulacijas, to
principi un metodika, indikacijas, kontrindikacijas, ka art iegato rezultatu izvértéSana:

24.2.1. krépu, plausu un pleiras punktata visparéja kliniska, bakteriologiska un citologiska izmeklé$ana;
24.2.2. serologiskas izmeklé$anas metodes;

24.2.3. elpo$anas organu un videnes radiologiska izmekléSana (tai skaita rentgenoskopija, rentgenografija,
perfizijas un inhalacijas scintigrafija, datortomografija un kodolmagnétiskds rezonanses tomografija,
pozitronu emisijas tomografija);

24.2.4. arpusplausu tuberkulozes bojajumu diagnostika izmantoto radiologisko izmekl&jumu novertésana
(galvenas diferencialdiagnostiskas ipatnibas);

24.2.5. plausu un pleiras ultrasonografija;

24.2.6. elpoSanas organu izmekléSana ar funkciondlas diagnostikas metodém, tai skaita plausu difizijas
spéju noteik§ana, kermena pletismografija, kardiopulmonalas slodzes testi, elpoSanas muskulatiras spéka
novértésSana;

24.2.7. bronhoskopija ar rigido un fleksiblo bronhoskopu (sanacijas un diagnostiska), ieskaitot bronhu
glotadas biopsiju, transbronhidlu plausSu biopsiju, transbronhidlu limfmezglu punkcijas biopsiju ultraskanas
kontrolé, bronhoalveolaro lavazu;

24.2.8. mediastinoskopija;
24.2.9. transtorakala plausu punkcija un punkcijas biopsija;
24.2.10. torakostomija ar pleiras dobuma drenazu;
24.2.11. pleirodéze;
24.2.12. videoasistéta torakoskopija;
24.2.13. kirurgiskas biopsijas metodes (videoasistéta torakoskopija vai torakotomija);
24.2.14. miega apnojas diagnostika un arstéSana;
24.3. pneimonologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes un manipulaciju veik§ana:
24.3.1. specialas anamnézes iegiSana;

24.3.2. ar plaudu slimbam un tuberkulozi saistito organu un organu sistému bojajumu diagnostika,
simptomu un sindromu novertésana;

24.3.3. krépu savakSanas metodika;

24.3.4. aréjas elpoSanas izmekléSana ar spirografiju, farmakodinamiskas un(Iprovokacijas raudzes;
24.3.5. izelpas maksimumpldsmas noteik§ana un monitoré$ana;

24.3.6. arteria radialis punkcija asins gazu sastava noteikSanai;

24.3.7. tuberkulina diagnostika;

24.3.8. adas alergologiskas raudzes;
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25.

26.

24.3.9. torakocentéze;
24.3.10. pleiras biopsija;
24.3.11. sanacijas bronhoskopija ar fleksiblo bronhoskopu;

24 4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

25.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

25.2. tre$aja studiju gada tiek iegdtas teorétiskds zinasanas un praktiskds iemanas radiologija, bérnu
pneimonologija un tuberkulozé, plausu funkcionalaja diagnostika, torakalaja kirurgija, torakalaja onkologija,
alergologija, mediciniskaja genétika, ka arf miega apnojas diagnostika un arstésan3;

25.3. ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas
bronhoskopija, kliniskaja praksé pneimonologija un kliniskaja praksé ftiziatrija.

2.4. Endokrinologs (P 58)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

Endokrinologs ir arsta pamatspecialitate.

27. Endokrinologa kompetencé ir veikt endokrino slimibu un vielmainas traucéjumu diagnostiku, arstéSanu un
profilaksi.

28. Lai weiktu arstniecisko darbibu, endokrinologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

29.

28.1. endokrino dziedzeru funkciju traucéjumu un vielmainas trauc&jumu izraistto slimibu etiologija, patogenéze,
klnika, diagnostika, arstéSana un profilakse;

28.2. endokrinologija izmantojamo diagnostisko un arstniecisko metozu lieto§ana un izvérté$ana;

28.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

29.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

29.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinadSanas un praktiskds iemanas
§ados jautajumos — endokrinologija lietojamas laboratorijas metodes un iegdto rezultatu izverté$ana, endokrinas
sistémas radiologijas metoZu iz\éle un rezultatu izvértéSanas pamati, endokrino dziedzeru histologiskas un
citologiskas izmekléSanas metodes, endokrina oftalmologija, kliniskd endokrinologija stacionard daudzprofilu
arstniecibas iestadé, bérnu endokrinologija stacionara daudzprofilu arstniecibas iestadé, kiniska endokrinologija
stacionara daudzprofilu arstniecibas iestadé, diabéta izraisito ekstremitaSu asinsvadu un nerw bojajumi —
"diabétiska péda" (diabétiskds pédas apripes kabinetos), endokrino pacientu ambulatora apripe, cukura
diabéta pacientu apmaciba paskontrolei un diabéta kontrolei, ka arT rehabilitacijai (indikaciju noteikSanai un
rehabilitacijas rezultatu novertésanai).
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(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.5. Nefrologs (P 59)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

30. Nefrologs ir arsta pamatspecialitate.

31. Nefrologa kompetencé ir slimibu diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilakse, izmantojot zinaSanas par
nierém, nieru slimbam, to izcelsmi, simptomatologiju, saikni ar citu organu slimibam, ka arf visu veidu akdtu
(nepartrauktu vai intermitéjosu) un hronisku nieru aizstajterapiju.

32. Lai veiktu arstniecisko darbibu, nefrologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:
32.1. nieru slimibu histopatologiska diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

32.2. nieru izpausmes citu iek§kigo organu slimibu gadijumos, to patologiska fiziologija, simptomatologija,
diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

32.3. skabju—sarmu un Gdens—elektrolitu vielmainas traucé&jumi, to patologiska fiziologija, simptomatologija,
diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

32.4. akOta un hroniska nieru mazspéja, tas patologiska fiziologija, simptomatologija, diagnostika,
diferencialdiagnostika un arstésana;

32.5. akita hemodialize, hemofiltracija, hemodiafiltracija, hroniska hemodialize un ar tam saistitas problémas;
32.6. akdta un hroniska peritoneala dialize;

32.7. nieru transplantacijas recipientu pirmstransplantacijas un péctransplantacijas sagatavo$ana, novertésana,
vadi8ana, imansupresivas terapijas ordinéSana, dzivo nieru transplantata donoru novértésana;

32.8. nieru (nativo un transplantéto) punkcijas biopsija, akitas vaskularas pieejas izveide hemodializei;
32.9. peritonealas dializes katetra implantacija;

32.10. visu veidu hemodializes un peritonealas dializes proceduru veik8ana;

32.11. automatizétas peritonealas dializes weikSana;

32.12. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

33. Rezidentdras ilgums specialitate ir pieci gadi:

33.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

33.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zind8anas un praktiskas iemanas
kiniskaja nefrologija (nieru slimibas, arteriala hipertensija, ar endokrinam slimibam saistitas nieru izpausmes),
skabju—sarmu un Gdens—elektrolitu lidzsvara problémas (akdtas un hroniskas), akdta un hroniska hemodializé
ar tas wveidiem, peritoneala dializé, nieru transplantata recipientu pirmstransplantacijas un péctransplantacijas
uzraudziba, manipulacijas un proceddras (nieru biopsija, hemodialize, aklta vaskulara pieeja, peritoneala
katetra implantacija, automatizéta peritoneala dialize).
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2.6. Gastroenterologs (P 60)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

34. Gastroenterologs ir arsta pamatspecialitate.

35. Gastroenterologa kompetencé ir slimibu diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilakse, izmantojot
zinasanas par baribas vada, kunga, zarnu, aknu, Zultsvadu, aizkunga dziedzera, véderpléves un v&dera dobuma uzbiv,
fiziologiju un patologiju, ka arT prasmi noverst, diagnosticét un arstét minéto organu un struktdru patologijas.

36. Lai weiktu arstniecisko darbibu, gastroenterologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas 3$ados
jautajumos:

36.1. gremosanas trakta (ieskaitot hepatobiliaro sistému un aizkunga dziedzeri) slimibu etiologija, patogenéze,
klinika, tai skaitd arpus gremoS$anas trakta izpausmes, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstéSana,
ieskaitot pirmstransplantacijas un péctransplantacijas periodu, ka art arstéSanu ar cilmes Sinam;

36.2. histopatologija, mikrobiologija, infektologija un parazitologija, kliniskd patologija, hematologija,
imunologija, farmakologija, genétika, molekulara biologija un epidemiologija;

36.3. arstnieciski diagnostisko izmekléjumu (endoskopisko, radiologisko, ka arf invazivo metozu) indikacijas,
kontrindikacijas, komplikacijas un to lietoSana arstésan3;

36.4. uztura terapija: dietologija, enterala un parenterala baroSana;

36.5. digestivas endoskopijas metodes: augS€ja un apakS$éja gastrointestinala endoskopija, endoskopiska
ultrasonografija, kapsulas endoskopija, enteroskopija, ka arf abdominala ultrasonografija (S0 metozu standarta
prasibu [Tmeni);

36.6. zalu (tai skaita biologisko un citu ldzek|u) iedarbiba un dro$iba, to farmakokinétika un farmakodinamika,
farmakologisko Iidzek|u mijiedarbiba un blaknes;

36.7. gremosanas trakta audzéju (tai skaitd neitroendokrino audzé&ju) epidemiologija, riska faktori, diagnostika,
diferencialdiagnostika un arstésana, izmantojot ari kKimijterapiju un citas metodes;

36.8. alternativas arstéSanas iespéjas un nemedikamentoza arstéSana (pieméram, aferéze);

36.9. gastroenterologijas profila pacientu aprlpe ambulatori un stacionara, dazadu slimibu dinamiskas
novéroSanas principi;

36.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

37.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostik3;

37.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas
daudzprofilu stacionara arstniecibas iestadé, kura sniedz terciara limena gastroenterologiska profila palidzibu,
ieskaitot gastrokirurgiju, transplantologiju un gastroenterologijas radiologiju, terapeitiskaja gastroenterologija,
gastroinestinalaja endoskopija, arstniecibas iestadé ar specialitatei atbilstoSu profilu terapeitiskaja endoskopija,
pediatriskaja gastroenterologija, ka art terapeitiskaja gastroenterologija.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.7. Gimenes (visparéejas prakses) arsts (P 02)
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38. Gimenes (visparéjas prakses) arsta specialitate ir arsta pamatspecialitate.

39. Gimenes (visparéjas prakses) arsta darbiba ir centralais posms primaraja veselibas aprip€, un tai ir
koordingjoSa loma primaraja un citos veselibas apripes limenos.

40. Gimenes (visparéjas prakses) arsta zinaSanas un tam atbilsto§a darbiba klniskaja medicina tiek iedalita etros
limenos, nosakot $adu kompetences sadalijumu starp gimenes (Visparéjas prakses) arstu un citu specialitasu arstiem:

41.

40.1. pirmais limenis — gimenes (Visparéjas prakses) arsts diagnosticg, izvérté pacienta veselibas stavokli, arsté
saslim8anu patstavigi un darbojas neatkarigi;

40.2. otrais limenis — gimenes (visparéjas prakses) arsts diagnosticé, izvérté pacienta veselibas stavokli un
arsté saslim$anu patstavigi, ja nepiecieSams, izmantojot citu specialitdSu arstu konsultacijas;

40.3. treSais limenis — gimenes (visparéjas prakses) arsts izverté pacienta veselibas stavokli un veido darba
hipotézi, bet slimibas diagnozes apstiprindSanai un turpmakai arstéSanai nosita pacientu citu veselibas
apripes specialistu aprapé, kopa ar Siem specialistiem piedalads pacienta ar hroniskam saslim$anam terapijas
rezultatu un veselibas stawokla novertéSana un péc pacienta kliniskas izveseloSanas vai hroniskas saslim$anas
paasindjuma fazes beigdm turpina pacienta veselibas stawkla pastavigu noveroSanu un organiz€ vina
rehabilitaciju;

40.4. ceturtais limenis — gimenes (visparéjas prakses) arsts diagnosticé un nosita pacientu turpmakai
arstéSanai stacionara arstniecibas iestade, lai nodrosinatu dzwvibas uzturéSanu péc sekmigas kardiopulmonalas
reanimacijas, ka arf lai uzsaktu kirurgisku vai traumu arstéSanu, un péc pacienta kliniskas izveseloSanas
organizé vina rehabilitaciju un citu specialitasu arstu rekomendaciju izpildi.

Gimenes (visparéjas prakses) arsta kompetenceé ir:

41.1. iedzivotaju veselibas weicinaSana, slimibu profilakse, agrina slimibu diagnosticéSana, arstéSana un
rehabilitacija (indikaciju noteik§ana un rehabilitacijas rezultatu novértésana);

41.2. specialo izmeklgjumu nepiecieSamibas un citu specialitaSu arstu lidzdalibas noteikSana pacienta
veselibas apripé, ka arm citu veselibas apripes specialistu ieteikumu koordinéSana, izmantojot izmaksu
efektivakos weidus profilakses un arstéSanas resursu izmanto$an3;

41.3. manipulaciju veikSana, specialitdtes kompetences ietvaros izmantojot attiecigas diagnostiskas un
arstnieciskas metodes;

41.4. veselibas, slimibas stawok|a, slimibas—veselibas robeZstawokla un veselibas atbilstibas izvértéSana
pacientam, sagatavojot par to medicinisku atzinumu;

41.5. akdtu un hronisku iek§éjo organu, adas, nerw, kaulu un miksto audu, infekciju, acu, ausu, kakla un
deguna, reproduktivas sistémas un seksuali transmistvo, psihisko slimibu, narkomanijas un alkoholisma, ka ari
citu slimibu un to komplikaciju diagnostika un arstéSana atbilsto$i savas kompetences limenim;

41.6. pirmas palidzibas sniegSana un neatliekamas mediciniskas palidzibas nodrosina$ana;

41.7. konsultacijas ar stacionaras arstniecibas iestades arstiem, pacientam arstéjoties stacionara, un
atveseloSanas turpinaSana pécslimnicas etapa, parstawot pacienta intereses;

41.8. profilaktisko un diagnostisko pasakumu wveikSana pacientu reproduktivas veselibas nodroSinasanai, veicot
atbilstoSas analizes;

41.9. konsultéSana gimenes plano$ana un kontracepcijas jautajumos, izvértéjot nakamo vecaku veselibu un
reprodukcijai kaitigos faktorus;

41.10. gritniecibas diagnosticé$ana un fiziologiski noritoSas gratniecibas pilna novero$ana un vadisana, ka ari
patologiskas griitniecibas un gritniecu ar paaugstinatu gritniecibas risku novero$ana un vadi§ana, sadarbiba ar

19/218



konsultéjoSo ginekologu, dzemdibu specialistu;

41.11. nedélnieces un jaundzimu$a apripe, konsultéjoties ar attiecigd profila specialistiem sarezgitu
pécdzemdibu patologiju gadijuma;

41.12. jaundzimus$o, zidainu un bérnu attistibas un veselibas noveroSana un konsultaciju sniegSana par to
uzlaboSanu, profilaktiskas vakcinacijas veikSana atbilstoSi vakcinacijas kalendaram;

41.13. zidainu, bérnu un pusaudzu arstéSana, ja nepiecieSams, pieaicinot attiecigas specialitates arstu;
41.14. integralas un nepartrauktas apripes veikSana;
41.15. iesaistiS8anas pacienta psihosocidlo apstak|u risindSana, sniedzot konsultacijas veselibas apripes

jautajumos.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

42. Lai veiktu arstniecisko darbibu, gimenes (Visparéjas prakses) arstam ir teorétiskas zina$anas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

42.1. gimenes medicinas attistibas vésture;

42.2. gimenes medicina ka atsevi§ka medicinas nozare un tas pamatprincipi;

42.3. gimenes (Visparéjas prakses) arsts ka atseviS§ka pamatspecialitate, vina loma veselibas aprupé;
42.4. gimenes medicinas filozofiskais un zinatniskais pamatojums;

42.5. veselibas apripe un gimenes medicinas attistibas perspektivas;

42.6. veselibas apripes nepartrauktibas princips gimenes (Visparéjas prakses) arsta darb3;

42.7. veselibas, slimibas un veselibas apripes modeli;

42.8. veselibas mekléjuma process;

42.9. komunikathva prasme, komunikaciju weidi un vides ietekme uz komunikacijam gimenes (Vispargjas
prakses) arsta darb3;

42.10. vadlinijas konsultacijas organizéSanai;

42.11. problémas definéSanas process gimenes medicina (iemesli [Ggumam péc palidzibas, problému raksturs
un simptomu izvértéjums);

42.12. kliniska metode gimenes medicina un veselibas problému risinasanas veidi;

42.13. knizes situacijas vadiSanas principi;

42.14. biezakas krizes situacijas gimeng;

42.15. slimibu profilakse, veselibas saglabasana un veicinaSana gimenes (Visparéjas prakses) arsta darb3;

42.16. gimenes (visparéjas prakses) arsta prakses izveidoSana un ar to saistitie likumi, normativie akti un
prasibas prakses izveidoSanai;

42.17. biznesa vadiba gimenes (visparéjas prakses) arsta praksé;
42.18. gimenes (Visparéjas prakses) arsta prakses finansésana;

42.19. gimenes (Visparéjas prakses) arsta darba organizacija un sadarbibas weido$ana ar citiem veselibas
aprupes specialistiem un arstniecibas iestadém, ka art ar citam institdcijam un nevalstiskajam (sabiedriskajam)
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organizacijam;
42.20. interna medicina, neirologija, oftalmologija, otolaringologija, dermatologija, venerologija;

42.21. mates un bérna veseliba (gritnieciba, dzemdibas un pécdzemdibu periods, jaundzimu$a, zidaina un
bérnu vecuma Tpatnibas un veselibas problémas, reproduktiva veseliba un gimenes plano$ana);

42.22. personas, gimenes un sabiedribas veseliba un rehabiliticija (psihiatrija, gimenes (Visparéjas prakses)
arsta darba psihologiskie aspekti, sabiedribas veselba);

42.23. kirurgija un neatliekama mediciniska palidziba (ambulatora kirurgija, tai skaitd urologijas problémas
primaraja veselibas apripé, traumatologija, neatliekama mediciniska palidziba, katastrofu medicina).

43. Rezidentlras ilgums specialitaté ir tris gadi:

43.1. pirmaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas internaja medicina (70 %),
personas, gimenes un sabiedribas veseliba (20 %), gimenes medicina (10 %);

43.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas mates un bérna veselba (60
%), kirurgija, ambulatoraja kirurgija (15 %) un neatliekamaja mediciniskaja palidziba (5 %), personas, gimenes
un sabiedribas veseliba (10 %), gimenes medicina (10 %);

43.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas gimenes medicina (90 %),
personas, gimenes un sabiedribas veseliba (10 %).

44. Rezidentiras laika rezidents apglst zindSanas par sirds un asinsvadu slimibu klinisko ainu, diagnostiku,
arstéSanas principiem, darbspé&ju vertéjumu un profilaksi $ados limenos:

44 1. pirmais limenis — esenciala arteriala hipertensija;
44.2. otrais limenis:
44.2.1. sirds iSémiska slimiba:
44.2.1.1. stenokardija;
44.2.1.2. hroniska sirds iSémiska slimiba;
44.2.2. arteriala hipertensija un hipertoniska krize;
44.2.3. miokardtti;
44.2.4. kardiomiopatijas;
44.2.5. akdta un hroniska sirds mazspéja;
44.2.6. sirdskaites — iegitas varstulu kaites;
44.2.7. pulmonala hipertensija;
44.3. treSais menis:
44.3.1. sirds iSémiska slimiba:
44.3.1.1. miokarda infarkts;
44.3.1.2. citas akdtas iSémiskas slimibas formas;
44.3.2. endokardtti;
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44.3.3. perikardtti;
44.3.4. sirdskaites:
44.3.4.1. iedzimtas sirds varstulu kaites;

44.3.4.2. nozimigdkds iedzimtas sirdskaites (atverts Botalla vads, priekSkambara vai kambara
starpsienas defekts, aortas koarktacija, Fallo tetrade);

44.3.5. plausu-sirds, plauSu asinsrites patologija (plausu infarkts, plauSu—asinsvadu trombembolija un
tromboze);

44.3.6. sirdsdarbibas impulsa rasanas un vadiSanas trauc&jumi;

44.4. ceturtais llmenis — sirds iSémiska slimiba — pékSna koronara kliniska nave.

45. Rezidentdras laika rezidents apgust iemanas sirds slimibu diagnostika:
45.1. elektrokardiografija (pieraksts un primara interpretacija);
45.2. ehokardiogréafija;
45.3. angiografija;
45.4. rentgenologiskie un radiologiskie izmekI&jumi;

45.5. fonokardiografija.

46. Rezidentiras laika rezidents apgist zinaSanas par $adu simptomu un sindromu diferencialdiagnostiku un
diferencétu terapiju kardiologija:

46.1. sirdsklauves;

46.2. arteriala hipertensija;
46.3. sapes sirds rajon3;
46.4. elpas trikums;

46.5. tUska;

46.6. cianoze.

47. Rezidentlras laikd rezidents apgist zindSanas par elpoSanas organu sistémas slimibu klinisko ainu,
diagnostiku, arstéSanas principiem, darbspéju vértéjumu un profilaksi $ados Iimenos:

47.1. pirmais limenis:
47.1.1. akltas augséjo elpoSanas celu infekcijas;
47.1.2. akitas apak$é&jo elpoSanas celu slimibas;
47.1.3. bronhiala astma — bronhialas astmas lekme;
47.2. otrais limenis:

47.2.1. pneimonija;
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47.2.2. bronhiala astma;

47.2.3. pleirts;

47.2.4. pneimoskleroze;

47.2.5. aklta un hroniska elpoSanas mazspéja;

47.3. treSais limenis:

47.3.1. plausSu tuberkuloze;

47.3.2. plausu Vézis;

47.3.3. pneimokoniozes;

47.4. ceturtais limenis — bronhiala astma — astmatiskais stawoklis.

48. Rezidentdras laika rezidents apgust zinaSanas par alergisku slimibu klinisko ainu, diagnostiku, arsté$anas

principiem, darbspéju vértéjumu un profilaksi $ados limenos:

48.1. pirmais limenis:

48.1.1. vazomotors un alergisks rinits;

48.1.2. balsenes tuska;

48.1.3. akdta natrene;
48.2. otrais limenis:

48.2.1. hroniska recidivgjoSa natrene;

48.2.2. medikamentozas alergijas izpausmes;
48.3. tresais limenis — akts alergisks alveolits;

48.4. ceturtais lImenis: anafilaktiskais Soks.

49. Rezidentdras laikad rezidents apgist zindSanas par $adu

diferencétu terapiju pneimonologija un alergologija:
49.1. klepus ar un bez krépam;
49.2. elpas trikums;
49.3. sapes krasu kunv;
49.4. asins splau$ana;

49.5. Skidrums pleiras telpa.

simptomu un sindromu diferencialdiagnostiku un

50. Rezidentiras laika rezidents apgust praktiskas iemanas elpo$anas organu slimibu diagnostika:

50.1. aréjas elpoSanas izmekléSana;

50.2. asins gazu analize;
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50.3. bronhoskopija;

50.4. skaitlotajtomografija;

50.5. funkcionalas raudzes (bronhu caurlaidibas novertéSana);
50.6. plausu rentgenogramma (japrot izvertét rezultati);

50.7. adas alergiskas raudzes un specifiska hiposensibilizacija.

51. Rezidentdras laikd rezidents apgist zindSanas par $adam diagnostiskam un arstnieciskdm manipulacijam
pneimonologija un alergologija:

51.1. aréjas elposSanas funkciju pamatraditaju novertéSana;
51.2. pleiras punkcija;
51.3. aerosolu inhalacijas tehnika;

51.4. pikflovmetrija.

52. Rezidentlras laikd rezidents apgist zindSanas par muskulu, kaulu un saistaudu slimibu klnisko ainu,
diagnostiku, arstéSanas principiem, darbaspéju veértéjumu un profilaksi $ados limenos:

52.1. otrais limenis:
52.1.1. reimatisms;
52.1.2. reimatoidais artrits;
52.1.3. reaktnie artriti un HLA — B27 asociétas slimibas, Reitera sindroms;
52.1.4. psoriatiskais artrits;
52.1.5. deforméjosa osteoartroze (arm deforméjosa spondiloze);
52.1.6. miozits;
52.2. treSais limenis:
52.2.1. ankiloz&joSais spondilartrits;
52.2.2. podagra un pseidopodagra;
52.2.3. dermatomiozits;
52.2.4. reimatiska polimialgija, fibrozits;
52.2.5. sistémas vaskulits;
52.2.6. sistémas sarkana vilkéde;

52.2.7. sistémas sklerodermija.

53. Rezidentdras laika rezidents apgist zina$anas par imunologisko, mikrobiologisko, biokimisko un instrumentalo
izmeklgjumu indikacijam un ertéjumu pacientiem ar muskulu, kaulu un saistaudu slimbam, ka arm apgist
izmantojamos fizikalas terapijas un arstnieciskas fizkultiras wveidus (indikacijas un kontrindikacijas).
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54. Rezidentlras laika rezidents apgist zinaSanas par $adu simptomu un sindromu diferencialdiagnostiku un
diferencétu terapiju:

54.1. artralgija, artrits;
54.2. mialgija;

54.3. tendosinowts.

55. Rezidentiras laika rezidents apgist zindSanas par nieru un urina izvadcelu slimibu klnisko ainu, diagnostiku,
arstéSanas principiem, darbspéju vertéjumu un profilaksi Sados limenos:

55.1. pirmais limenis — urincelu infekcija;

55.2. otrais limenis:
55.2.1. hronisks bakterials intersticials nefrits;
55.2.2. diabétiska nefropatija;
55.2.3. priekSdziedzera iekaisums un hipertrofija;
55.2.4. hroniska nieru mazspéja;

55.3. treSais Iimenis:
55.3.1. akdts un hronisks glomerulonefrits;
55.3.2. akits intersticials nefrits;
55.3.3. obstruktiva uropatija;
55.3.4. nieru slimibas un gratnieciba;
55.3.5. nieru bojajumi sistémslimibu pacientiem;

55.3.6. akdta nieru mazspéja.

56. Rezidentlras laika rezidents apgist zina$anas par $adu simptomu un sindromu diferencialdiagnostiku un
diferencétu terapiju nefrologija:

56.1. eritrocitrija;

56.2. leikocitdrija;

56.3. proteindrija;

56.4. andrija;

56.5. urémija;

56.6. nieru kolika;

56.7. tiskas, nefrotiskais sindroms;

56.8. renala arteriala hipertensija;
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56.9. urina izdales ritmikas un daudzuma izmainas.

57. Rezidentiras laika rezidents apgist zinaSanas par indikacijam un specialam metodém nieru un urina izvadcelu
slimibu diagnostika:

57.1. abdominala ultrasonografija;
57.2. nieru scintigrafija;

57.3. nieru asinsvadu doplerografija;
57.4. urografija;

57.5. datortomografija un kodolmagnétiska rezonanse.

58. Rezidentlras laikad rezidents apgist detalizétas zinaSanas un izpildes tehniku $adam diagnostiskam un
arstnieciskdm manipulacijam urina izvadcelu slimibu gadijumos:

58.1. urina izmekléSanas ekspresmetodes;
58.2. urninpds|a katetrizacija;

58.3. priekSdziedzera palpacija un masaza.

59. Rezidentlras laika rezidents apglst zinaSanas par $adu kunga—zarnu trakta, Zultspds|a, aizkunga dziedzera
un aknu slimibu klnisko ainu, diagnostiku, arstéSanu, darbaspéju vertéjumu un profilaksi $ados limenos:

59.1. pirmais limenis:

59.1.1. funkcionalds gremosSanas trakta slimibas (funkcionala dispepsija, kairinatas zarnas sindroms, zults
celu diskinéze u.c.);

59.1.2. akdts un hronisks gastroenterits;
59.1.3. duodéna ¢ilas slimiba;

59.2. otrais limenis:
59.2.1. gastrointestinala atvilna slimiba;
59.2.2. akdts un hronisks gastrits, duodentts;
59.2.3. kunga cilas slimiba;
59.2.4. hronisks pankreatits;
59.2.5. hronisks hepatits;
59.2.6. stawokl|i péc vedera dobuma organu operacijam;
59.2.7. nekalkulozs holecistits;

59.3. treSais ITmenis:
59.3.1. obstruktivas baribas vada slimibas;

59.3.2. kunga ézis;
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59.3.3. akdts pankreatits;

59.3.4. akdts hepattts;

59.3.5. aknu ciroze;

59.3.6. taukaina hepatoze, amiloidoze, hemohromatozes,
hepatits, hronisks autoimins hepatits, reaktivs hepatits;

59.3.7. holecistits un holangits (kalkulozs);

59.3.8. nespecifisks Calains kolits;

59.3.9. zarnu audzéji.

hronisks persistéjoSs hepatits, hronisks aktivs

60. Rezidentlras laika rezidents apglst zindSanas par $adu simptomu, sindromu un neatliekamo stavok|u
diferencialdiagnostiku un diferencétu terapiju kunga—zarnu trakta, aknu, Zultspds|a un aizkunga dziedzera slimibu

gadijuma:
60.1.
60.2.
60.3.
60.4.
60.5.
60.6.
60.7.
60.8.
60.9.
60.10

60.11

60.12.

60.13.

60.14.

60.15.

60.16.

60.17.

60.18.

malabsorbcija;
disbakterioze;
obstipacija;

caureja;

sapes védera;

dzelte;

portala hipertensija;
hepatomegalija;
anoreksija, novajéSana;
. hroniska un akdta gastrointestinala asinoSana;
. Zults kolika;

akdts véders;
citolttiskais sindroms;

holestatiskais sindroms;

hemoragiskais sindroms;

parmantotas pigmenthepatozes (Zilbéra sindroms);

neatliekama mediciniska palidziba asino$anas gadijuma no baribas vada vénam;

aknu $0nu mazspéja (encefalopatija, aknu koma, hemoragdiskais sindroms).

61. Rezidentlras laikd rezidents apglst zindSanas par indikacijam, pacientu sagatavo$anu un rezultatu
interpretaciju $adam manipulacijam kunga — zarnu trakta, aknu, Zultspis$|a un aizkunga dziedzera slimibu diagnostika:
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61.1. endoskopija;

61.2. rentgenologiskie izmeklgjumi;
61.3. ultraskanas izmekl&jumi;
61.4. pH metrija;

61.5. bakteriologiskie un citi izmekl&jumi (koprogramma).

62. Rezidentiras laika rezidents apgist zinaSanas un izpildes tehniku $adam diagnostiskam un arstnieciskam
manipulacijam gastroenterologija:

62.1. kunga skalo$ana;
62.2. izmekléSana per rectum;

62.3. sagatavo$ana endoskopiskiem un rentgenologiskiem izmeklgjumiem.

63. Rezidentlras laika rezidents apgist zinaSanas par asinsrades sistémas slimibu klinisko ainu, diagnostiku,
arstéSanu, darbspéju vertéjumu un profilaksi, k& arm par diagnostisko metozu indikacijam, kontrindikacijam un
novértéjumu hematologija $ados limenos:

63.1. pirmais limenis — dzelzs deficita anémija;
63.2. otrais limenis:
63.2.1. akdta un hroniska posthemoragiska anémija;
63.2.2. vitamina B deficita anémija;
63.2.3. hemoragiskas angiopatijas (Senleina—Henoha purpura, Rendju-Oslera slimiba);
63.3. treSais lTmenis:
63.3.1. hemolitiskas anémijas;
63.3.2. aplastiskas anémijas;
63.3.3. akita leikoze;
63.3.4. hroniska mieloleikoze, mielodisplazijas sindroms;
63.3.5. hroniska limfoleikoze;
63.3.6. mielomas slimiba;
63.3.7. limfomas un limfogranulomatoze;
63.3.8. koagulopatijas, hemofilijas;
63.3.9. trombocitopatijas, Verlhofa slimiba;

63.4. ceturtais l'menis — diseminétas intravazalas koagulopatijas (DIC) sindroms.

64. Rezidentlras laika rezidents apgist zinaSanas par $adu simptomu un sindromu diferencialdiagnostiku un
diferencétu terapiju hematologija:
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64.1. anémija;

64.2. policitémija;

64.3. izmainas leikocttu skaita un leikoformula (tai skaitad agranulocitoze);
64.4. trombocitopeénija;

64.5. asinsreces trauc&jumi;

64.6. limfadenopatija;

64.7. splenomegalija;

64.8. akdta asinoS$ana.

65. Rezidentiras laika rezidents apgilst zinaSanas un izpildes tehniku $adam diagnostiskam un arstnieciskam
manipulacijam hematologija:

65.1. asins analize — ekspresmetodes;

65.2. asins grupas noteikSana.

66. Rezidentlras laika rezidents apglst zinaSanas par $adu endokrinologisko slimibu klinisko ainu, diagnostiku,
arstéSanu, darbaspéju vértéjumu un profilaksi $ados limenos:

66.1. pirmais [Imenis:
66.1.1. aptaukoSanas;
66.1.2. patologisks klimaktérijs;
66.2. otrais llmenis:
66.2.1. Il tipa (neinsulingjamais) cukura diabéts;
66.2.2. metaboliskais (X) sindroms;

66.2.3. diabéta kompensacijas raditaji, labas kompensacijas kritériji, diab&ta slimnieku apmaciba, diabétiku
diétas kalkulacija, fiziskie vingrindjumi, kermena un pédas higiéna, autokontrole, insulinterapija, masdienu
insulinterapijas shémas (intensificéta konvencionala insulinterapija);

66.2.4. gritnieciba un cukura diabéts, tireotoksikoze, hipotireoze;
66.2.5. vairogdziedzera hipofunkcija un hiperfunkcija;
66.3. treSais limenis:
66.3.1. | tipa (insulinéjamais) cukura diabéts;
66.3.2. vairogdziedzera audz§ji, tireoidtti;

66.3.3. virsnieru slimibas (primars aldosteronisms, Kusinga sindroms, feohromocitomas, adrenogenitalais
sindroms (21 — hidroksilazes deficits), hroniska virsnieru mazspéja);

66.3.4. hipofizes slimibas (akromegalija, prolaktinoma, hipopituitarisms, bezcukura diabéts);

66.3.5. primars hiperparatireoidisms, hipoparatireoidisms.
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67. Rezidentlras laika rezidents apglst zinaSanas par $adu simptomu, sindromu un neatliekamo stavok|u
diferencialdiagnostiku un diferencétu terapiju endokrinologija:

67.1. polidipsija, polidrija;

67.2. mazs augums;

67.3. ginekomastija;

67.4. hiperkalciémija, hipokalciémija;
67.5. hipoglikémija;

67.6. hirsutisms;

67.7. matu izkriana;

67.8. virieSu infertilitate;

67.9. agrina un aizkavéta dzimumnobrieSana;
67.10. osteoporoze, osteomalacija;
67.11. diabétiska ketoacidoze (koma);
67.12. hipoglikémiska koma;

67.13. akdta virsnieru mazspéja.

68. Rezidentlras laika rezidents apgilst zindSanas par endokrinologija izmantojamo specialo diagnostisko
izmekléjumu indikacijam un novértéjumu:

68.1. ultrasonografiska izmekléSana;
68.2. vairogdziedzera scintigrafija un izmekléSana ar radioaktivajiem izotopiem;
68.3. hormonu limena noteik§ana seruma;

68.4. datortomografija un kodolmagnétiska rezonanse.

69. Rezidentiras laikd rezidents apgilst zinaSanas un izpildes tehniku $adam diagnostiskam un arstnieciskam
manipulacijam endokrinologija:

69.1. glikémijas noteikSana ar glikometru;
69.2. glikozdarijas un ketondarijas noteikSana;
69.3. dietas kalkulacijas pamati cukura diabéta pacientam ar | tipa un Il tipa cukura diabétu;

69.4. cukura diabéta pacientu apmaciba.

70. Rezidentiras laika rezidents apgist $adus infektologijas pamatprincipus:
70.1. infekcijas slimibu galvenas Tpatnibas;

70.2. organisma nespecifiskie un specifiskie (imunitates) aizsargfaktori;
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70.3. epidémiskais process, ta sastawdalas;

70.4. infekcijas slimibu profilakses principi;

70.5. iminprofilakse, vakcinas, imanglobulini;

70.6. planweida un profilaktiska poté$ana péc epidémiskam indikacijam;

70.7. agrinas komplikacijas péc vakcinu ievadiSanas;

70.8. infekcijas slimibu agrinas diagnostikas principi;

70.9. klnisko un biologisko laboratorisko izmekl&jumu nozime agrina infekcijas slimibu diagnostik3;

70.10. infekcijas slimibu specifiskds izmekléSanas metodes (bakterioskopiskas, bakteriologiskas,
parazitologiskas, virusologiskas, serologiskas), to izvéle un novertéjums;

70.11. infekcijas slimibu arstéSanas pamatprincipi — specifiskd (imGnglobulini, serumi), etiotrop3,
patogenétiska, simptomatiska arstésana;

70.12. arsta taktika (algoritms), diagnosticégjot (rodoties aizdomam) infekcijas slimibas;

70.13. dinamiskas noveroSanas principi péc parslimotam infekcijas slimibam.

71. Rezidentlras laikd rezidents apgist zindSanas par $adu infekcijas slimibu klinisko ainu, diagnostiku,
arstéSanu, darbspéju vertéjumu un profilaksi, ka arm par diagnostisko metozu indikacijam, kontrindikacijam un
novertéjumu infektologija $ados lTmenos:

71.1. pirmais Iimenis:
71.1.1. saindéSanas ar partiku, virusu izraisita caureja;
71.1.2. virusu, baktériju, mikoplazmu un hlamidiju izraisitas elpoSanas celu infekcijas;
71.1.3. gripa, paragripa, rinovirusu un adenovirusu infekcijas;
71.1.4. enterovirusu infekcijas;
71.1.5. infekcioza mononukleoze;
71.1.6. herpes virusu infekcija;
71.1.7. kaku skrapéjumu slimiba, citomegalovirusu infekcija;
71.2. otrais limenis:
71.2.1. infekcioza mononukleoze;
71.2.2. herpes virusu infekcija;
71.2.3. kaku skrapéjumu slimiba, citomegalovirusu infekcija;
71.2.4. Sigeloze, salmoneloze, kampilobakterioze, Zardiaze (lamblioze);
71.2.5. enterobioze, askaridoze;
71.2.6. Laima slimiba;
71.2.7. toksoplazmoze;
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71.3. treSais limenis:
71.3.1. eSerihioze, jersinioze, holéra;
71.3.2. botulisms;
71.3.3. trihocefaloze, trihineloze, difilobotrioze, tenidoze, toksokaroze;
71.3.4. slimibas, kas norit ar dzelti (A, B, C, D un E virushepatits, leptospiroze);
71.3.5. slimibas, kas norit ar drudzi (vedertifs, paratifi, izsitumu tifs, malarija, sepse);
71.3.6. poliomielits;
71.3.7. difterija;
71.3.8. meningokoku infekcija un citi strutaini un serozi meningiti;
71.3.9. éréu encefaltts;
71.3.10. HIV infekcija;
71.3.11. AIDS oportiniskas infekcijas;
71.3.12. karantinas infekcijas slimibas (méris, dzeltenais drudzis, 1stas bakas);

71.3.13. trakumsérga un stingumkrampiji.

72. Rezidentdras laika rezidents apgust zinaSanas par $adu nerw slimibu klinisko ainu, diagnostiku, arstéSanas
principiem un profilaksi $ados limenos:

72.1. otrais limenis:
72.1.1. hipertenziva encefalopatija;
72.1.2. cerebrala hroniska iSémija;
72.1.3. migréna;
72.1.4. grupas (claster) galvassapes;
72.1.5. tenzijas galvassapes;
72.1.6. hroniskas posttraumatiskas galvassapes;
72.1.7. sekundars parkinsonisms;
72.2. treSais limenis:
72.2.1. trijzaru nerva neiralgija;
72.2.2. sejas nerva bojajums;
72.2.3. citu kranialo nerw bojajums;
72.2.4. nerw (rokas, jostas un krustu) pinumu bojajums;

72.2.5. kakla, krG$u, jostas un krustu nervu sakni$u bojajumi (kompresija);

32/218



72.2.6. mononeiropatijas (rokas, kajas u.c.);

72.2.7. polineiropatijas (iekaisigas, toksiskas u.c.);
72.2.8. meningits;

72.2.9. encefalits, encefalomielits, mielits;

72.2.10. intrakranials, intraspinals abscess;

72.2.11. intrakranials, intraspinals tromboflebits;
72.2.12. vaskulara mielopatija;

72.2.13. epilepsija un epileptiskie sindromi;

72.2.14. narkolepsija un katalepsija;

72.2.15. Parkinsona slimiba;

72.2.16. sekundars parkinsonisms;

72.2.17. citas bazalo gangliju degenerativas izmainas;
72.2.18. distonijas;

72.2.19. esencials tremors;

72.2.20. maza horeja un citi horejas weidi;

72.2.21. Alcheimera slimiba;

72.2.22. cirkumskripta galvas smadzenu atrofija;
72.2.23. multipla skleroze;

72.2.24. citas demieliniz€joSas nerw sistémas slimibas;
72.2.25. Hentingtona slimiba;

72.2.26. parmantota ataksija;

72.2.27. parmantota spastiska paraplegija;

72.2.28. spinala muskulu atrofija;

72.2.29. spastiska cerebrala trieka;

72.2.30. hemiplegija;

72.2.31. paraplegija, tetraplegija ($§laugana un spastiska);
72.2.32. citi paralitiskie sindromi;

72.2.33. muskulu distrofijas;

72.2.34. iedzimtas un cita veida miopatijas;

72.2.35. miasténija un miasténijas sindromi;
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72.2.36. miotonija un miotoniskie sindromi;

72.2.37. autonomas nerwu sistémas slimibas (iznemot autonomo somatoformo disfunkciju);

72.2.38. siringomielija un siringobulbija;

72.2.39. galvas un muguras smadzenu audzéji;
72.3. ceturtais limenis:

72.3.1. cerebrala tranzitora iS&émiska |ékme;

72.3.2. cerebrals infarkts;

72.3.3. intracerebrala hemoragija;

72.3.4. subarahnoidala hemoragija;

72.3.5. spinals infarkts;

72.3.6. epileptisks stawoklis;

72.3.7. miasténija un miasténijas krize;

72.3.8. hidrocefalija;

72.3.9. toksiska encefalopatija;

72.3.10. smadzenu kompresija;

72.3.11. centralas nerw sistémas traumatiski bojajumi.

73. Rezidentdras laika rezidenti apgist zindSanas par izpildes tehniku un iegdto datu interpretaciju Sadiem
izmekl&jumiem un manipulacijam neirologija:

73.1. acu zI8u tieSas un sadraudzibas reakcijas noteik§ana un novértésana;
73.2. acu abolu kustibu noteik8ana un novertésana;

73.3. radzenes refleksa noteikS§ana un novértéSana;

73.4. nistagma (vertikalais, horizontalais) noteik§ana un novertéSana;

73.5. mimikas muskulatiras kustibu novértésana;

73.6. miksto auksl&ju un rikles refleksa noteikSana un novertéSana;

73.7. roku un kaju cipslu refleksa noteikSana;

73.8. “snukiSa” un Marinesku refleksa noteik§ana un novertésana;

73.9. Babinska refleksa noteikSana un novertésana;

73.10. nerwu un sakniSu palpg&jamo punktu noteikSana;

73.11. Lasega un Neri simptoma noteik8ana un novértésana;

73.12. sprandas stivuma un Kerniga simptoma noteik§ana un novértéSana;
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73.13. adas sapju sajdtas noteikSana;

73.14. kustibas un stawok|a sajatas noteikSana;

73.15. muskulatlras tonusa noteikSana un novertéSana;

73.16. Romberga méginajuma novertésana;

73.17. pirksta—degungala un papéza—ce|gala mégindjuma novértésana;
73.18. dermografisma noteik$ana;

73.19. vienkar§ako manualas terapijas panémienu veikSana;

73.20. vienkarsako masazas panémienu veik$ana;

73.21. vienkarsako refleksterapijas panémienu veikSana;

73.22. infiltracijas un perineiralas blokades veikSana.

74. Rezidentlras laikad rezidents apgust indikacijas un kontrindikacijas Sadiem izmekléjumiem nerw sistémas
slimibu gadijumos:

74.1. redzes nerva diska apskate;
74.2. kraniografija;
74.3. spondilografija;
74.4. elektroencefalografija;
74.5. elektromiografija;
74.6. ehoencefaloskopija;
74.7. smadzenu asinsvadu doplerografija;
74.8. cerebrospinala likvora analize;
74.9 smadzenu datortomogréafija;
74.10. mugurkaula starpskriemelu disku datortomografija;
74.11. kontrasta mielografija;

74.12. kodolmagnétiskas rezonanses izmanto$ana neirologisko slimibu diagnostika.

75. Rezidentlras laika rezidents apgist zindSanas par $adu acu slimibu klinisko ainu, diagnostiku, arstéSanu,
darbspéju novértéjumu un profilaksi $ados limenos:

75.1. pirmais limenis:
75.1.1. mieza grauds;
75.1.2. konjunktiviti;

75.1.3. vajredzigu un aklu pacientu sociéla rehabilitacija;
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75.2. otrais limenis:
75.2.1. blefarti;
75.2.2. mieza grauds;
75.2.3. krusas grauds;
75.2.4. ksantelasma;
75.2.5. dakrioadentts;
75.2.6. radzenes tuska;
75.2.7. uvetti;
75.2.8. katarakta;
75.2.9. diabétiska retinopatija;
75.2.10. hipertoniska retinopatija;
75.2.11. hemoftalmi;

75.2.12. redzes organa izmainas visparéju slimibu gadijumos (hipertoniskd slimiba, cukura diabéts, nieru
slimibas, centralas nerw sistémas slimibas u.c.);

75.2.13. SkieléeSana — esotropija, eksotropija, hipertropija, hipotropija, heteroforija, paralitiska SkieléSana,
nistagms;

75.2.14. hipermetropija;

75.3. treSais limenis:
75.3.1. entropija un ektropija;
75.3.2. plakstina ievainojumi;
75.3.3. trichiasis;
75.3.4. radzenes \virspuséji bojajumi un kerattti;
75.3.5. lagophthalmus;
75.3.6. epicantus;
75.3.7. ksantelasma;
75.3.8. plakstina tumori;
75.3.9. dakriocistits;
75.3.10. dakriostenoze;
75.3.11. asaru kanala audzéji;
75.3.12. konjunktivas sveSkermeni;

75.3.13. pterygium;
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75.3.14. subkonjunktivalas hemoragijas;
75.3.15. konjunktivas jaunveidojumi;

75.3.16. radzenes apdegumi;

75.3.17. radzenes distrofijas;

75.3.18. radzenes transplantacija;

75.3.19. keratokonuss;

75.3.20. skléras slimibas (episklertti, sklertti);
75.3.21. iridociklits;

75.3.22. iris tumori;

75.3.23. katarakta;

75.3.24. afakija;

75.3.25. artefakija;

75.3.26. stiklveida kermena slimibas — \itreoretinalas kirurgijas iespé&jas un indikacijas;
75.3.27. tiklenes asinsvadu akdta necaurlaidiba;
75.3.28. tiklenes atslanoS$anas;

75.3.29. maculas degeneracija;

75.3.30. retinoblastoma;

75.3.31. neiznésato bérnu retinopatija;
75.3.32. horeoretinits;

75.3.33. melanoma;

75.3.34. atverta kakta glaukoma;

75.3.35. iedzimta glaukoma;

75.3.36. sekundara glaukoma;

75.3.37. acs abola kontizijas;

75.3.38. endoftalmits;

75.3.39. mikroftalms;

75.3.40. hiféma;

75.3.41. redzes organa izmainas visparéju slimibu gadijumos (hipertoniska slimiba, cukura diabéts, nieru
slimibas, centralds nerw sistémas slimibas u.c.);

75.3.42. SkieléSana — esotropija, eksotropija, hipertropija, hipotropija, heteroforija, paralitiska SkieléSana,
nistagms;
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75.3.43.

75.3.44.

75.3.45.

75.3.46.

75.3.47.

75.3.48.

75.3.49.

75.3.50.

75.3.51.

75.3.52.

75.3.53.

75.3.54.

75.3.55

hipermetropija;

miopija;

astigmatisms;
presbiopija;
anizometropija;
cikloplégija;

diplopija;

ambliopija;

zema redze un aklums;
redzes nerva ekskavacija;
redzes nerva tiska;
redzes nerva atrofija;

. redzes nerva neirits;

75.4. ceturtais limenis:

75.4.1.

75.4.2.

75.4.3.

75.4.4.

75.4.5.

75.4.6.

75.4.7.

75.4.8.

75.4.9.

75.4.10

75.4.11

asaru kanala ievainojumi;

radzenes sveSkermeni;

Ieécas un intraokularas |écas dislokacija;
akdtas glaukomas Iekme;

orbitocelulits un orbitas flegmona;
orbtitas ldzumi;

orbttas tumori;

acs abola perforgjosi ievainojumi;
intraokulari sveSkermeni;

. buftalms;

. hipopion.

76. Rezidentlras laika rezidents apglst papildu zindSanas par izmekléSanas metozu lietoSanas indikacijam

oftalmologija.

77. Rezidentlras laika rezidents apgist zindSanas par indikacijam, izpildes tehniku un iegito datu interpretaciju

§adiem izmekl&jumiem un manipulacijam oftalmologija $ados Iimenos:

77.1. pirmais [imenis:
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77.1.1.

77.1.2.

77.1.3.

77.1.4.

77.1.5.

77.1.6.

77.1.7.

redzes asuma parbaude bez korekcijas un ar pacienta brillém;
redzes lauka orientéjoSa noteikSana;

krasu redzes izmekléSana ar tabulam;

acu kustibu parbaude;

z8u reakcijas noteikSana;

acs aréja apskate;

fundus oculi apskate;

77.2. otrais [imenis:

77.2.1.

77.2.2.

77.2.3.

77.2.4.

77.2.5.

redzes asuma parbaude bérniem un zidainiem;

binokularas redzes parbaude;

acs stavokla orbita noteikSana;

acs spiediena mériSanas palpatora un bezkontakta metode;

fundus oculi apskate;

77.3. treSais lImenis:

77.3.1.

77.3.2.

77.3.3.

78. Rezidentiras laika rezidents apgust $adas terapeitiskas prasmes oftalmologija:

refrakcijas parbaude subjektiva un objektiva;
dinamiska un statiska perimetrija;

aplanacijas tonometrija.

78.1. acu pilienu pilinadana;

78.2. acu ziedes ielik§ana;

78.3. sveSkermena iznem$ana no konjunktivas;

78.4. acu parséja uzlikSana;

78.5. skropstas iznem3ana.

79. Rezidentdras laika rezidents apgust zindSanas par indikacijam $§adam izmeklé$anas metodém oftalmologija:

79.1. gonioskopija;

79.2. eksoftalmometrija;

79.3. ortoptiska;

79.4. izmekléSana;

79.5. perimetrija;
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79.6. elektroretinografija;
79.7. fluorescenta angiografija;
79.8. ehografija;

79.9. elektrofiziologiska izmeklé$ana.

80. Rezidentiras laika rezidents apgst zinaSanas par indikacijam $adam operacijam oftalmologija:
80.1. lazerterapija;
80.2. kataraktas kirurgija;
80.3. skieléSanas kirurgija;
80.4. vitrektomija;
80.5. tiklenes operativa arstésSana;
80.6. glaukomas operativa arstésana;
80.7. radzenes transplantacija;

80.8. plakstinu kirurgiska arstésana.

81. Rezidentiras laika rezidents apgst zinaSanas par $adiem jautadjumiem otolaringologija:
81.1. deguna elpoSanas nozime bérna sejas skeleta attistiba, adenoidu sejas veidoSanas;
81.2. deguna aizsargfunkcijas;

81.3. organu (specialitates ietvaros) iekaisumu tipiska mikroflora, antimikrobas, antivirdlas un antimikotiskas
(lokalas un virspuséjas) arstéSanas principi;

81.4. neatliekama mediciniska palidziba otolaringologija;
81.5. balsenes stenoze;

81.6. indikacijas lig. Conicum punkcijai un incizijai;
81.7. indikacijas traheostomijai;

81.8. traheostométa pacienta kop$ana;

81.9. akits dzirdes zudums;

81.10. arstéSanas taktikas un transportéSanas jautdjumi pacientiem ar otogénam—endokranialam, rinogénam-—
endokranialam, orbitalam komplikacijam.

82. Rezidentiras laika rezidents apgust zinadSanas par ausu, deguna un kakla slimibu klinisko ainu, diagnostiku,
arstéSanu, darbaspéju novertéjumu un profilaksi $ados limenos:

82.1. pirmais [imenis:
82.1.1. deguna asino$ana — céloni un asino$anas apturéSana;

82.1.2. sveSkermenis deguna;
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82.1.3. wilgaras anginas;

82.1.4. akiits rinits, faringits, laringits;

82.1.5. akdts vidusauss iekaisums (salpingootits, serozs iekaisums);

82.1.6. akdts paranazals sinuslts;
82.2. otrais limenis:

82.2.1. paratonsiltti (legmona, abscess);

82.2.2. sekundaras anginas hematologiskiem pacientiem;

82.2.3. deguna furunkuls;

82.2.4. auss furunkuls;

82.2.5. akdts paranazals sinustts;

82.2.6. akits vidusauss iekaisums (salpingootits, strutains iekaisums);
82.3. treSais lmenis:

82.3.1. otogéns sejas nerva bojajums;

82.3.2. labirinta ataka (Menjera slimiba un sindroms);

82.3.3. deguna kaula lizums;

82.3.4. sveSkermenis traheja, bronha un baribas vada;

82.3.5. paratonsiltti (legmona, abscess);

82.3.6. sifilitiska angina un laringits;

82.3.7. agrinas onkologisko slimibu pazimes otolaringologij3;

82.4. ceturtais limenis — baribas vada kimiskais apdegums.

83. Rezidentiras laika rezidents apgust zinaSanas par indikacijam, izpildes tehniku un iegito datu interpretaciju
Sadiem izmekl&jumiem un manipulacijam otolaringologija:

83.1. deguna, deguna blakusdobumu, auss, kakla inspekcija un palpacija;

83.2. faringoskopija, otoskopija;

83.3. uztriepes nonemsana no rikles un deguna;

83.4. rikles glotadas iezieSana;

83.5. balss saiSu apskate;

83.6. indikacijas deguna blakusdobumu rentgenografijai un iegdto rezultatu analize;
83.7. dzirdes parbaude ar valodu;

83.8. Vébera un Rinnes testi;
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83.9. audiometrija un audiogrammas (bez

parbaude;

83.10. auss skaloSana;

83.11. auss izplsana;

83.12. desmurgija otolaringologija;

83.13. deguna asino3anas apturé$ana;

83.14. sveSkermenu izvilkSana no deguna;

83.15. sveSkermena izvilk§ana no mutes, rikles;

83.16. sveSkermena izvilk§ana no auss ejas;

83.17. deguna priek§€ja tamponade.

izpildes tehnikas), lidzsvara

traucé&jumu

un vestibulara nistagma

84. Rezidentras laika rezidents apgist zinaSanas par $adiem jautajumiem dermatovenerologija $ados lTimenos:

84.1. pirmais [Imenis:

84.1.1.

84.1.2.

84.1.3.

84.1.4.

84.1.5.

84.1.6.

84.1.7.

84.1.8.

84.1.9.

adas simptomatika — eflorescences;

dermatozu klasifikacija;

séniSu slimibu profilakse;

niezes izpausmes klniskie simptomi un izraisitajfaktori;
dermatttu klniskas izpausmes;

iek$kigo slimibu izpausmes ada, matos un nagos;
hipovitaminozu izpausmes ada, matos un nagos;
gastrointestinala trakta patologijas izpausme ada;

senilas parmainas ada un prekankrozes;

84.1.10. seksuali transmisvas slimibas, to weidi;

84.1.11. AIDS izpausme ada un glotadas;

84.2. otrais [imenis:

84.2.1.

84.2.2.

84.2.3.

kaskis;
keratomikozes;

epidermomikoze;

84.2.4. trihofitija;

84.2.5.

84.2.6.

mikrosporija;

piodermija;
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84.2.7. psoriasis wlgaris;

84.2.8. ekzéma;

84.2.9. dermatttu kliniskas izpausmes;

84.2.10. seksuali transmisivas slimibas, to veidi;

84.2.11. gonoreja;

84.2.12. iek$éjo organu bojajumi sekundara un terciara sifilisa gadijum3;
84.3. treSais lmenis:

84.3.1. piodermija;

84.3.2. psoriasis vulgaris;

84.3.3. ekzéma;

84.3.4. profesionalas dermatozes;

84.3.5. gonoreja;

84.3.6. primarais un sekundarais sifiliss;

84.3.7. nerw sistémas sifiliss;

84.3.8. iedzimts sifiliss.

85. Rezidentlras laikd rezidents apglst zindSanas un praktiskds iemanas par $adiem jautajumiem
dermatovenerologija:

85.1. iztriepju un uzs&jumu nemsanas tehnika seksuali transmistvo slimibu noteik$anai;
85.2. nokasTjumu nemS$anas tehnika no adas un nagiem séniSu slimibu mikroskopiskai izmekléSanai;

85.3. nokasljumu nems$ana no adas histologiskai izmeklé$anai.

86. Rezidentdras laika rezidents apgust zinaSanas par $adiem jautajumiem pediatrija Sados limenos:
86.1. pirmais [Imenis:
86.1.1. bérns visparéja praksg;
86.1.2. prakses organizacija bérnu veselibas aprupei;
86.1.3. specialistu loma bérnu veselibas apripé;
86.1.4. strukturalas izmainas pediatrij3;
86.1.5. bérnu attistibas fiziologija (pedologija);
86.1.6. somatiska attistiba un funkcionalais nobriedums;

86.1.7. atseviSku organu un sistému funkcionalais nobriedums attistibas fazés;
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86.1.8. statomotoras, psihosensoras un intelektualas attistibas pazimju paziSana;

86.1.9. psihiska attistiba, sensorie sasniegumi, inteligences, runas un sociala attistiba;

86.1.10.

86.1.11.

86.1.12.

86.1.13.

86.1.14.

86.1.15.

86.1.16.

86.1.17.

86.1.18.

86.1.19.

86.1.20.

86.1.21.

86.1.22.

86.1.23.

attistibas un nobrieduma novertéjums;

novirzes no normalas attistibas — definicijas;

vesela bérna baro$ana (visparéjie pamati — uztunielu nepiecieSamiba);
bérna baroSana dazadas attistibas fazes;

jaundzimu$a kop$ana;

Zidaina kopS$ana;

dienas rezims;

agrina pareizu mates un bérna attiectbu nodibindSana;

bérns gimeng;

bérna patofiziologijas Tpatnibas dazados vecumos;

anamnézes savakSanas Tpatnibas pediatrija;

bérna izmekléSana (arsta pienemSanas laika);

arstéSanas noteikSanas pamatiezimes terapeitiskad un diagnostiska tehnika;

primara un sekundara prevencija:

86.1.23.1. bérnu veselibas uzraudziba un potéSana;

86.1.23.2. nelaimes gadijumu prevencija;

86.1.23.3. agrinas diagnostikas stratégija un isteno$ana;

86.1.23.4. noradiSana;

86.1.24.

86.1.25.

86.1.26.

86.1.27.

86.1.28.

drudzis;

nabas anomalijas un nabas saites atliekas atkriSanas probléma;
adas infekcijas jaundzimusSajiem;

rintts jaundzimusajiem;

zidainu slimibas:

86.1.28.1. dispepsija;

86.1.28.2. zarnu kolikas;

86.1.28.3. vitaminu nodrosinajums;

86.1.28.4. rahits;

86.1.29.

gremoSanas trakta slimibas:
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86.1.29.1. kairinatas zarnas sindroms;
86.1.29.2. aizcietéjumi;

86.1.30. respiratoras sistémas slimibas:
86.1.30.1. akitas respiratoras saslim$anas;
86.1.30.2. laringits bez stenozes;
86.1.30.3. streptokoku faringits, tonsilits;
86.1.30.4. bakteriala pneimonija;

86.1.31. nieru un urincelu slimibas:
86.1.31.1. nieru iekaisuma slimibas, urincelu infekcija;
86.1.31.2. akita urina atteces aizture;

86.1.32. nerw sistémas slimibas:
86.1.32.1. dzemdibu galvas traumas;
86.1.32.2. minimala cerebrala disfunkcija;
86.1.32.3. inteligences defekts (oligofrénija);
86.1.32.4. uzvedibas traucé&jumi, psihopatijai l1dziga uzvediba;
86.1.32.5. galvas sapes;

86.1.33. asinsrites slimibas:
86.1.33.1. hipertonija;
86.1.33.2. hipotonija, ortostatiskas sinkopas;
86.1.33.3. anémijas;

86.1.34. acu slimibas:
86.1.34.1. plakstinu slimibas;
86.1.34.2. konjunktivas slimibas;

86.1.35. stajas traucéjumi;

86.1.36. infekciju un parazitaro slimibu Ipatnibas bérnu vecuma (garais klepus, seksuali transmisivo slimibu
izpausmes bérniem, masalas, masalinas, varicella, herpes infekcija, parotits, difterija, tuberkuloze, hepatiti,
helmintozes);

86.1.37. adas slimibu ipatnibas jaundzimu$o, zidainu un bérmu vecums3;
86.1.38. hroniski slims (vai apdraudéts) bérns:
86.1.38.1. hroniski slima (vai apdraudéta) bérna dinamiskas noveroSanas visparéjie aspekti;

86.1.38.2. mediciniska rehabilitacija (nosatiSanas indikacijas un rehabilitacijas rezultatu novertésana);
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86.1.38.3. sociala rehabilitacija;
86.1.38.4. hroniski slima bérna dinamiska novéroSana;
86.1.38.5. sporta nodarbibas;
86.1.38.6. profesijas iz\éle;
86.2. otrais lImenis:
86.2.1. attistibas un nobrieduma novértéjums;
86.2.2. novirzes no normalas attistibas;
86.2.3. bérna baroSana dazadas attistibas fazés;
86.2.4. fizisko spéju izvertéjums (Eurotesti);
86.2.5. vem3ana;
86.2.6. urinacijas traucéjumi;
86.2.7. jaundzimuso slimibas:
86.2.7.1. fiziologiska dzelte;
86.2.7.2. adas infekcijas;
86.2.7.3. baribas uznemsanas traucéjumi, risanas traucéjumi un atgrisSanas;
86.2.7.4. caureja;
86.2.8. slima jaundzimu$a un zidaina novéroSana;
86.2.9. dzemdibu traumas;
86.2.10. intoksikacijas zidainu vecuma;
86.2.11. vitamina C deficits (Mulle—Barlowsche slimiba) un citu vitaminu deficits;
86.2.12. distrofija;
86.2.13. adipositas;
86.2.14. augSanas anomalijas (mazs augums, gar§ augums, aug$anas atruma traucgjumi);
86.2.15. pubertates traucé&jumi;
86.2.16. fertilitates traucéjumi;
86.2.17. seksualas problémas pubertates vecum3;
86.2.18. gremoSanas trakta slimibas:
86.2.18.1. glotadu, mutes un siekalu dziedzeru slimibas;
86.2.18.2. zobu un smaganu slimibas;

86.2.18.3. recidivéjoSa un hroniska caureja;
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86.2.18.4. vedera sapes;

86.2.18.5. recidivéjoSas zarnu kolikas;
86.2.19. respiratoras sistémas slimibas:

86.2.19.1. laringits bez stenozes;

86.2.19.2. bronhiolits, bronhopneimonija;

86.2.19.3. bakteridlas dabas komplikacijas (otits, sinusits);

86.2.19.4. bakteriala pneimonija;

86.2.19.5. bronhiala astma;

86.2.19.6. sveSkermenis augséjos elpoSanas celos;
86.2.20. nieru, urincelu un dzimumorganu slimibas:

86.2.20.1. pielonefrits;

86.2.20.2. glomerulonefrits;

86.2.20.3. nefrotiskais sindroms;

86.2.20.4. nierakmenu slimiba;

86.2.20.5. akdta urina atteces aizture;

86.2.20.6. prepucialsin€hijas, fimoze, balanits, parafimoze, akdta hidrocéle,
epididimits, séklinieku torsijas;

86.2.20.7. wlvovaginits;
86.2.21. nerw sistémas slimibas:
86.2.21.1. dzemdibu galvas traumas;
86.2.21.2. kraniostenoze/mikrocefalija;
86.2.21.3. miopatijas;
86.2.21.4. inteligences defekts (oligofrénija);
86.2.21.5. uzvedibas traucé&jumi, psihopatijai l1dziga uzvediba;
86.2.21.6. galvas sapes;
86.2.22. asinsrites slimibas: hipertonija;
86.2.23. anémijas;
86.2.24. acu slimibas:
86.2.24.1. strabisms;
86.2.24.2. aklums un vajredziba;

86.2.25. ortopédiskas slimibas:

orhits,

periorhits,
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86.2.25.1. skeleta anomalijas zidainiem;
86.2.25.2. skeleta anomalijas bérnu vecuma;
86.2.25.3. kaju un pédas deformacijas;

86.2.26. hroniski slims (vai uz to apdraudéts) bérns:
86.2.26.1. speciala izglitiba un integrativa apméaciba;
86.2.26.2. psihiska rehabilitacija;
86.2.26.3. mediciniska un sociala rehabilitacija;

86.2.27. nelaimes gadijumi ar jaundzimu$ajiem, zidainiem un bérniem;

86.3. treSais limenis:

86.3.1. genétiska uzraudziba;

86.3.2. bérna apripe arstniecibas iestadé (dzemdibu palidzibas profila arstniecibas iestade);

86.3.3. dzemdibu traumas;

86.3.4. hipertrofiska pilorostenoze;

86.3.5. cukura diabéts (Diabetes mellitus);

86.3.6. atkartotas ketonémiskas vems$anas;

86.3.7. gremosanas trakta slimibas:
86.3.7.1. augsSzokla, auksléju iedzimtas anomalijas;
86.3.7.2. celiakija;
86.3.7.3. mukoviscidoze;
86.3.7.4. granulomatozs enterokolits (Krona slimiba);
86.3.7.5. akits veders;

86.3.8. respiratoras sistémas slimibas:
86.3.8.1. laringits ar stenozi;
86.3.8.2. bronhiala astma;
86.3.8.3. sveSkermenis augSéjos elpoSanas celos;

86.3.9. nieru, urincelu un dzimumorganu slimibas:
86.3.9.1. glomerulonefrits;
86.3.9.2. nefrotiskais sindroms;

86.3.9.3. hemolttiski — urémiskais sindroms;
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86.3.9.4. tubularais sindroms;

86.3.9.5. prepucialsinéhijas, fimoze, balanits, parafimoze, akdta hidrocéle, orhits, periorhits, epididimits,
séklinieku torsijas;

86.3.9.6. hipospadija;
86.3.9.7. asinoSana no dzimumorganiem;
86.3.10. nerw sistémas slimibas:
86.3.10.1. iedzimts galvas smadzenu un muguras smadzenu pléves iekaisums;
86.3.10.2. dzemdibu galvas traumas;
86.3.10.3. iedzimti koordinacijas trauc&jumi;
86.3.10.4. intrakraniali tilpuma procesi;
86.3.10.5. hidrocefalija;
86.3.10.6. hroniskas subduralas asino$anas, subduralas higromas;
86.3.10.7. Reja sindroms;
86.3.10.8. kraniostenoze/mikrocefalija;
86.3.10.9. miopatijas;
86.3.11. sirds un asinsvadu slimibas:
86.3.11.1. iedzimtas sirds un lielo asinsvadu anomalijas;
86.3.11.2. iegltas sirdskaites;
86.3.11.3. kardtts;
86.3.12. sistému slimibas un audzgji;
86.3.13. asins slimibas, asins recéSanas trauc&jumi:
86.3.13.1. alergiskais vaskulits (Senleina—Henoha, reimatiska purpura);
86.3.13.2. idiopatiska trombocitopéniska purpura;
86.3.13.3. hemofilija;
86.3.13.4. koagulopatijas;
86.3.14. acu slimibas:
86.3.14.1. lecas un acs abola slimibas;
86.3.14.2. strabisms;
86.3.14.3. refrakcijas novirzes;
86.3.14.4. aklums un vajredziba;

86.3.14.5. acu traumas;

49/218



86.3.15. ortopédiskas slimibas:

86.3.15.1. iedzimtas anomalijas (guZzas locitaw displazijas, Pes equinovarus adductus excavatus,
Torticollis);

86.3.15.2. mugurkaula deformacijas;
86.3.15.3. aseptiskas kaulu nekrozes, kaulu sapes;
86.3.15.4. skeleta traumas (IGzumi, luksacijas);

86.4. ceturtais lTmenis — bezsamana.

87. Rezidentiras laika rezidents apgst zinaSanas par $adiem gimenes plano$anas jautdjumiem $ados limenos:

87.1. pirmais [imenis:

87.1.1. pusaudzu seksualas problémas un kontracepcija;

87.1.2. neplanotu gratniecibu galvenie iemesli un to noversanas iespéjas;

87.1.3. kontracepcija ar barjermetodém sievietém un virieSiem;

87.1.4. dabigas gimenes plano$anas metodes;

87.1.5. kontracepcija laktacijas perioda, péc operativam dzemdibam;

87.1.6. gritniecibas plano$ana gimené;

87.1.7. veselibas macibas pamatprincipi;
87.2. otrais limenis — hormonala kontracepcija (veidi, blakusiedarbiba, kontrindikacijas);
87.3. treSais limenis:

87.3.1. kirurgiska kontracepcija un tas \eidi sievietém un virieSiem;

87.3.2. intrauterina kontracepcija, sarezgijumi, kontrindikacijas.

88. Rezidentiras laika rezidents apgist zinaSanas par $adiem jautdjumiem dzemdnieciba Sados limenos:
88.1. pirmais [Imenis:
88.1.1. grutniecibas diagnostika;
88.1.2. fiziologiskas izmainas sievietes organisma gratniecibas laik3;
88.1.3. antenatala mates un bérna apripe;

88.1.4. slimibas, kuras var ietekmét gritniecibas gaitu (sirds un asinsvadu saslim$anas, tai skaita varikozas
vénas, nieru un urincelu saslim3anas (urincelu infekcija, nierakmeni), endokrinas slimibas, tai skaitd cukura
diabéts, asinsrades organu slimibas, nerw slimibas, vairogdziedzera un virsnieru saslim8anas, elpoSanas
celu saslim$anas, biezakas kirurdiskds problemas gritniectbas laika (Zultsakmeni, apendicits, zarnu
necaurejamiba, traumas));

88.1.5. medikamentu ietekme uz gritnieci un augli;

88.1.6. alkohola, smékésanas ietekme uz gritnieci un augli;
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88.1.7. fiziologisks pécdzemdibu periods;

88.1.8. krits baroSana;

88.1.9. pécdzemdibu depresija;

88.1.10. anémija;

88.1.11. pécdzemdibu periods péc operativam dzemdibam;
88.2. otrais limenis:

88.2.1. gritniecibas riska faktoru noteikSana;

88.2.2. infekcijas (masalinas, sifiliss, gonoreja, citomegaloviruss, herpes simplex viruss, B virushepatits,
toksoplazmoze, HIV, hlamidioze, kandidoze, bakteridla vaginoze, trihomoniaze);

88.2.3. slikta disa, vems$ana gratniecibas laika, anémija, genitala trakta infekcijas gratniecibas laika;
88.2.4. laktacijas trauc&jumi un masttts;
88.2.5. pécdzemdibu periods péc operativam dzemdibam,;
88.3. treSais limenis:
88.3.1. genétiska patologija gimenes anamnézé;

88.3.2. asinoSanas iemesli gratniecibas laika (spontans aborts (stadijas, septisks aborts, nenoticis iesacies
aborts), trofoblastiskas saslim8anas (pUsliSu mola, horionkarcinoma), priekSguloSa placenta, normali
piestiprinatas placentas priek$laiciga atslano$anas, sievieSu dzimumorganu pirmsvéza saslimSanas,
dzemdes kakla vézis, dzemdes plisums);

88.3.3. infekcijas (masalinas, sifiliss, gonoreja, citomegaloviruss, herpes simplex viruss, B wirushepatits,
toksoplazmoze, HIV, hlamidioze, kandidoze, bakteriala vaginoze, trihomoniaze);

88.3.4. nepareiza augla gula, augla augSanas trauc&jumi, dzemdes kakla nepietiekamiba, priekSlaicigas
dzemdibas, parnésata gratnieciba, hipertensivie stawvokli gritniecibas laika, preeklampsija (dzemdibu un
pécdzemdibu perioda), izosensibilizéta griitnieciba;

88.3.5. pécdzemdibu infekcijas (dzemdibu celu, urincelu infekcijas, venu iekaisumi);
88.4. ceturtais Iimenis:

88.4.1. normalu dzemdibu vadiSana un pienems$ana;

88.4.2. arpusdzemdes gritnieciba;

88.4.3. pécdzemdibu asino$ana (dzemdes atonija, placentas retence, dzemdibu celu trauma).

89. Rezidentiras laika rezidents apgist detalizétas zinadSanas par $adiem jautajumiem ginekologija $ados lTmenos:
89.1. pirmais Iimenis:

89.1.1. slimibas anamnézes svarigakie dati un nepiecieSamas izmekléSanas metodes pacientém ar sievieSu
slimbam;

89.1.2. sievietes vesellbas apripes pamatprincipi un to saistiba ar pacientes psihologiju, socialo un
emocionalo stavokli;
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89.1.3. étikas problémas saistiba ar sievieSu slimibam;
89.1.4. sievietes reproduktivas sistémas anatomija un fiziologija;
89.1.5. menstruala cikla fiziologija;
89.1.6. menstruala cikla biezakie trauc&jumu veidi, iemesli un gimenes arsta taktika;
89.1.7. perimenopauzala perioda fiziologija un traucé&jumi;
89.1.8. mediciniska aborta indikacijas un iesp&jamie partraukSanas veidi;
89.1.9. seksualas vardarbibas mediciniskas ekspertizes jautajumi;
89.1.10. iek$&jo dzimumorganu noslidéjumi, indikacijas kirurgiskai arstésanai;
89.1.11. maksts tiribas pakapes noteikSana un izvértéSana;
89.1.12. dispareunija, tas iemesli, arsta taktika;
89.1.13. ginekologiskas saslimstibas profilakses principi;
89.2. otrais limenis:
89.2.1. premenstrualas spriedzes sindroms un arstéSanas principi;
89.2.2. neaugliba, tas céloni;
89.2.3. dzemdes piedék|u iekaisums;
89.2.4. aréjo dzimumorganu iekaisuma procesi;
89.2.5. dispareiinija, tas iemesli, arsta taktika;
89.2.6. pacienta sagatavo$ana ginekologiskam operacijam;
89.3. treSais limenis:
89.3.1. menstrualas funkcijas traucéjumi — disfunkcionalas asino$anas;
89.3.2. primaras un sekundaras amenorejas iemesli un izmekléSanas metodes;
89.3.3. juvenilas asino$anas Ipatnibas un biezakie iemesli;

89.3.4. bému un pusaudzu biezakas ginekologiskas saslim$anas (iedzimtas anomalijas, iekaisuma
slimibas, audzégji, traumas);

89.3.5. priekslaiciga un aizkavéta dzimumnobrieSana;
89.3.6. endometrits (simptomatika);

89.3.7. endometrioze, klasifikacija;

89.3.8. seksuali transmisivas infekcijas ginekologija, AIDS;
89.3.9. dzimumorganu traumas;

89.3.10. funkcionalie testi ginekologijas praksé;

89.3.11. dzemdes mioma, diagnostika, novertésana;
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89.4. ceturtais lmenis:
89.4.1. legals aborts un ta komplikacijas (agrinas, vélinas);
89.4.2. spontans aborts (simptomi);
89.4.3. arpusdzemdes gritniecibas iemesli (klinika);

89.4.4. pelvioperitontts, diflizs peritonits un septisks stavoklis, saistits ar ginekologiskam saslim$anam.

90. Rezidentlras laika rezidents apgist pirma [imena zindSanas un praktiskds iemanas par $adiem jautajumiem
ginekologija:

90.1. laboratorisko izmekl&jumu novertéSana (bakterioskopiska un bakteriologiska maksts un uretras izdaljumu
analize, spermogramma, citologiska izmekléSana (onkocitologija));

90.2. ginekologisko izmekléSanas metozu veik§ana (spogulos, vaginali, rektali);

90.3. iztriepju nems$ana (onkocitologiskai izmekléSanai, hormonalai kolpocitologijai, bakterioskopiskai
izmekléSanai u.c.);

90.4. uzséjuma nemsana bakteriologiskai izmeklé$anai;
90.5. kri$u dziedzeru izmeklé$ana (analizu nems$ana onkocitologiskai izmeklé$anai);

90.6. vaginalo procediiru veik§ana (vanninas, tamponi u.c.).

91. Rezidentlras laika rezidents apglst zindSanas par $adiem jautdjumiem onkologiskaja ginekologija $ados
limenos:

91.1. pirmais limenis:
91.1.1. aréjo dzimumorganu fona saslimsanas;
91.1.2. aréjo dzimumorganu pirmsvéza saslimsanas, aréjo dzimumorganu v&za saslims$anas riska grupas;
91.1.3. dzemdes kakla pirmsveéza saslim8anas svarigakas diagnostikas metodes;
91.1.4. dzemdes kakla v&za saslim$anas riska grupas;
91.1.5. sievietes dzimumhormonatkarigo laundabigo audzéju lokalizacija;
91.2. otrais limenis:
91.2.1. dzemdes kakla displazijas arstéSanas metodes;
91.2.2. olnicu pirmsvéza stadija;
91.3. treSais limenis:
91.3.1. endometrija vézis, saslimSanas riska grupas;
91.3.2. endometrija hiperplazijas veidi un arstéSana;
91.3.3. arsta taktika onkologiski konstatéta paaugstinata estrogénu limena gadijumos menopauzé;

91.3.4. olnicu véza simptomatika, metastazésanas celi, diferencialdiagnoze;
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92.

91.3.5. kri8u dziedzeru Vézis, klinika, saslim$anas riska grupas.

Rezidentdras laika rezidents apglst zinaSanas par $adiem jautdjumiem personas, gimenes, sabiedribas un

mentalaja veseliba:

93.

92.1. sabiedribas veselibas jédziens un ar to saistitie gimenes medicinas aspekti;
92.2. galvenas darbibas sabiedribas veselibas jom3;

92.3. iedzivotaju veselibas novértéSana un veselibas apripes darba novértéSana;
92.4. panémieni iedzivotaju veselibas novertésanai;

92.5. veselibas apripes sistéma valstT un gimenes arsta vieta taj3;

92.6. veselbas apripes finansés$ana;

92.7. slimibu ietekme uz sabiedribas funkcionéSanu;

92.8. statistisko un citu datu vak$ana, to zinatniskie un étiskie aspekti;

92.9. uz gimeni orientéta veselibas apripe un tas limeni;

92.10. stress, emocijas un slimibas, to savstarpéja saistiba;

92.11. prata spéjas un to ietekme uz personas veselibu;

92.12. personibas novértéSanas metodes;

92.13. psihologiskie arstéSanas aspekti;

92.14. mentala veseliba un patologija.

Rezidentdras laika rezidents apgist zinaSanas par $adiem jautdjumiem psihiatrija:

93.1. psihisko slimibu un traucéjumu céloni, veicinosie faktori, patogenétiskie mehanismi;
93.2. panémieni psihisko slimibu un traucéjumu diagnosticé$anai primaras apripes limenr,
93.3. psihopatologisko sindromu sistematika un klasifikacija;

93.4. galvenas psihopatologisko sindromu grupas un gimenes arsta uzdewmi to diagnosticéSand un
novéroSana, pacientam arstéjoties majas apstak|os;

93.5. citu saslim$anu vai traumu izraisttie psihiskie traucéjumi, to vadiSana un gimenes (Visparéjas prakses)
arsta taktika;

93.6. alkoholisma, narkomanijas un toksikomanijas galvenie simptomi, to diferencialdiagnostika, paasinajumu
diagnosticéSana un noveroSana primaras aprupes limenr,

93.7. seksologijas jeédziens — psihoterapijas pamatelementi, mentala stavok|a testé$ana;
93.8. psihosomatiskas slimibas, to céloni, profilakse un arstéSanas Tpatnibas;

93.9. tiesiskie jautajumi psihiatrija, ricibspgja, pieskaitamiba, pacientu tiesibu aizsardziba, pacientu
konsultéSanas un stacionéSanas noteikumi, darbspéju noteikSana;

93.10. psihiski slimo rehabilitacijas galvenie veidi un pamatprincipi, arpusstacionara psihiatriska palidziba.
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94. Rezidentdras laika rezidents apgust zinaSanas par $adiem jautdjumiem psihiatrija $ados llmenos:

94.1. otrais [Imenis:

94.1.1.

94.1.2.

94.1.3.

94.1.4.

94.1.5.

94.1.6.

94.1.7.

94.1.8.

suicidali izteikumi;

demence bez papildu simptomatikas;

organiski afektiv trauc&jumi, trauksme, disociativi traucéjumi, emocionala labilitate;
viegla depresijas epizode, hipomanija;

ciklotimija, distimija;

neirotiski, ar stresu saistiti un somatoformi trauc&jumi;

€8anas un miega traucéjumi;

neiroleptisko I1dzek|u un antidepresantu blaknes, to arstéSana;

94.2. treSais lImenis:

94.2.1.

94.2.2.

94.2.3.

94.2.4.

94.2.5.

94.2.6.

94.2.7.

94.2.8.

94.2.9.

augsts pasnavibas risks, pasnavibas méeginajums;

sabiedriski bistama uzvediba psihotisku traucéjumu iespaida;
demence ar psihotiskiem papildu simptomiem;

organiski halucinatori, katatoni trauc&jumi un murgi;
Sizofrénija, Sizoafektv trauc&jumi, akati psihotiski trauc&jumi;
Vidéji smaga un smaga depresijas epizode, manijas epizode;
specifiski personibas traucéjumi;

gariga atpaliciba;

psihiski traucéjumi bérna vecuma;

94.3. ceturtais [Imenis:

94.3.1.

94.3.2.

katatonija;

neiroleptiskais malignais sindroms.

95. Rezidentiras laika rezidents apgist zindSanas par $adu slimibu klinisko ainu, diagnostiku,

operacijas indikacijam un profilaksi urologija $ados limenos:

95.1. otrais limenis:

95.1.1.

95.1.2.

95.1.3.

fimoze, parafimoze;

paraneftits, prostatits;

nierakmenu slimiba;

95.2. treSais limenis:

arstésanu,
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95.2.1. akatas séklinieku slimibas;

95.2.1. prostatas, séklinieka audzé&ji.

96. Rezidentlras laika rezidents apglst zindSanas par $adu adas un zemadas widojumu klihisko ainu,
diagnostiku, arstéSanu, operacijas indikacijam un profilaksi $§ados limenos:

96.1. pirmais llmenis — karpas, varzacis;
96.2. otrais Iimenis — lipoma un ateroma;

96.3. treSais limenis — bazalioma un melanoma.

97. Rezidentiras laika rezidents apgist zinad$anas par $adu patologiju diagnosticé$anu un arsté$anu strutainaja
kirurgija $ados limenos:

97.1. pirmais [imenis:

97.1.1. furunkuls;

97.1.2. karbunkuls;

97.1.3. virspuséji pécinjekciju abscesi;

97.1.4. hidradentts;

97.1.5. subkutans panaricijs, paronthijs;

97.1.6. izgul&jumi;

97.1.7. sastrutojoSas brices ar lokalu kliniku;
97.2. otrais limenis:

97.2.1. erisipelas (roze);

97.2.2. hidradentts;

97.2.3. subkutans panaricijs, paronthijs;

97.2.4. mastits;

97.2.5. akdts un hronisks paraproktits;

97.2.6. analas fisdras;

97.2.7. sastrutojusi briice ar limfadenttu un limfangottu;
97.3. treSais limenis:

97.3.1. osteomielits;

97.3.2. cipslu un kaulu panaricijs;

97.3.3. akdts un hronisks epitelidlo eju iekaisums;

97.3.4. sastrutojumi seja, galva un citas bistamas kermena dalas;
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98.

97.3.5. sepse.

Rezidentdras laika rezidents apgist zindSanas par $adam diagnostiskdm un arstnieciskam manipulacijam

kirurgija:

99.

98.1. inflzija, transfizija;

98.2. sterilu operaciju galdu, velas, materialu, instrumentu sagatavoSana;
98.3. pirmsoperaciju sagatavo$anas;

98.4. adas vai zemadas Suvju uzlikSana;

98.5. adas Suvju nonemsana;

98.6. dobumu punkcijas (pleiras, védera, hidroceles, cela locTtavas bursas, elkona locttavas bursas);
98.7. urinpds|a katetrizacija un punkcija;

98.8. lokala, vadu, intrakutana anestézija;

98.9. visu veidu imobilizacijas;

98.10. incizijas;

98.11. adas, zemadas weidojumu ekscizijas;

98.12. rektala izmekléSana (manuali).

Rezidentdras laika rezidents apgist zinaSanas par $adiem jautajumiem kirurgija, onkologija un ortopédija:
99.1. kirurgisko pacientu rehabilitacija, hronisko pacientu apriipe un darba ekspertize;

99.2. ortopédisko pacientu indikacijas operacijam un rehabilitacija (nosatiSanas indikacijas un rehabilitacijas
rezultatu novértéSana);

99.3. taktika onkologisko saslim$anu gadijum3;

99.4. inoperablo pacientu apripe.

100. Rezidentiras laika rezidents apgist teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas par $adiem jautajumiem
neatliekamaja mediciniskaja palidziba:

100.1. neatliekamas mediciniskas palidzibas un dzivibas uzturéSanas pasakumu veik§ana pacientiem ar \italo
funkciju traucéjumiem pirmsslimnicas etapa:

100.1.1. samanas limena novértésana;
100.1.2. elpcelu stavok|a un elpoSanas novertéSana;

100.1.3. elpoSanas nodroSinaSana ar un bez paliglidzekliem (elpvadi, elpindmais maiss, sejas maskas,
krikotomija);

100.1.4. cirkulacijas novertéSana;

100.1.5. cirkulacijas nodrosinasana;
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100.2. paplaSinatd dzwbas pamatfunkciju uzturéSana péc padzilinatds sirds un plauSu reanimacijas
algoritmiem:

100.2.1. ventrikulu fibrilacijas un bezpulsa ventrikulu tahikardijas algoritms;
100.2.2. asistolijas algoritms;
100.2.3. bezpulsa sirds elektriskas aktivitates algoritms;
100.3. palidzibas sniegSana traumas pacientiem pirmsslimnicas etapa:
100.3.1. cietuSo primara apskate;
100.3.2. cietu$o SkiroSana;
100.3.3. cietuso sekundara apskate;
100.3.4. dzibai svarigo funkciju stabilizacija;
100.3.5. traumatiska un hipowlémiska Soka arstéSana;
100.3.6. cietuso neSanas un panietosanas tehnika;
100.3.7. imobilizacijas metodes;
100.3.8. aréjas asinoSanas apturéSanas metodes;
100.3.9. neatliekama mediciniska palidziba pie dazadu anatomisko apvidu bojajumiem:
100.3.9.1. galvas trauma;
100.3.9.2. ekstremitasu trauma;
100.3.9.3. krGsu kunja trauma;
100.3.9.4. védera trauma;

100.3.9.5. muguras trauma.

101. Rezidentdras laika rezidents apglist pamatzina$anas par $adiem jautadjumiem katastrofu medicina:
101.1. jédziens par katastrofu medicinas vadiSanu:
101.1.1. trauksmes izzino$anas principi;
101.1.2. arkartéjo medicinisko situaciju parvaldiSanas organizacija notikuma vieta;
101.2. jédziens par katastrofu psihologiju:
101.2.1. psihologisko faktoru loma dazados katastrofu situacijas posmos;
101.2.2. kolektvas reakcijas ekstremalas situacijas, to ietekmésanas iespéjas;
101.2.3. posttraumatiskie trauc&jumi cietusajiem un glabSanas komandas dalibniekiem;
101.3. toksikologijas un radiologijas pamatjédzieni:

101.3.1. riska zonas;
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101.3.2. individualie aizsarglidzekl|i.

2.8. Kirurgs (P 03)
102. Kirurgs ir arsta pamatspecialitate.

103. Kirurga kompetencé ir visu vecumu cilveku iedzimtu un iegltu, akdtu un hronisku kirurgisko slimibu,
traumatisko bojajumu un jaunveidojumu izmekléSana, diagnostika, konservathva un kirurgiska arstéSana, intensva
terapija.

104. Lai veiktu arstniecisko darbibu, kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

104.1. ambulatora un stacionara kirurgija, neatliekama un planweida (tai skaitd onkologija) kirurgija, tas ir,
iedzimto un iegdto, akdto un hronisko kirurgisko slimibu, miksto audu bojajumu un jaunwveidojumu etiologija,
patogenéze, simptomatika, diagnostika un arstésana;

104.2. kirurdija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes (tai skaita radiologija), to izmanto$anas
indikacijas un ieguto rezultatu izvértéSana;

104.3. kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

104.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

105. Rezidentiras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

105.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinasanas un praktiskds iemanas \ispargja kirurgija,
proktologija, urologija, ginekologija, anesteziologija, reanimatologija un intensivaja terapija;

105.2. otraja studiju gada tiek iegdtas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas torakalaja kirurgija,
asinsvadu kirurgija, traumatologija un ortopédija, onkologija, bérnu kirurgija, mutes, sejas un Zok|u kirurgija,
radiologija;
105.3. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas
visparéja kirurgija kliniskaja prakseé.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.9. Neirokirurgs (P 04)

106. Neirokirurgs ir arsta pamatspecialitate.

107. Neirokirurga kompetencé ir wveikt slimibu un traumatisko bojajumu diagnostiku, arstéSanu un rehabilitaciju,
izmantojot zindSanas par galvaskausa, galvas smadzenu, cerebrdlo un precerebralo asinsvadu, mugurkaulja,
muguras smadzenu, spinalo asinsvadu, vegetativ@s un periféras nerwu sistémas slimibu un traumatisko bojajumu
etiologiju, patogenézi, diagnostiku, arstéSanu un rehabilitaciju, ka arf kirurgiskas, neirologiskas un tikai neirokirurgijai
raksturigas metodes.

108. Lai weiktu arstniecisko darbibu, neirokirurgam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

108.1. specialitates, kas saistitas ar neirokirurgiju (Vispargja kirurgija, neirologija, neiropatologija, radiologija,
oftalmologija, otolaringologija);
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108.2. neirokirurgija izmantojamas diagnostiskas metodes;

108.3. galvaskausa un galvas smadzenu traumu un to seku diagnostika un arstésana;
108.4. mugurkauldja un muguras smadzenu traumu un to seku diagnostika un arstésana;
108.5. centralas nerw sistémas asinsrites trauc&jumu diagnostika un arstésana;

108.6. nerw sistémas audzé&ju un audzéjveidigu procesu diagnostika un arstésana;
108.7. hidrocefalijas diagnostika un arstésana;

108.8. periféras nerwu sistémas un vegetativds nerw sistémas slimibu, traumatisko bojajumu diagnostika un
arstésana;

108.9. ekstrapiramidalas sistémas funkciju traucéjumu diagnostika un arstéSana;
108.10. elektrostimulacija;

108.11. epilepsijas diagnostika un arstéSana;

108.12. iedzimtu centralas nerw sistémas attistibas traucéjumu arstésana;

108.13. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

109. Rezidentlras ilgums neirokirurgija ir sesi gadi. RezidentOras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas neirokirurdija, kirurgija, béru kirurgija, traumatologija un ortopédija, sejas un Zok|u kirurgija,
anesteziologija un reanimatologija, neiroradiologija, oftalmologija, neirologija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba,
tiesu medicina, rehabilitologija, otolaringologija, neiroonkologija un neiropatologija, bérnu neirokirurgija un profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

2.10. Torakalais kirurgs (P 05)
110. Torakalais kirurgs ir arsta pamatspecialitate.

111. Torakala kirurga kompetencé ir wveikt krdSu kunja orgdnu slimibu un traumatisku bojajumu diagnostiku,
arstéSanu, profilaksi un rehabilitaciju.

112. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, torakalajam kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:

112.1. specialitates, kas saistitas ar visparéjo kirurgiju;

112.2. iedzimto un ieghto plausu un citu kriSu kunja organu slimibu un traumatisko bojajumu etiologija,
patogenéze, simptomatika, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

112.3. torakalaja kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to lietoSanas indikacijas un
ieguto rezultatu izvértéSana iedzimto un ieguto slimibu un traumatisko bojajumu gadijumos;

112.4. torakalaja kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

112.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
113. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi:
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113.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas \isparéja
kirurgija, proktologija, urologija, ginekologija, dzemdniecba, sirds kirurgija, asinsvadu kirurgija, neirokirurgija,
onkologija, sejas un zok|u kirurgija, béru kirurgija, traumatologija;

113.2. tre$aja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bronhologija, invazivaja
radiologija, specializétaja reanimatologija, torakalaja kirurgija;

113.3. ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas torakalaja

kirurgija stacionara un ambulatora arstniecibas iestade.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.11. Sirds kirurgs (P 06)
114. Sirds kirurga specialitate ir arsta pamatspecialitate.

115. Sirds kirurga kompetencé ir sirds slimibu un traumatisko bojajumu diagnostisko un arstniecisko darbibu
wveikSana, kas nodro$ina sekmigu iedzimto un iegdto sirds slimibu, aortas loka patologiju un traumatisko sirds
bojajumu arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi.

116. Lai weiktu arstniecisko darbibu, sirds kirurgam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

116.1. iedzimto un ieglto sirdskaiSu un sirds ritma patologijas — slimibu un traumatisko bojajumu — etiologija,
patogenéze, simptomatika, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

116.2. visparéja un torakala kirurgija;

116.3. sirds kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to lietoSanas indikacijas un iegdto
rezultatu izvertéSana iedzimto un iegdto sirds un krdSu aortas kirurgisko slimibu un traumatisko bojajumu
gadijuma;

116.4. sirds kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

116.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

117. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

117.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas \ispargja kirurgija,
urologija, ginekologija, dzemdnieciba, torakalaja kirurgija, asinsvadu kirurgija;

117.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas torakalaja kirurgija,
asinsvadu kirurgija, traumatologija, neirokirurgija, onkologija, bému kirurgija, mutes, sejas un Zok|u kirurgija,

plastiskaja un rekonstruktivaja kirurgija;

117.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas invazivaja kardiologija,
invazivaja radiologija, specializétaja reanimatologija, aritmologija, bérnu sirds kirurgija;

117.4. ceturtaja un piektaja gada tiek iegitas teorétiskds zinadSanas un praktiskas iemanas sirds kirurgija
stacionara un ambulatora arstniecibas iestade.

2.12. Asinsvadu kirurgs (P 07)

118. Asinsvadu kirurga specialitate ir arsta pamatspecialitate.
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119. Asinsvadu kirurga kompetencé ir asinsvadu, limfvadu slimibu un to traumatisku bojajumu diagnostika,
arstéSana, rehabilitacija un profilakse.

120. Lai weiktu arstniecisko darbibu, asinsvadu kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautdjumos:

120.1. asinsvadu, limfvadu slimibu un to traumatisko bojajumu etiologija, patogenéze, simptomatika,
diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

120.2. specialitates, kas saistitas ar asinsvadu kirurgiju;

120.3. asinsvadu kirurgija izmantojamo diagnostisko un arstniecisko metozu lietoSana un ieglto rezultatu
izvertéSana asinsvadu, limfvadu slimibu un traumatisko bojajumu gadijumos;

120.4. asinsvadu kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

120.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

121. Rezidenturas ilgums specialitaté ir pieci gadi:

121.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas visparéja kirurgija,
proktologija, urologija, ginekologija un dzemdniecib3;

121.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas torakalaja kirurgija,
asinsvadu kirurgija, neirokirurgija, onkologija, mutes, sejas un Zok|u kirurgija, bérnu kirurgija, traumatologija un
ortopédija;

121.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas neinvazivaja un invazivaja
asinsvadu slimibu diagnostika, specializétaja reanimatologija un intensivaja terapija, kardiologija, kardiokirurgija,
neirologija, koagulopatija, sistémiskajas slimibas, nieres transplantacija, arteriovenozaja $untéSana

hemodializei, asinsvadu kirurgija;

121.4. ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas asinsvadu
kirurgija klTniskaja un ambulatoraja praksé.

2.13. Urologs (P 08)
122. Urologs ir arsta pamatspecialitate.

123. Urologa kompetencé ir:

123.1. weikt wvirieSu urogenitalas sistémas un sievieSu urinizvadorganu slimibu, anomaliju un ievainojumu
diagnostiku, arstéSanu, profilaksi, rehabiliticiju un novero$anu péc arstéSanas, ietverot arm bérnu urologiju,
urologisko onkologiju un andrologiju, lietojot hormonalo terapiju, kimijterapiju un imanterapiju;

123.2. parzinat un patstavigi lietot diagnostikd un arstniecibas procesa visas specialitaté izmantojamas
mediciniskas ierices, tai skaita distances litotriptoru, ultrasonoskopijas iekartas, rentgeniekartas, endoskopijas
iekartas un citas tehnologijas.

124. Lai veiktu arstniecisko darbibu, urologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

124.1. urologija sastopamo iedzimto un iegito slimibu un traumatisko bojajumu etiologija, patogenéze,
simptomatika, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstéSana;

124.2. specialitates, kas saistitas ar urologiju (kirurdija, onkologija, ginekologija, dermatovenerologija;
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124.3. urologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to veikSanas indikacijas un iegito
rezultatu izvertéSana iedzimto un iegito urologisko un traumatisko bojajumu gadijumos;

124.4. urologija izmantojamas mediciniskas ierices;

124.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

125. Rezidentlras ilgums specialitaté ir pieci gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskas zindSanas un
praktiskds iemanas urologisko slimibu etiologija, diagnostikd un diferencialdiagnostika, tai skaita fizikalas
izmekléSanas metodés, laboratoriskas izmekléSanas metodés, rentgenologiskas un radiologiskas izmeklé$anas
metodés, instrumentalas izmekléSanas metodés, datortomografija, ultraskanas izmekléSana un instrumentalas
biopsijas, operativas metodés, urologisko, tai skaitd onkologisko, slimibu indikaciju izvertésanad konservativai
arstéSanai un Sadas terapijas TstenoSana, indikaciju noteik§ana operativai terapijai, izmantojot arf medikamentozu
arstéSanu, diagnostiskas, arstnieciskds un operathvas manipulacijas, izmantojot nozares endoskopiskas,
transuretralas un laparaskopiskas metodes, ka ari distances litotripsiju, skrininga metodés agrinu urologisku audzéju
diagnostikai, iedzimtds urince|u attistibas anomalijdas un slimibas, to etiologija, patogenézé, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSanas metodés, rehabilitacija un profilaksé, bérnu un pusaudzu urologisko slimibu
diagnostika, konsulté$ana un arstéSana, urologiskas infekcijas, to etiologija, patogenézé, simptomatika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSanas metodés un profilaksé, urologisko, tai skaitd onkologisko, slimibu rehabilitacija,
nozares klinisko laboratorijas analizu metodikd un 3o analiZzu weik8ana un prasmé izvertét analizu rezultatus,
indikacijas urologiskai staru terapijai, anestézijas, intensivas terapijas un reanimacijas Tpatnibas urologija,
farmakologisko dzek|u, tai skaitd kontrastvielu, lietoSanas indikacijas un to izraisitas blaknés, ka arl profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

2.14. Plastikas kirurgs (P 09)
(Apak Snodalas nosaukums grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

126. Plastikas kirurgs ir arsta pamatspecialitate.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

127. Plastikas kirurga kompetencé ir veikt kermena formas un traucétu kermena funkciju atjaunoSanu un
uzlabo$anu ar plastisku operaciju.

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

128. Lai weiktu arstniecisko darbibu, plastikas kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

128.1. normala, topografiska un patologiska anatomija, teratologija un ektodermas un mezodermas attistibas
vesture;

128.2. nepareizi attistito kermena dalu, ka art iegato defektu, vecuma regresivo izmainu, apdeguma ievainojumu
diagnostika un diferencialdiagnostika, seviski specifiski vajadzigas izmekléSanas metodes un panémieni;

128.3. bric¢u arstéSana un arstéSanas procesi, un plastiskas kirurgijas iespéjamo komplikaciju arsté$ana;
128.4. viena vai vairaku etapu operaciju indikaciju izvértéSana un planosana;

128.5. specialie parséji un miera stavokla fiksacijas tehnika, seviSki péc transplantacijas;

128.6. lokala un regionala anestézija;

128.7. psihosomatiskas kopsakaribas iedzimtu vai iegitu defektu gadijumos un rehabilitacija;

128.8. pacientu specifiska izglto$ana, apspriezot plastiskas kirurgijas relativas indikacijas;

128.9. nozares speciala intensva terapija;
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128.10. mikrokirurgiskas tehnikas, to lietojums;
128.11. izmekléSanas rezultatu dokumentacija un attélu dokumentacija;

128.12. specialitaté lietojamo medikamentu un kontrastlidzeklu lietoSana (farmakokinétika, mijiedarbiba un
blakusiedarbiba), ieskaitot tas terapeitisko nesaderibu un zalu nepareizas lietoSanas risku;

128.13. specialitaté wveikta darba metodika un realizacija, kd arl izmekléSanas novértéSana, laboratorijas
izmekléSanas rezultatu novértéSana un ieklausana mediciniskaja dokumentacija;

128.14. plastiskaja kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to weik§anas indikacijas un
iegito rezultatu izvertéSana;

128.15. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
129. Rezidenturas ilgums specialitaté ir pieci gadi:

129.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas \isparéja kirurgija,
urologija, dzemdniecib3, ginekologija un traumatologija;

129.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bérnu kirurgija, asinsvadu
kirurgija, torakalaja kirurgija, onkologija, sejas un Zok|u kirurdija un neirokirurgija;

129.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas anatomija un topografiska
anatomija, anesteziologija un reanimatologija, rekonstruktiva mikrokirurgija, sejas un Zzoklu kirurgija un
plaukstas kirurgija;

129.4. ceturtaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas bérnu traumatologija,
kakla, deguna, ausu slimibas, urologija, ginekologija, sejas un Zok|u kirurgija, plaukstas kirurgija, rekonstruktiva

mikrokirurgija, rehabilitacija un ergoterapija, apdegumos un apsaldéjumos;

129.5. piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas plastiskaja kirurgija
klTniska prakse.

2.15. Bérnu kirurgs (P 12)

130. Bérnu kirurga specialitate ir arsta pamatspecialitate.

131. Bérnu kirurga kompetencé ir jaundzimus$o, bérnu un pusaudZu organu iedzimtu anomaliju un kirurgisko
slimibu, ka arT traumatisko bojajumu diagnostika, arstéSana, neatliekama palidziba, profilakse un rehabilitacija.

132. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérnu kirurgam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas 3ados
jautajumos:

132.1. primaras un neatliekamas kirurgiskas palidzibas sniegSanas principi;

132.2. specialitates, kas saistitas ar bémnu kirurgiju (pediatrija, vispargja kirurgija, traumatologija, ortopédija un
citas);

132.3. bérnu kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to veik§anas indikacijas un iegdto
rezultatu izvertésana;

132.4. specialitaté izmantojamo medicinisko iericu lietoSana;
132.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
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133. Rezidentiras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

133.1. pirmaja studiju gada tiek iegutas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas \isparéja bérnu
neatliekamaja kirurgija un visparéja kirurgija;

133.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas urologija, onkologija, sirds
asinsvadu kirurgija, traumatologija, ortopédija, strutainaja kirurgija un plastiskaja kirurgija;

133.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas pediatrija, neonatologija,
bérnu anesteziologdija un intensivaja terapija, bérnu radiologija un bérnu abdominala kirurgija;

133.4. ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas klinika bérnu
proktologija, bérnu torakalaja kirurgija, jaundzimuso kirurgija, bérnu onkologija, bérnu un pusaudzu ginekologija,
bérnu neirokirurgija, bérnu urologija, bérnu strutainajd kirurgija, apdeguma slimibas bérniem un bérnu
traumatologija, ortopédija.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.16. Traumatologs, ortopéds (P 13)
134. Traumatologs, ortopéds ir arsta pamatspecialitate.

135. Traumatologa, ortopéda kompetencé ir veikt cilveka balsta un kustibu organu iedzimtu un iegitu deformaciju,
slimibu, ievainojumu un funkciju traucéjumu diagnostiku un arstéSanu.

136. Lai veiktu arstniecisko darbibu, traumatologam, ortopédam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas
S§ados jautajumos:

136.1. bérnu un pieaugu$o vecuma sastopamo balsta un kustibu organu slimibu un traumu etiologija,
patogenéze, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana;

136.2. specialitates, kas saistitas ar traumatologiju, ortopédiju (Visparéja kirurgija, urologija, asinsvadu kirurgija,
plastiska kirurgija, neirokirurgija, anesteziologija un reanimatologija, reimatologija);

136.3. traumatologija, ortopédija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to weikSanas
indikacijas un ieguto rezultatu izvértésana;

136.4. traumatologija, ortopédija izmantojamas mediciniskas ierices;

136.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

137. Rezidentlras ilgums specialitaté ir pieci gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas traumatologija, ortopédija, visparéja kirurgija, urologija, asinsvadu kirurgija, apdegumos, plastiskaja
kirurgija, kombustologija, rehabilitologija, neirokirurgija, neirotraumatologija, anesteziologija un reanimatologija,
reimatologija, plaukstas kirurgija, mikrokirurgijas pamatos, balsta un kustibu organu slimibu, ievainojumu un to seku
diagnostika un arstéSana, ka arf to norises formu diagnostika un arstéSana, ieskaitot patologiskas anatomijas un
patologiskas fiziologijas pamatus, biomehaniku, specialos izmekléSanas panémienus, instrumentalas izmeklé$anas
metodes, radiologiskas izmekléSanas metodes, konservativds arstéSanas metodes, reanimacijas pasakumus un
arstéSanu Soka gadijumos un anestézijas veidus un metodes, ka ari profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

2.16.1 Mugurkaulaja kirurgs (A 131)
(Apak Snodala MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

137.1 Mugurkaulaja kirurgs ir traumatologa ortopéda apakSspecialitate.
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(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija)

137.2 Mugurkaulaja kirurga kompetencé ir mugurkauldja slimibu un traumu diagnostika, arstéSana un profilakse,
iznemot spinalu intraduralu veidojumu arstésanu.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

137.3 Lai veiktu arstniecisko darbibu, mugurkaulaja kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:

137.3 1. bému un pieauguso vecuma sastopamo mugurkauldja (kaulu, neirdlo struktdru, saiSu un muskulu
aparata) slimibu un traumu etiologija, patogenéze, biomehanika, diagnostika, diferencialdiagnostika un
arstéSana;

137.3 2. ar mugurkauldja Kirurgiju (traumatologija ortopédija, neirokirurgija, Vispar&ja kirurgija, urologija,
asinsvadu kirurgija, torakala kirurgija, onkologija, neirologija, plastiska kirurgija, reimatologija) saistitajas
specialitatés;

137.3 3. mugurkauldja kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to weik§anas indikacijas
un iegato rezultatu izvertésana;

137.3 4. mugurkauldja kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

137.3 5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

137.4 Rezidentiras ilgums specialitaté ir divi gadi. Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas mugurkaulaja kirurgija:

137.% 1. slimnieka ortopédiska un neirologiska izmeklésana;
137.4 2. paraklinisko izmeklgjumu interpretéSana saistiba ar mugurkaulaja patologijam;

137.4 3. bému un pieauguso mugurkauldja saslim$anu etiologija, patogenéze, diagnostika, kirurgiska un
nekirurgiska arstésana;

137.4 4. bému un pieaugu$o mugurkauldja traumu klasifikacija, diagnostika, kirurgiska un nekirurgiska
arstésana;

137.4 5. mugurkauldja kirurgiskas arsté$anas praktiskas iemanas;

137.4 6. mugurkaulaja pacientu rehabilitacijas principi.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

137.% (Zaudgjis spéku ar 01.05.2019.; sk. 637. punktu)

2.17. Ginekologs, dzemdibu specialists (P 14)
138. Ginekologa, dzemdibu specialista specialitate ir arsta pamatspecialitate.

139. Ginekologa, dzemdibu specialista kompetence ir:
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139.1. sievieSu dzimumorganu un kriSu dziedzeru slimibu diagnostika un profilakse;
139.2. sievieSu dzimumorganu slimibu konservativa un operativa terapija un rehabilitacija;

139.3. normalo un patologisko gratniecibu novero$ana, dzemdibu un pécdzemdibu perioda vadi$ana, tai skaita
operativo dzemdibu palidziba.

140. Lai veiktu arstniecisko darbibu, ginekologam, dzemdibu specialistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

140.1. iedzimto un ieglto sievieSu slimibu etiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

140.2. normalas un patologiskas gratniecibas norise, to mediciniska apripe, dzemdibu vadi$ana un palidziba,
tai skaita operativo dzemdibu un pécdzemdibu perioda vadiSana;

140.3. gimenes plano$ana un reproduktiva veseliba;
140.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

140.5. specialitdtes, kas saistitas ar dzemdnieclbu un sievieSu slimbam (dermatovenerologija,
onkoginekologija, seksologija, neonatologija, mediciniska genétika, psihosomatika, uroginekologija);

140.6. dzemdnieciba un sievieSu slimibas izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to wikSanas
indikacijas, izpildes metodika un ieguto rezultatu izvertésana;

140.7. specialitaté izmantojamo medicinisko ierncu lietoSana;

140.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

141. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi:
141.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas par sievieSu konsultacijas
darba Tpatnibdm, patologiskaja anatomija, citologija, patologiskaja fiziologija, kliniski laboratoriskaja
diagnostika, mediciniskaja genétika, embriologij3;
141.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kirurgija, anesteziologija un
reanimatologija, ultrasonoskopija, ekstragenitalaja patologija un gratnieciba, dermatovenerologija, psihoterapija,

psihosomatiskaja medicina, seksologija;

141.3. treSaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kliniska praksé dzemdibu
palidziba, neonatologija un ginekologija;

141.4. ceturtajad studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas dzemdibu palidziba
perinatald un ginekologijas profila arstniecibas iestadés, arstniecibas iestdZu onkoginekologijas nodalas,
ambulatoraja palidziba gratniecém un ginekologiskam pacientém, gimenes planosan3;

141.5. piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas arstniecibas iestazu
ginekologijas, dzemdibu un onkologijas nodalas.

2.18. Onkologijas ginekologs (A 142)
142. Onkologijas ginekologa specialitate ir ginekologa, dzemdibu specialista apak$specialitate.

143. Onkologijas ginekologa kompetencé ir onkologisko slimibu kirurgiska arstéSana un krats onkoplastiska
kirurgija.
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144. Lai veiktu arstniecisko darbibu, onkologijas ginekologam ir teorétiskas zind$anas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

144.1. sievieSu dzimumorganu |aundabigo audzéju etiologija un patogenéze;

144.2. fona un pirmsvéza slimibas;

144.3. anamnézes ievak§anas metodika un Tpatnibas onkologiski ginekologisko slimibu gadijum3;
144.4. onkologiski ginekologisko pacientu fizikalas izmekléSanas metodes;

144.5. krGSu izmekléSanas metodika;

144.6. ginekologiska statusa noteik$ana un rektala izmeklésana;

144.7. citologiska materiala iegi$ana un analizé$ana;

144.8. materiala nemsana histologiskai izmeklé$anai un histologisko atbilzu izvértésana;

144.9. indikacijas endoskopiskai izmekléSanai un iegito datu izvertésana;

144.10. radiologiskas izmekléSanas metozu izvéle un rezultatu izvertéSanas pamati;

144.11. galveno laboratorisko izmekléjumu metodika, veikS8ana un datu izvértéSana onkologiski ginekologisko
slimbu gadijuma, diagnozes un audzé&ja stadijas noteik§ana, intensivaja terapija un reanimacija onkologiskaja
ginekologija;

144.12. védera dobuma (ascita) un pleiras punkcijas tehnika, materiala nems$ana citologiskai izmeklé$anai;

144.13. biopsijas, frakcionétas proves abrazijas, Duglasa dobuma punkcijas un dzemdes kakla konusweida
elektroekscizijas tehnika;

144.14. sievieSu dzimumorganu audzéju kirurgiska arstéSana un pécoperaciju komplikacijas, to diagnostika un
arstésana;

144.15. sievieSu dzimumorganu |laundabigo audzg&ju staru terapijas pamati;
144 .16. sievieSu dzimumorganu |aundabigo audzéju kimijterapija;

144.17. imUnterapija onkologiskaja ginekologija;

144.18. staru terapijas komplikacijas, to diagnostika un arstéSana;
144.19. hormonterapija onkologiskaja ginekologija;

144.20. Kimijterapijas komplikacijas, to profilakse un arstésana;

144.21. onkologiskas ginekologijas pacienSu nowero$ana un rehabilitacija (nosdtiSanas indikacijas un
rehabilitacijas rezultatu novertésana);

144.22. onkologisko pacientu registra darbibas principi;
144.23. onkologiski ginekologisko paciensu simptomatiska terapija;

144.24. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
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2.19. Pediatrs (P 15)
146. Pediatrs ir arsta pamatspecialitate.

147. Pediatra kompetencé ir veikt visu vecumu bérnu veselibas apriipi, aptverot somatiskas un psihiskas attistibas
problémas, iegitas un iedzimtas slimibas un veselibas trauc&jumus, ka ari veicinot bérnu veselibu un slimibu profilaksi.

148. Lai veiktu arstniecisko darbibu, pediatram ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

148.1. akdtu un hronisku bérnu slimibu diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilakse atbilstoSi primarajam
un sekundarajam veselibas apripes limenim;

148.2. bérnu veselibas, harmoniskas attistibas un intereSu veicindSana un aizstaviba;
148.3. konsultaciju sniegSana pacientiem, vinu piederigajiem un citdm arstniecibas personam;

148.4. profesionalu attiecibu wveidoSana ar pacientiem un vinu aprdpétdjiem, citam arstniecibas personam,
nemot vera kulturalas un etniskas patnibas;

148.5. nacionalo un globalo bérnu tiesibu, étikas, profesionalad noslépuma un konfidencialitates principi;
148.6. izvairiSanas no liekiem izmeklgjumiem, nepamatotas arstéSanas un nevajadzigas bérna stacionésanas;
148.7. prasme stradat komanda, sadarboties ar vecakiem un citdm sabiedribas grupam;

148.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

149. Rezidentlras ilgums specialitaté ir Cetri gadi. Rezidentdras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas bérnu infekcijas slimibas, kirurgija, ftiziatrija, bérnu ausu, kakla deguna slimibas, dermatologija,
neonatologija (tai skaitd dzemdibu palidzibas profila arstniecibas iestadé), ambulatoraja pediatrija, bému intensivaja
terapija, reimatologija, kardiologija, hematoonkologija, nefrologija, pneimonologija, alergologdija, gastroenterologija,
endokrinologija, neirologija, socidlaja pediatrija un rehabilitacija, genétika, hospitalaja pediatrija vai ambulatoraja
pediatrija péc izveles, ka ari profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

2.20. Neonatologs (A 151)
150. Neonatologs ir pediatra apak$specialitate.

151. Neonatologa kompetencé ir, izmantojot teorétiskas zinaSanas par augla un jaundzimu$a bémna fiziologiju un
patologiju un praktiskas iemanas $o patalogiju diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilaksé, veikt $o pacientu
saslim$anu diagnostiku, arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi.

152. Lai weiktu arstniecisko darbibu, neonatologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautajumos:

152.1. neonatologiskas, gimenes biografiskas un socialas anamnézes ievak$anas metodika;
152.2. jaundzimuSa bérna izmekléSanas metodika;

152.3. dazadu gestacijas vecumu jaundzimu$o anatomija, fiziologija, adaptacijas Tpatnibas, vinu raksturigakas
patologijas, parejas stavokl]i;
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152.4. dazadu gestacijas vecumu jaundzimuso elpo$anas organu saslim$anas;

152.5. dazadu gestacijas vecumu jaundzimu$o termoregulacijas, imunologijas, homeostazes patnibas;

152.6. dazadu gestacijas vecumu jaundzimu$o édinasana — enterala (krits, maksliga, zondes) un parenteral3;
152.7. dazadu gestacijas vecumu jaundzimuso apripes taktika;

152.8. sanitari epidemiologiskie nosacijumi jaundzimus$o apripé;

152.9. jaundzimu$o reanimacija, dzivibai svarigo organu darbibas uzturéSana, plausu maksliga ventilacija ar
pozitiva spiediena nodro$inasanu izelp3;

152.10. jaundzimu$o transportéSana;

152.11. jaundzimu$o adas, zemadas, nabas saslim$anas;

152.12. jaundzimu$o kaulu, muskulu, saistaudu saslim$anas;

152.13. jaundzimu$o bilirubina vielmainas 1patnibas;

152.14. dzeltes diferencialdiagnostika;

152.15. jaundzimu$o hemolitiska slimiba;

152.16. jaundzimu$o anémijas un hemoragiskais sindroms;

152.17. redzes un dzirdes patologiju attistiba jaundzimusajiem;

152.18. jaundzimu$o endokrinas sistémas saslim$anas;

152.19. jaundzimu$o nerw sistémas saslim$anas;

152.20. jaundzimu$o sirds un asinsvadu sistémas saslimS$anas, iedzimtas sirdskaites;
152.21. jaundzimu$o nozokomialas infekcijas, specifiskas un nespecifiskas intrauterinas infekcijas;
152.22. perinatala asfiksija;

152.23. genétiska patologija, iedzimtas anomalijas, neatliekamas kirurgiskas palidzibas indikacijas iedzimto
anomaliju gadijumos;

152.24. jaundzimu$o bému patologiju arsté$anas indikacijas un taktika;
152.25. jaundzimu$o iminprofilakse;

152.26. patologiju sijajo$as parbaudes (obligatas un vElamas);

152.27. laboratoro izmeklgjumu indikacijas, metodika un datu izvertéSana;

152.28. arstniecisko un diagnostisko Iidzek|u (medikamentu, diagnostikas kontrastvielu, skabek|a) lietoSanas
indikacijas, metodika, doz&Sana, riska faktori;

152.29. transfuziologija jaundzimu$o vecum3;

152.30. deontologiskie jautajumi arstu savstarpéjas attiecibas, attiectbas ar pacienta vecakiem un medicinisko
personalu;

152.31. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
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153.1. pirmaja studiju gada (ceturto apmacibas gadu pediatra pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu
neonatologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilsto$i neonatologa apakS$specialitdtes rezidentiras
programmai) tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas staciondras arstniecibas iestadés
dzemdibu palidziba un pirma etapa intensivaja terapija;

153.2. otraja studiju gada tiek iegdtas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas stacionaras arstniecibas
iestadés otra etapa intensivaja terapija un jaundzimus$a perioda patologija un diagnostika.

2.21. Bernu infektologs (A 152)
154. Bérnu infektologs ir pediatra apak$specialitate.

155. Bérnu infektologa kompetencé ir, izmantojot teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas par infekcijas
slimbu diagnostiku, arstéSanu un profilaksi bérniem, weikt So pacientu saslimSanu diagnostiku, arstéSanu,
rehabilitaciju un profilaksi atbilstoSi terciaram weselibas apripes limenim, ka ari atbilsto$i kompetencei sniegt
konsultacijas pacientiem, vinu piederigajiem un citam arstniecibas personam.

156. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, bémnu infektologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas Sados
jautdjumos:

156.1. infekcijas agentu klasifikacija;
156.2. mikrobu virulences faktori;
156.3. bérnu organisma aizsardzibas mehanismi pret infekcijam dazados vecuma periodos;

156.4. bérnu infekciju epidemiologijas galvenie jédzieni, metodes, epidemiologiskas kédes galvenie posmi, to
kontrole;

156.5. bérnu infekciju imdnprofilakse;

156.6. musdienu koncepcijas par augla un jaundzimusa infekcijam;

156.7. mates piena nozime infekciju profilaksé;

156.8. infekciju patogenéze, diagnostika, arstéSana un profilakse visas organu sistémas;

156.9. ambulatora un stacionara arstéSana bérniem ar bakteridlam, virusu, sénu un citu infekcijas agentu
izraistam slimibam;

156.10. racionadla antimikroba terapija (antimikrobo Iidzek|u darbibas mehanismi, koncentracija dazados
organisma $kidrumos, mijiedarbiba ar citiem farmakologiskiem agentiem un potencialie blakus efekti);

156.11. antimikrobas rezistences mehanismi un antimikrobas rezistences attistibas kontrole;
156.12. specifiska terapija, tas indikacijas un lieto$ana;
156.13. kortikosteroidu lietoSana bérnu infekcijas slimibu arstéSana;

156.14. imGnas atbildes mehanismi pie iedzimtiem un iegitiem imandeficitiem, HIV infekcijas, infekcijas slimibu
imdnmoduléjosa terapija;

156.15. dazadu slimibu, iminsupresivas terapijas un iminkompromitéta organisma nozime infekciju attistiba;

156.16. stacionaraja arstniecibas iestadé ieqito (nozokomiadlo) un sabiedriba ieqdto infekciju kontroles
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pasakumi;
156.17. jaunatklatas infekcijas slimibas pasaulé, biezak sastopamas tropiskas infekcijas;

156.18. likumdoSana, kas saistita ar infekciju problemam Latvija, infekcijas slimibu uzraudzibas programmas
valstT;

156.19. kvalitdtes kontrole un izmaksu efektivitate bérnu infekciju praksé;
156.20. étikas jautajumi bérnu infektologa praksé€;
156.21. socialie un psihologiskie jautdjumi saskaré ar infekcijam slimiem bérniem un vinu gimeném;

156.22. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

157. Rezidentiras ilgums apakS$specialitaté ir tris gadi (pirmaja studiju gada ceturto apmacibas gadu pediatra
pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bému infektologa apakS$specialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu
infektologa apakSspecialitates rezidentiiras programmai). Rezidentiras laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas bérnu infekcijas stacionara, kliniskaja mikrobiologija un imunologija, kliniskaja imunologija un
imadndeficitos, zinatniskaja un pedagogdiskaja darba, ka ari ambulatoro pacientu apripé, epidemiologija, tropiskas
slimibas, pieauguso infekcijas slimibas, pneimonologija vai citds specialitatés, kas saistitas ar bérnu infektologiju, péc
izvéles.

2.22. Bernu kardiologs (A 153)
158. Bérnu kardiologs ir pediatra apakSspecialitate.

159. Bérnu kardiologa kompetencé ir, izmantojot teorétiskas zindSanas par augla un jaundzimu$a bérna sirds un
asinsvadu sistémas attistibu, fiziologiju un patologiju un praktiskas iemanas $o patologiju diagnostika, arstéSana un
profilaks€, nodrosinat to jaundzimu$o un bérnu I1dz 18 gadu vecumam arstéSanu, profilaksi un rehabilitaciju, kuri slimo
ar iedzimtam sirdskaitém.

160. Lai veiktu arstniecisko darbibu, bérnu kardiologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

160.1. gimenes biografiskas un socialas anamnézes iegi$anas metodika;
160.2. jaundzimusa bérna izmekléSanas metodika;

160.3. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o anatomija, fiziologija, adaptacijas Tpatnibas, raksturigakas
patologijas un parejas stavokl|i;

160.4. dazada vecuma bérnu (arT jaundzimus$o) sirds un asinsvadu sistémas organu saslimsanas;
160.5. dazada vecuma bérnu (art jaundzimuso) apripes taktika;

160.6. visu vecumu bérnu apripes sanitari epidemiologiskie nosacijumi;

160.7. visu vecumu bérnu reanimacija;

160.8. dzwibai svarigo organu darbibas uzturéSana, homeostazes raditaju izvertéSana (asins gazu sastavs,
elektrolttu lldzsvars, skabju—sarmu Iidzsvars);

160.9. plausu maksliga ventilacija ar pozitiva spiediena nodroSinaSanu izelpa;
160.10. jaundzimu$o transportéSana;
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160.11. iedzimto sirdskaiSu epidemiologija, dazadu sirdskaiSu sastopamibas biezums atbilsto§a vecum3,
iedzimto sirdskaiSu struktiira vecuma grupas;

160.12. raksturigakas pamata (kliniskas) pazimes, kuras nemot verd bérns nositams uz specializéto bérnu
kardiologijas kliniku;

160.13. primaras vai sekundaras pulmonalas hipertensijas savaicigas nearstéSanas sekas;
160.14. elektrokardiogrammas, kriSu rentgenogrammas, ehokardiografiskas atrades izvértéSana;
160.15. pacienta kardiologiska rakstura diagnozes trakté$ana;

160.16. medikamentozas terapijas noteik§ana un pamatoSana;

160.17. intrauterinds izmekléSanas nozimes aktiva propagandéSana iedzimtas sirdskaites savaiciga
diagnostika, indikacijas sirdskaiSu kirurgiskai korekcijai pa diagnoZzu grupam (planweida, neatliekamas,
urgentas);

160.18. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

161. Rezidentlras ilgums apakS$specialitaté ir tris gadi (pirmaja studiju gada ceturto apmacibas gadu pediatra
pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérnu kardiologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu
kardiologa apakSspecialitates rezidentliras programmai). Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas sirds normalaja un patologiskaja anatomija un fiziologija, embriologija, iedzimto un iegdto
sirdskai$u etiologija, augla asinsrité un prenatalaja hemodinamikas adaptacija, kardiofarmakologija, iedzimto un ieglto
sirdskaiSu hemodinamikas novértésana augo$am individam, slimibas anamnézes iegiSanas specifikd pacientiem ar
iedzimtam sirdskaitém, ka arm prasmé izskaidrot vecakiem bérna slimibas batibu, sirds un asinsvadu sistémas
stawok|la nowvertésana, pacienta izmekléSanas seciba, kardiologisko izmeklgjumu indikacijas, to specifikd un riska,
veicot diagnostiskas un terapeitiskas manipulacijas, kardiologisko izmeklgjumu izmaksas un to nepiecieSamibas
pamatoSana, hemodinamikas traucéumu novérSana un arstéSand bérniem, sirds ritma un vadiSanas sistémas
traucéjumu izvertéSana un arstéSana bérniem, postoperativa arstéSana, bému kardiologijas specifikd un visparigajas
psihosocialajas problémas bérniem un vinu vecakiem, ka arm pusaudziem un pieaugusajiem ar iedzimtam sirdskaitém.

2.23. Bernu reimatologs (A 154)
162. Bérnu reimatologs ir pediatra apakSspecialitate.

163. Bérnu reimatologa kompetence ir, izmantojot zinaSanas par béru balsta un kustibu (saistaudu) sistémas un
autoimino saistaudu sistémas slimibu etiologiju, patogenézi, diagnostiku, arstéSanu un rehabilitaciju, veikt $o
pacientu saslimSanu diagnostiku, arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi.

164. Lai veiktu arstniecisko darbibu, bérnu reimatologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas Sados
jautdjumos:

164.1. balsta—kustibu (saistaudu) sistémas un autoimino saistaudu sistémas slimibu etiologija, patogenéze,
klnika, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un So slimibu rehabilitacija;

164.2. reimatologija izmantojamas mediciniskas tehnologijas, diagnostiskas manipulacijas un arstnieciskas
metodes, to lietoSana un iegito datu izvertéSana;

164.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

165. Rezidentiras ilgums apakSspecialitaté ir tris gadi:

165.1. pirmaja studiju gada (ceturto apmacibas gadu pediatra pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérmnu
reimatologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu reimatologa apakSspecialitates rezidentdras
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programmai) tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas bérnu reimatologijas ievad3,
dermatovenerologija, bérnu imunologija, bérnu fizioterapija, bérnu locttawu radiologija, bérnu rehabilitacija, bérnu
traumatologija un ortopédija, bérnu endokrinologija, bému nefrologija;

165.2. otraja un treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinadSanas un praktiskds iemanas stacionaras
arstniecibas iestades bérnu reimatologijas nodala un ambulatora arstniecibas iestadeé.

2.24. Bérnu pneimonologs (A 155)
166. Bérnu pneimonologs ir pediatra apaksspecialitate.

167. Bérnu pneimonologa kompetencé ir elpcelu, plausu, videnes un pleiras slimibu, ka arf jebkuras lokalizacijas
tuberkulozes diagnostika, terapija un profilakse pacientiem Iidz 18 gadu vecumam.

168. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérmu pneimonologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautdjumos:

168.1. elpcelu, plausu, videnes un pleiras slimibu, ka arm jebkuras lokalizacijas tuberkulozes etiologija,
patogenéze, diagnostika, terapija un profilakse bérniem;

168.2. tuberkulozes un plausu slimibu specialitaté lietojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes un
manipulacijas, to principi un metodika, indikacijas, kontrindikacijas, ka ari prasme izvertét iegitos rezultatus;

168.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

169. Rezidentidras ilgums apakS$specialitaté ir tris gadi (pirmaja studiju gada ceturto apmacibas gadu pediatra
pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérnu pneimonologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilstosi bérnu
pneimonologa apak$specialitates rezidentiras programmai). Rezidentdras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskds iemanas bronhoskopija bérniem, rentgendiagnostikd bérniem, bérnu reanimacija, fizioterapija bérnu
pneimonologija, torakalaja kirurgija bériem, kliniskd un ambulatora praksé pieaugu$o pneimonologija, praksé
ftiziatrija, bérnu otolaringologija, kliniska un ambulatora praksé bému pneimonologija.

2.25. Bérnu endokrinologs (A 156)
170. Bérnu endokrinologs ir pediatra apak$specialitate.

171. Bérnu endokrinologa kompetencé ir:

171.1. sniegt augsti kvalificétu un specializétu palidzibu akGtu un hronisku endokrinologisku slimibu
diagnostika, arstéSana, dinamiska noveroSana, profilaksé un rehabilitacija bérniem;

171.2. specialitates ietvaros sniegt konsultacijas un veikt apmacibu hronisku endokrinu slimibu gadijumos
pacientiem, vinu piederigajiem, izglitibas darbiniekiem un citdm arstniecibas personam;

171.3. akt piedaltties slimibu agrinas diagnosticéSanas weicinasana.

172. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, bérnu endokrinologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

172.1. endokrino dziedzeru funkciju trauc&jumu izraisitu slimibu etiologija, patogenéze, patologiska anatomija,
klnika, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

172.2. endokrinologija izmantojamo diagnostisko un arstniecisko metozu lietoSana, izvéle un rezultatu
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izvertésana;
172.3. endokrino slimibu noveroSanas kartiba;
172.4. fiziologiski anatomiskas attistibas norises bérnu organisma un to izmainas attistibas proces3;

172.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

173.1. pirmaja studiju gada (ceturto apmacibas gadu pediatra pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérmu
endokrinologa apak$specialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu endokrinologa apak$specialitates
rezidentiras programmai) tiek iegltas teorétiskas =zind3anas un praktiskas iemanas laboratoriskaja
hormonalaja diagnostika, pieauguso endokrinologija, imingenétika, radiologija, neonatologdija, genétika, bérnu
intensivaja terapija, bérnu ginekologija, bérnu onkologija, bérnu neirologija, béru oftalmologija;

173.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bérmnu endokrinologija
stacionara;

173.3. treSaja studiju gada tiek iegUtas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas béru endokrinologija
stacionara, bérnu endokrinologija ambulatori, ka arT cukura diabé&ta pacientu apmaciba.

2.26. Bernu nefrologs (A 157)

174. Bému nefrologs ir pediatra apakSspecialitate.

175. Bému nefrologa kompetencé ir, izmantojot zinaSanas par nierém, nieru slimibam, to izcelsmi,
simptomatologiju, saikni ar citu organu saslim$anam, arstéSanu, nieru aizstajterapiju, kd arf no §Im zinaSanam
izrietoSo muasdienu praktisko ricibu pacientiem lidz 18 gadu vecumam, weikt So pacientu saslim$anu diagnostiku,
arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi.

176. Lai veiktu arstniecisko darbibu, béru nefrologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas Sados
jautdjumos:

176.1. nieru slimibu diagnostika, ieskaitot anamnézi un specifisko fizikalo izmeklé$anu;
176.2. nieru slimibu histopatologiska diagnostika;

176.3. urintrakta attélu diagnostikas rezultatu interpretacija;

176.4. nieru punkcijas biopsija;

176.5. glomerulu filtracijas atruma un kanalidu funkciju mérijumi;

176.6. (svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368);

176.7. nieru slimibu arstéSana, ieskaitot glomerularas un kanah$u slimibas, skabju—sarmu un Gdens—elektrolitu
vielmainas traucé&jumi, urintrakta slimibas;

176.8. hipertensija;
176.9. augSanas, fiziskas un garigas attistibas uzturéSana bérniem ar nieru slimibam;
176.10. dializes un ar to saistito tehnologiju lietojums bérniem ar akatu un hronisku nieru mazspégju un citam

slimibam;
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176.11. nieru transplantacijas mediciniska uzraudziba;

176.12. izgltojosais darbs, diagnostika un nekirurgiska arstéSana pacientiem, kuriem ir iedzimtas un iegdtas
nieru slimibas, glomerularo un tubularo funkciju trauc&jumi, nieru mazspéjas metaboliskas sekas;

176.13. hroniskas nieru mazspéjas arstéSana ar peritonealo dialzi;

176.14. hemodialize un ar to saistitas tehnologijas;

176.15. nieru transplantacija, ietverot pécoperacijas un ilgtermina ambulatoro uzraudzibu;
176.16. nieru slimibu profilakse (skrininga programmas);

176.17. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

177. Rezidentiras ilgums apakSspecialitaté ir tris gadi (pirmaja studiju gada ceturto apmacibas gadu pediatra
pamatspecialitaté ieskaitot k& pirmo gadu béru nefrologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu
nefrologa apakS$specialitates rezidentiras programmai). RezidentUras laika tiek iegdtas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas nieru un urinizvadcelu embriologija, nieru anatomija, histopatologija un fiziologija un to izmainas
normalos un patologiskos apstak|os, nieru un urinizvadce|u iedzimto un iegito slimibu patologija un patofiziologija
augo$am bérnam, aug|a, zidaina un bérna iedzimto un iegdto nieru slimibu etiologija, simptomatika, diagnostika un
diferencialdiagnostika un to izmeklé$ana ar attélu diagnostiku, funkciju testiem un histopatologiju, nieru biopsija, nieru
ultrasonoskopija, klirensu tehnikads glomerulu filtracijas atruma un nieru kanaliSu segmentu funkciju mérjumiem,
peritoneéalas dializes, hemodializes un ar to saistito tehnologiju lietoSana kopa ar peritonealas un vaskularas pieejas
problémam akdtos un hroniskos gadijumos, diétas un medikamentu lietoSana nieru slimibu arstéSana, urinizvadcelu
kirurgiskas arstéSanas indikacijas un lieto§ana, urinpdsla un urinacijas anomalijas, cistometriskaja izmeklé$ana un
medikamentu vai kirurgiskas arstéSanas iespéjas, bérnu, kas sirgst ar hroniskam nieru slimibam, psihosocialajas
problémas un to profilaksé, izpausmés un nover§ana, biezak sastopamajas étikas problémas bérnu neirologijas praksé
un pétijumu darba, pieauguso neirologija.

2.27. Bérnu gastroenterologs (A 158)
178. Bérnu gastroenterologs ir pediatra apakSspecialitate.

179. Bérnu gastroenterologa kompetencé ir, izmantojot zindSanas par baribas vada, kunga, zarnu, aknu, Zultsvadu,
aizkunga dziedzera, vederpléves un védera dobuma attistibu, uzbdw, fiziologiju un patologiju, kd arf prasmi novérst,
diagnosticét un arstét So organu un struktdru patologijas, sniegt profesionalu palidzibu bérniem gastroenterologisku
problému gadijuma.

180. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bému gastroenterologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas
§ados jautajumos:

180.1. gremoS$anas sistémas embriologija, fiziologija, slimibu etiologija, patogenéze, genétika, klniska
patologija, diagnostika un za|u farmakokinétika;

180.2. gastrointestinala motilitate un funkcionalas slimibas;

180.3. iedzimtas gastrointestinalas anomalijas un 1so zarnu sindroms;
180.4. peptiskas slimibas un ar skabes sekréciju saistitas slimibas;
180.5. iekaisigas zarnu slimibas;

180.6. gremosanas trakta infekciju un imunologiskas slimibas;

180.7. aizkunga dziedzera slimibas;
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180.8. hepatobiliaras slimibas;
180.9. endoskopiska apmaciba pediatrijas praksg;
180.10. baroSana dazados bérna vecumos un tas korekcija dazadu slimibu gadijumos;

180.11. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

181. Rezidentdras ilgums apakSspecialitaté ir tris gadi (pirmaja studiju gada ceturto apmacibas gadu pediatra
pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérnu gastroenterologa apak$specialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi
bérnu gastroenterologa apakS$specialitates rezidentlras programmai). Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas
zinasanas un praktiskas iemanas gremo$anas organu morfologija, gremos$anas sistémas funkcionalaja diagnostik3,
bérnu gastroenterologijas nodala stacionara, ka arT ambulatord arstniecibas iestadé, bérnu endoskopija, bérnu
radiologijas nodala stacionara, bérnu abdominalaja kirurgija, bému infekciju (gremoS$anas trakta infekciju) slimibas,
zidainu nodala stacionara, ambulatora arstniecibas iestadé gastroenterologija.

2.28. Bernu hematoonkologs (A 159)
182. Bérmu hematoonkologs ir pediatra apakSspecialitate.

183. Bérnu hematoonkologa kompetencé ir onkologiska un neonkologiska rakstura asinsrades sistémas slimibu
diagnostika, diferencidldiagnostika un arstéSana, ka ar jebkuras lokalizacijas onkologisko slimibu diagnostika,
diferencialdiagnostika un arstésana pacientiem lidz 18 gadu vecumam.

184. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérnu hematoonkologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas
§ados jautajumos:

184.1. onkologiska un neonkologiska rakstura asinsrades sistémas slimibu etiologija, epidemiologija, genétika,
klnika, diagnostika, diferencialdiagnostika, komplikacijas un arstésana;

184.2. bérnu vecuma sastopamo audzéju epidemiologija, genétika, imunologijas aspekti, histopatologija,
klasifikacija, diagnostika, arstéSana, tai skaitd kimijterapija un staru terapija, suporativa terapija;

184.3. neatliekamas situacijas bérnu onkologija;

184.4. infekcijas slimibas imdnsupresija;

184.5. pacientu arstéSana ambulatora etap3;

184.6. pacientu psihosocialas problémas;

184.7. velini Kimijterapijas un staru terapijas efekti;

184.8. bérna paliativa aprupe;

184.9. prasme \eikt diagnostiskds metodes un manipulacijas;

184.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

185.1. pirmaja studiju gada (ceturto apmacibas gadu pediatra pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérmnu
hematoonkologa apak$specialitaté, ja apméaciba notiek atbilstodi bérnu hematoonkologa apak$specialitates
rezidentlras programmai) tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas pieaugu$o hematologija,
pieaugu$o onkologija, transfuziologija, koaguologija, hematopatologija, radiologija, imunologija, genétika,
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laboratoriskaja diagnostika, periféro cilmes Sinu transplantacija, bérnu reanimacija;

185.2. otraja un treSaja studiju gada tiek iegdtas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas bérnu
hematoonkologija un hematologija.

2.29. Béernu alergologs (A 1510)
186. Bérnu alergologs ir pediatra apakSspecialitate.

187. Bérnu alergologa kompetencé ir veikt eksogénu (neinfekciozu) alergénu izraisttu dazadu organu saslimSanu
diagnostiku, arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi pacientiem Iidz 18 gadu vecumam.

188. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérnu alergologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

188.1. pacienta izmeklé$ana, nemot vera alergisko slimibu komplekso patogenézi, diferencialdiagnostiku, lai
noteiktu alergiskas slimibas izraiso$os alergénus un to patogenézi;

188.2. aréjas vides un profesionalo faktoru loma alergijas izcelsmé;
188.3. alergologija lietojamo medikamentu kliniska farmakologija, ka arT imtnterapijas indikacijas un metodes;

188.4. alergisko slimibu kliniska aina, ka arT to norises, diagnostikas, arstéSanas ipatnibas dazada vecuma
bérniem;

188.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

189.1. pirmaja studiju gada (ceturto apmacibas gadu pediatra pamatspecialitaté ieskaitot ka pirmo gadu bérmnu
alergologa apakSspecialitaté, ja apmaciba notiek atbilstoSi bérnu alergologa apakSspecialitates rezidentdras
programmai) tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas bérnu alergologija, reanimacija,
otolaringologija, pneimonologija, pieauguSo ambulatoraja alergologija, pieaugu$o alergologija stacionara,
klTniskaja imunologij3;

189.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas bérnu alergologija, bému
dermatologija, kliniskaja laboratorija, pieaugu$so ambulatoraja alergologij3;

189.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bérnu alergologija.

2.30. Onkologs kimijterapeits (P 16)

190. Onkologs kimijterapeits ir arsta pamatspecialitate.

191. Onkologa kimijterapeita kompetence ir:

191.1. onkologisko slimbu diagnostika, konservativa medikamentoza arsté$ana, tai skaitd Kimijterapija,
endokrina terapija, imdnterapija, ka arT atbalsta un simptomatiska terapija;

191.2. paliativa apripe un rehabilitacija.

192. Lai veiktu arstniecisko darbibu, onkologam Kimijterapeitam ir teorétiskas zina8anas un praktiskas iemanas
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S§ados jautajumos:

192.1. laundabigo audzéju etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, diferencialdiagnostika, komplikacijas un
arstésana;

192.2. neoplastisko slimibu morfologija;
192.3. laundabigo audzé&ju kombinétas terapijas butiba, mérkis, komplikacijas;

192.4. onkologisko pacientu rehabilitacija (nosGti$anas indikacijas un rehabilitacijas rezultatu novértéSana) un
paliativa apripe;

192.5. onkologija izmantojamas mediciniskas tehnologijas — diagnostiskas metodes un manipulacijas,
arstnieciskas procediras;

192.6. medikamentozaja onkologija izmantojamas mediciniskas ierices;
192.7. z3|u farmakokinétika, farmaceitisko Ilidzek|u mijiedarbiba un to blaknes onkologiskiem pacientiem;

192.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

193. Rezidentiras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

193.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologdija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

193.2. tre$aja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas onkologiskaja kirurgija
(visi profili, ka arT prakse ambulatora arstniecibas iestadé), onkologiskaja ginekologija, radiologija, terapeitiskaja
radiologija, morfologiskaja diagnostika, medikamentozaja onkologija (prakse ambulatora arstniecibas iestadé),
laboratoraja un imunologiskaja diagnostika, bérnu onkologija, paliativaja apripé, onkologiskas palidzibas
organizacija un vadiSana;

193.3. ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas onkologija,

Kimijterapija, tai skaita hematologija (prakse ambulatora arstniecibas iestade).
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315, MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.31. Hematologs (P 17)
194. Hematologa specialitate ir arsta pamatspecialitate.

195. Hematologa kompetencé ir onkologiska un neonkologiska rakstura asinsrades sistémas slimibu diagnostika,
diferencialdiagnostika un arstéSana pieaugusSiem pacientiem.

196. Lai weiktu arstniecisko darbibu, hematologam ir teorétiskads zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

196.1. onkologiska un neonkologiska rakstura asinsrades sistémas slimibu etiologija, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, komplikacijas un arstésana;

196.2. hematologija izmantojamas mediciniskas tehnologijas — diagnostiskas metodes un manipulacijas,
arstnieciskas metodes;

196.3. hematologija izmantojamie instrumenti un to komplekti;

196.4. hematolodiskas dabas komplikaciias citu saslim$anu gadiiumos;
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196.5. zalu farmakokinétika, farmakologisko Iidzek|lu mijiedarbiba un to izraisitas blaknes hematologiskiem
pacientiem;

196.6. asins komponentu un produktu lietoSana hematologisko pacientu arstésan3;

196.7. periférisko asinu un kaulu smadzenu cilmes $inu autologds un alogénas transplantacijas metodes
lietoSana hematologiskiem pacientiem;

196.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

197.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

197.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
asins $0nu morfologija, $Gnu imnfenotipéSana ar plismas citometriju, imunologija, laboratoriskaja diagnostika,
transfuziologija un iminhematologija, genétiskaja un molekulari biologiskaja diagnostika, hematologisko slimibu
arstéSanas principos, terapeitiskaja radiologija onkologija, bému hematologdija, cilmes $0nu transplantacija,
hematologisko pacientu aprlipé geriatrija, visparéja hematologija un $adu patologiju diagnostika un arsté$ana:
ak{tu leikozu un mielodisplastisku sindromu, limfoido malignitaSu, plazmas $lnu patologiju, mieloproliferativo
onkohematologisko slimibu, hemoragisko stavok|u un tromboZu gadijumos.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.32. Anesteziologs, reanimatologs (P 18)
198. Anesteziologa, reanimatologa specialitate ir arsta pamatspecialitate.

199. Anesteziologa, reanimatologa kompetencé ir:

199.1. \Jispargjas, regionalas un lokalas anestézijas un vitalo funkciju nodrosinasana kirurgisko operaciju un
dazadu manipulaciju laika;

199.2. pirmsanestézijas un pécanestézijas apripe;

199.3. intensva terapija un reanimacija;

199.4. akdtu un hronisku sapju terapija;

199.5. anesteziologija, reanimatologija, intensivaja terapija, prehospitalaja un intrahospitalaja neatliekamaja un

katastrofu medicina, ka arf algologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to veik§anas
indikacijas un ieguto rezultatu izvértésana.

200. Lai weiktu arstniecisko darbibu, anesteziologam, reanimatologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

200.1. visparéjas, regionalas un lokalas anestézijas un \italo funkciju nodro$inasana kirurgisko operaciju un
dazadu manipulaciju laik;

200.2. pirmsanestézijas un pécanestézijas apripes weikSana;
200.3. intensvas terapijas un reanimacijas pasakumu veikSana;
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200.4. akdtu un hronisku sapju terapija;

200.5. neatliekamas mediciniskas palidzibas un katastrofu medicinas palidzibas sniegSana;
200.6. diagnostisko un arstniecisko metozu lietoSana un iegito rezultatu izvertéSana;
200.7. specialitaté izmantojamo medicinisko ieriCu lietoSana;

200.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

201. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

201.1. pirmaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas anatomija, patologiskaja
fiziologija, farmakologija, fizika un statistika, informacijas un komunikacijas tehnologijas, juridiskajos pamatos,
visparéja kirurgija, torakalaja kirurgija, dzemdnieciba, neirologija, internajd medicind, kardiologija,
elektrokardiografija, visparéjas anesteziologijas pamatos, visparéjas reanimatologijas un intensivas terapijas
pamatos, intensivas terapijas pamatos pediatrija, kardiopulmonalas reanimacijas sniegSana pieaugusajiem un
bérniem;

201.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas:

201.2.1. anestézijas lietoSana abdominalaja kirurdija, ginekologija, urologdija, neirokirurgija, ortopédija un
traumatologija, oftalmologija, pediatrija un angiologija;

201.2.2. intenshvas terapijas lietoSana terminalo stawoklu un elpoSanas mazspéjas gadijumos,
trombembolijas, tauku embolijas, intoksikacijas, sepses, intrahospitalas un nozokomialas infekcijas, hemo
stazes traucéjumu, diseminétas intravaskulards koagulacijas sindroma (DIK), akita respiratora distresa
sindroma (ARDS), sistémisko infekciju reakciju sindroma (SIRS) un multiplas organu disfunkcijas sindroma
(MODS) gadijumos, k& arT Gdens—elektrolitu vielmainas traucé&jumu un skabju—sarmu lidzsvara traucéjumu
korekcija un maksligas plausu ventilacijas nodrosinasana;

201.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas anestézijas lietoSana
torakalaja kirurgija, bronhologija, dzemdnieciba, pediatrija, periféro nerw blokadés, ka ari intenstvas terapijas
lietoSana neatliekamaja palidziba, neatliekamaja medicina, pediatrija, kliniskaja mikrobiologija un hospitalaja
epidemiologij3;

201.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas:
201.4.1. anestézijas lietoSana plastiskaja un mikrokirurgija, stomatologija, sejas un Zok|u kirurgija,
otolaringologija, endokrinaja kirurgija, akataja kirurgija un diagnostisko manipulaciju laika, ambulatoraja un

vienas dienas kirurgiskaja stacionar;

201.4.2. intensvas terapijas lietoSana kardiologija, nieru aizstajterapija un organisma detoksikacija,
toksikologija, neirokirurgija, transfuziologij;
201.5. piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas un praktiskas zindSanas anestézijas un intensivas terapijas
lietoSana kardiokirurgija, neonatologija un pediatrija, pacientiem ar apdegumiem, transplantologija, prolongétaja

centroaksialaja anestézija, akdto un hronisko sapju arstéSana, padzilinataja kardiopulmonalaja reanimacija,
jaunu tehnologiju apgi$ana un zinatnisko darbu izstradé.

2.33. Psihiatrs (P 19)
(Apak $nodala MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

202. Psihiatrs ir arsta pamatspecialitate.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

203. Psihiatra kompetencé ir veikt psihisko trauc&jumu un slimibu diagnostiku, arstéSanu, profilaksi un psihiatrisko
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rehabilitaciju.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

204. Lai veiktu arstniecisko darbibu, psihiatram ir teorétiskas zind8anas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

204.1. psihiatrija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, tai skaita objektivas un subjektivas
psihiatriskas anamnézes iegi$ana;

204.2. pacienta psihiska stavok|a noveroSana, novértéSana un aprakstiSana;

204.3. psihologiska un psihodiagnostiska izmekléSana, darbs ar psihiatrija izmantojamiem psihologisko un
psihodiagnostisko testu komplektiem un izmekléSanas metodiku psihiatram nepiecieSamaja apjom3;

204.4. speciala neiropsihiatriska izmekléSana psihiatram nepiecieSamaja apjoma: neirologiskas patologijas
simptomu atklasanai — neirologiska izmekléSana, smadzenu $kidruma diagnostika, elektroencefalografija,
galvas smadzenu datortomografija un kodolmagnétiska rezonanse, darbs ar lumbalpunkcijas instrumentiem;

204.5. psihofarmakologisko Ilidzeklu izmanto$ana psihisku un uzvedibas traucéjumu arsté$ana;

204.6. modificéta elektrokonwlsiva terapija un citas biologiskas arstéSanas metodes psihiatrija, psihiatrija
izmantojamas mediciniskas ierices, tai skaita elektrokonwlsivas terapijas aparatira;

204.7. krizu psihoterapija, atbalsta psihoterapija un sistémiska gimenes psihoterapija;

204.8. kognitivi biheivioralas psihoterapijas teorija, kognitivi biheivioradlas psihoterapijas lietoSana psihisku un
uzvedibas traucéjumu arstéSand psihiatram nepiecieSamaja apjoma, grupu psihoterapijas izmantoSana
psihiatram nepiecieSamaja apjom3;

204.9. psihodinamiskas teorijas, k& arm psihisku un uzvedibas traucéjumu psihodinamiska attistiba,
psihodinamiska psihoterapija psihiatram nepiecieSamaja apjom3;

204.10. izpratne par ergoterapiju, makslas terapiju (makslas, mizikas, kustibu) un fizioterapiju psihiatrisko
pacientu rehabilitacija;

204.11. multiprofesionalas komandas vadiSana ambulatords un stacionaras arstéSanas etapa un psihiatrisko
pacientu rehabilitacija;

204.12. neirologija un narkologija psihiatram nepiecieSamaja apjom3;
204.13. psihiatriskas aprtpes, arstéSanas un rehabilitacijas organizé$ana un vadiSana;

204.14. profesionalas darbibas juridiskie pamati, tai skaitd par psihiatrisko arstéSanu un rehabilitaciju
pacientiem, kuriem ar tiesas Iémumu noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

205.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas klniskaja
psihopatologija un psihiatrija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba, psihofarmakologija, neirologija psihiatram
nepiecieSamaja apjom3, tiek apgati psihoterapijas pamati, ka arf bérnu un pusaudzu psihiatrijas pamati;

205.2. treSaja un ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas narkologija
un narkologiskaja ekspertizgé, tiesu psihiatrija, konsultaciju (Liasion) psihiatrija, psihiatriskaja rehabilitacija,
gerontopsihiatrija, psihoterapija psihiatriskaja klinika, ambulatoraja un socialaja psihiatrija.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

2.34. Bérnu psihiatrs (P64)
(Apak $nodala MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)
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206. Bérnu psihiatrs ir arsta pamatspecialitate.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

207. Bérnu psihiatra kompetencé ir bérnu un pusaudzu psihisko traucéjumu un slimibu diagnostika, arstéSana,
profilakse un psihiatriska rehabilitacija.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

208. Lai veiktu arstniecisko darbibu, bérnu psihiatram ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

208.1. attistibas psihologija, pediatrija, psihoterapija, bérnu neirologija, psihiatrija un bérnu psihiatrija;

208.2. bérnu psihiatrija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, tai skaita objektivas un
subjektivas psihiatriskas anamnézes iegl$ana, akcent&jot gratniecibas norisi, dzemdibu patologiju, agrinas
attistibas Tpatnibas, pacienta psihiska stavokla novero$ana, novertéSana un apraksti$ana, psihologiska un
psihodiagnostiskd izmekléSana, specidld neiropsihiatriska izmekléSana bérnu psihiatram nepiecieSamaja
apjoma neirologiskas patologijas simptomu atklaSanai (neirolodiskd izmekléSana, smadzenu $kidruma
diagnostika, elektroencefalografija, neiroultrasonografija, galvas smadzenu datortomografija, kodolmagnétiskas
rezonanses tomografija) un iegito rezultatu interpretacija, atbalsta psihoterapija, kognitii biheiviorala
psihoterapija, spélu psihoterapija, gimenes terapija, aiznemtibas un darba terapija, macibas pedagogu vadib3,
uz pieradijumiem balstita psihofarmakoterapija, akcentéjot ipaSi bérniem lietojamos medikamentus un to devas;

208.3. darbs ar psihologisko un psihodiagnostisko testu komplektiem un izmekléSanas metodiku bérnu
psihiatram nepiecieSamaja apjom3;

208.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

209.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas kliniskaja
psihopatologija un psihiatrija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba, psihofarmakologija, neirologija psihiatram
nepiecieSamaja apjoma, tiek apguti psihoterapijas pamati, ka arf bérnu un pusaudzu psihiatrijas pamati;

209.2. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas narkologija, tiesu
psihiatriskaja un narkologiskaja ekspertizé, bérna attistibas novérté$ana, organiskajos psihiskajos traucéjumos
bérniem un pusaudziem, ka arm pediatrijda (mediciniskaja genétika, endokrinologija, gastroenterologija,
kardiologija, infektologija, intensivaja terapija) bému psihiatram nepiecieSamaja apjoma;

209.3. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas bému psihiatrija,
psihofarmakologija un psihoterapija, ka arm multiprofesionalas rehabilitacijas komandas darba bérnu un
pusaudzu psihiatrija.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

2.35. Tiesu psihiatrijas eksperts (A 192)
(Apak $nodala MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

210. Tiesu psihiatrijas eksperts ir psihiatra apakSspecialitate.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

211. Tiesu psihiatrijas eksperta kompetence ir:

211.1. veikt psihisko trauc&jumu, slimibu un garigas atpalicibas diagnostiku, ja tam ir nozime kriminalprocesa
un civilprocesa, administrativaja procesa vai administrativo parkapumu proces3;
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211.2. lemjot par personas tiesisko statusu, ja nepiecieSams, ieteikt mediciniska rakstura piespiedu lidzekl|a
pieméroSanu, novertét personas spéju pareizi uztvert nozimigus lietas apstak|us, kontrolét sawu darbibu, ka ari
novertét, vai persona psihiska stavokla dé| spéjiga izciest sodu brivibas atnpem3anas \iet3;

211.3. sniegt pacientiem augsti kvalificétu un profesionalu psihiatrisku palidzibu akdtu un hronisku psihisku
slimibu un traucéjumu diagnostika, arstésSana, profilaksé un rehabilitacija.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

212. Lai veiktu arstniecisko darbibu, tiesu psihiatrijas ekspertam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
8ados jautajumos:

212.1. pirmskliniskie un kliniskie macibu priekSmeti;
212.2. psihiatrija un tiesu psihiatrija;

212.3. neirologija, narkologija, seksologija un psihologija psihisko trauc&umu un slimibu diagnosticéSanai,
arstéSanai un tiesu psihiatrijas ekspertizei nepiecieSamaja apjom3;

212.4. psihiatrija un tiesu psihiatrija izmantojamas diagnostiskas metodes, tai skaita pilnigas objektivas (tiek
ievakta, iepazistoties ar kriminallietu vai civillietu un studgjot un analiz&jot medicinisko dokumentaciju) un
subjektivds anamnézes iegiSana, ekspertéjamas personas psihiska stawokla aprakstiSana un novertéSana.
Ekspertéjamas personas attieksmes novertéSana pret agrak parciestiem psihiskajiem traucéjumiem,
psihotiskiem traucéjumiem izmekléSanas bridi, ekspertéjamas personas attieksmes novértéSana pret juridisko
situaciju. Psihopatologisko traucéjumu kvalifikacija un diagnozes noformulé$ana atbilsto$i visparpienemtajiem
diagnostiskajiem kritérijiem. Eksperta atzinuma sagataw$ana un snieg8ana tiesd. Izpratne par
psihodiagnostiskds izmekléSanas metodém, specidlo neiropsihiatrisko izmekléSanu tiesu psihiatrijas
ekspertam nepiecieSamaja apjom3;

212.5. psihofarmakoterapija;

212.6. darbs ar psihiatrija izmantojamadm mediciniskajam iericém — lumbalpunkcijas instrumentiem,
psihologisko un psihodiagnostisko testu komplektiem un izmekléSanas metodiku tiesu psihiatrijas ekspertam
nepiecieSamaja apjom3;

212.7. profesionalas darbibas juridiskie aspekti, it pasi attieciba uz kriminalprocesu, civilprocesu, administrativo
procesu, administrativo parkdpumu procesu un tiesu eksperta darbibu.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

213.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas tiesu psihiatriskas
ekspertizes weikSanas kartiba un tiesu psihiatriskas ekspertizes veidos kriminalprocesa un civilprocesa ietvaros
aizdomas turamajiem, apsidzétajiem, lieciniekiem un cietuSajiem un psihisko trauc&jumu un slimibu tiesu
psihiatriska izvertéjuma iespéjas un ipatnibas atkariba no nozologijas;

213.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas tiesu psihiatriskas
ekspertizes Tpatnibas pusaudziem, penitenciaraja psihiatrija un mediciniska rakstura piespiedu lidzek|u
pieméroSanas, groziSanas un atcelSanas kartiba.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

2.36. Neirologs (P 20)
214. Neirologs ir arsta pamatspecialitate.

215. Neirologa kompetencé ir veikt centrdlas nerwu sistémas, perifériskds nerw sistémas un vegetativas nerw
sistémas slimibu diagnostiku, arstéSanu, ekspertizi un profilaksi.
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216. Lai veiktu arstniecisko darbibu, neirologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $&dos jautajumos:
216.1. centralas, perifériskas un vegetativas nerwu sistémas kliniska anatomija un kliniska fiziologija;
216.2. neiropatologijas, patologiskas neirofiziologijas un neiropsihopatologijas pamati;
216.3. neirologiska genétika un neirologiska imunologija;
216.4. neirologiskas anamnézes ievak§anas metodika, nemot véra slimibu un socialo anamnézi;
216.5. neirologiskas izmekléSanas metodika, tehnikas principi un neirologisko slimibu diagnostika;

216.6. neirologisko slimibu arstéSana, tas tehnikas principi, pacienta aprlpe neirologiskas patologijas
gadijumos, ka art indikacijas, metodes un tehnika neirologisko pacientu rehabilitacijai;

216.7. neirologiska intensva terapija un reanimacija;

216.8. indikacijas un metodika manipulaciju veikS§anai nerw sistémas slimibu diagnostikai un arstéSanai;
216.9. neirologisko pacientu uztura mediciniskie principi;

216.10. laboratorisko izmekléjumu metodika un datu izvértéSana neirologisko slimibu gadijumos;

216.11. indikacijas, metodika un iegato datu izvertéSana neirofiziologiskiem izmeklgjumiem;

216.12. indikacijas, metodika un iegdto datu izvertéSana neiroradiologiskiem un neiroultrasonografiskiem
izmekl&jumiem;

216.13. indikacijas neiropatologiskiem izmeklgjumiem — smadzenu, periféras nerwu sistémas un muskulu
biopsijai;

216.14. indikacijas un datu izvértéSana neiroimunologiskiem izmeklgjumiem;
216.15. indikacijas nerw sistémas slimibu kirurgiskai arstésanai;
216.16. neirologisko slimibu profilakses pasakumi;

216.17. psihisko trauc&jumu noteik§ana neirologisko slimibu diagnostikai un arstéSanai nepiecie$amaja
apjoma;

216.18. indikacijas socialterapeitiskiem pasakumiem, tai skaitd nerw sistémas bojajumu hronisko procesu
gadijumos;

216.19. smadzenu naves diagnozes noteik$ana;

216.20. medikamentu, farmakologisko Iidzek|u, kontrastvielu ietekmes, to blakusefekti, preparatu maisijuma
riska iesp&jas un normatiie akti, kas reglamenté medikamentu izrakstiSanu;

216.21. neirologiska pacienta apskates un izmeklé$anas mediciniska dokumentacija;
216.22. mediciniski neirologiska ekspertize;

216.23. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

217.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neirologija;

217.2. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas bérnu neirologijas klinika,
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neirokirurgijas un neiroradiologijas klinikas, internds medicinas klinikds, neiroreanimacijas un intensivas
terapijas palatas stacionara, neirooftalmologijas, neirootiatrijas un neirologiskas instrumentalas diagnostikas
kabinetos, neirologiskas rehabilitacijas nodala stacionara, psihiatrijas klnika (ar psihoterapijas apgisanu);

217.3. ceturtaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neirologa darba klinika
un ambulatoraja arstniecibas iestadeé.

2.36.1 Neirofiziologs (A 201)
(Apak $nodala MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217.1 Neirofiziologs ir neirologa apakSspecialitate.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217.2 Neirofiziologa kompetencé ir:

217.2 1. weikt centralas nerw sistémas izmeklgjumus bérniem un pieauguSajiem — elektroencefalografiju,
elektroencefalografijas videomonitoringu, polisomnografiju, izsauktos potencialus un transkranidlo magnétisko
stimulaciju;

217.2 2. wveikt periféeras nerw sistémas, skeleta muskulatiras un neiromuskulards parvades izmekl&umus
bérniem un pieaugusajiem — neirografiju, kvantitativo sensoro testéSanu, elektromiografiju, vienas Skiedras
elektromiografiju, dekrementa analizi, nervu un muskulu ultrasonografiju;

217.2 3. novértét un sniegt atzinumu par centradlas nerw sistémas, periféras nerw sistémas, neiromuskularas
parvades un skeleta muskuju neirofiziologisko funkcionalo stawvokli, bojajuma pakapi un raksturu;

217.2 4. sadarbiba ar neirokirurgiem, neirologiem, bérnu neirologiem, rokas kirurgiem, endokrinologiem un citu
specialitadu arstiem lemt par pacienta turpmakas izmekléSanas vai arstéSanas taktiku.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217.3 Lai weiktu arstniecisko darbibu, neirofiziologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

217.3 1. nerw sistémas anatomija, fiziologija un farmakokimija;
217.3 2. nerw sistémas kliniska izmeklédana un novértésSana;

217.3 3. sensoro traucéjumu izmekléSana — kvantitativd@ sensord testéSana, sensoro Skiedru neirografiska
izmekléSana;

217.3 4. motoro traucéjumu izmekléSana — velinds motoras atbildes — A, F un H, motoro Skiedru neirografiska
izmekléSana;

217.3 5. neiromuskularas parvades traucéjumu diagnostika — miasténiska reakcija un vienas S$kiedras
elektromiografija;

217.3 6. dazadu mononeiropatiju un polineiropatiju diagnostika un diferencialdiagnostika, kranialo nerwu
izmekléSana;

217.3 7. nerwu pinumu un sakni$u bojajumu diagnostika un diferencialdiagnostika;

217.3 8. elektromiografija — spontanas aktivitates noteikSana, woluntaras aktivitates izvertéSana un interferences
paterna analize;
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217.3 9. primaru un sekundaru skeleta muskulu Skiedru bojajumu noteikSana;
217.3 10. miotonisku traucéjumu diagnostika;

217.3 11. motoneironu bojajumu diagnostika;

217.3 12. trices analize;

217.3 13. autonomas nerw sistémas funkcionala stawok|a analize;

217.3 14. nerws un nerwu pinumu izmekléSana ar ultrasonografijas metodi;
217.3 15. skeleta muskulu izmekléSana ar ultrasonografijas metodi;

217.3 16. botulina toksina preparatu ievadi$ana muskulos elektromiografijas vai ultrasonografijas kontrol€;
217.3 17. redzes izsaukto potencialu iegiSana un analize;

217.3 18. dzirdes izsaukto potencialu iegiSana un analize;

217.3 19. lazerizsaukto potencialu iegiSana un analize;

217.3 20. somatosensoros izsaukto potencialu iegiSana un analize;

217.3 21. intraoperativd monitoréSana — muguras smadzenu funkcionala stavokla izvértéSana spinalu operaciju
un kirurgisku manipulaciju laika;

217.3 22. transkranialas magnétiskas stimulacijas rezultata iegito datu analize;
217.3 23, elektroencefalografijas tehnika, montaza, kalibréSana, filtru lietoSana;
217.3 24. nomoda elektroencefalogrammas weik$ana;

217.3 25. smadzenu funkcionalas aktivitates izvertéSana atbilstosi nobrieSanai, aktivacijas procediras veik§ana
un izvértésana;

217.3 26. elektroencefalografijas pieraksta artefaktu identifikacija un korelacijas izvértéSana;
217.3 27. epilepsijas un citu paroksizmalo stavok|u diagnostika un izvértéSana;

217.3 28. smadzenu fokalu un difizu bojajumu verificéSana elektroencefalografija;

217.3 29. smadzenu naves diagnostika ar elektroencefalografiju;

217.3 30. smadzenu bojajuma izvertéSana komas pacientiem ar elektroencefalografiju;

217.3 31. medikamentu un daZadu apreibinoSu vielu ietekmes uz galvas smadzeném izvértéSana ar
elektroencefalografiju;

217.3 32. ilgtermina videoelektroencefalografijas monitoréSana;
217.3 33. polisomnografijas veik§ana un ieglto datu analize;

217.3 34. iemigSanas, miega traucéjumu, medikamentu ietekmes izvertéSana un miega deprivacijas veik$ana,
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datus analizéjot ar polisomnografiju;

217.3 35. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217.4 1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas neirologij3;

2174 2. treSaja un ceturtaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
neirologisko, neirokirurgisko, dazadu somatisko slimibu un traumatisku nerwu bojajumu diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSanas iespéjas, kas saistitas ar neirofiziologijas aparatlras izmanto$anu.
Ultrasonografijas metodes izmantoSana tiek apgdta tada apjoma un intensitaté, kads noteikts arstnieciskas un
diagnostiskas metodes "M33 — Visparéja ultrasonografija" apgisanai.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217.% Apak3specialitati bez rezidentiras programmas apgiSanas var iegit sertificéts neirologs, kur$ vienlaikus
atbilst visam $adam prasibam:

217.% 1. ir arstnieciskas un diagnostiskas metodes sertifikati elektroencefalografija un elektromiografija;

2175 2. ir praktiz&jis vismaz viena no So noteikumu 217.5 1. apaks$punkta noraditajdam metodém ne mazak ka
tris gadus pédgjo piecu gadu period3;

217.% 3. ir apguvis ultrasonografijas metodi tdda apjoma un intensitaté, kada noteikta arstnieciskas un

diagnostiskas arstnieciskas metodes "M33 — Visparéja ultrasonografija" apgusanai.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; punkts zaudé spéku 01.01.2022., sk. 637. punktu)

2.37. Oftalmologs (P 22)
218. Oftalmologs ir arsta pamatspecialitate.

219. Oftalmologa kompetencé ir vispusiga redzes sistémas apripe, refrakcijas anomaliju diagnostika un korekcija,
acs un tas paligorganu slimibu diagnostika, konservativa un kirurgiska arstéSana, profilakse un rehabilitacija.

220. Lai weiktu arstniecisko darbibu, oftalmologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

220.1. acs uzblve, acs optiska sistéma, acu slimibas, to etiopatogenéze, simptomatologija, diagnostika,
diferencialdiagnostika un arstésana, profilakse un rehabilitacija;

220.2. neatliekamie stavok|i oftalmologija;
220.3. visparéjo slimibu oftalmologiskas izpausmes;

220.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

221.1. pirmaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas diagnostikas metodés
oftalmologija, acs priek$éjo dalu patologija, ka arl par kataraktu un glaukomu;

221.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas tiklenes un redzes nerva
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slimibas, acs traumas, ambulatora oftalmologija un dienas stacionara, kardiologija, endokrinologija, neirologija,
otolaringologija, sejas un zok|u kirurgija, psihoterapija, reanimacija, kirurgija;

221.3. tre$aja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bérnu oftalmologija,
oftalmoonkologija, neirooftalmologija, oftalmoendokrinologija, ambulatoraja kirurgija oftalmologija, \itreoretinalaja
patologija, ka art par refrakciju un kontaktlécam;

221.4. ceturtaja studiju gada tiek iegatas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas oftalmologisko operaciju
pilnveidosan3, vitreoretinalo slimibu diagnostika un kirurdiskaja arstésana, okuloplastiskaja kirurgija.

2.38. Otolaringologs (P 23)
222. Otolaringologs ir arsta pamatspecialitate.

223. Otolaringologa kompetencé ir ausu, deninu, deguna blakusdobumu, mutes dobuma, rikles, balsenes, trahejas,
baribas vada, galvas, kakla un to struktlru saslimS$anu, ka arm traumatisku bojajumu izmekléSana, konservativa un
operativa arstéSana, profilakse un rehabilitacija.

224. Lai veiktu arstniecisko darbibu, otolaringologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

224.1. dzirdes un lidzsvara orgdnu, smadzenu nerw, deguna un td blakusdobumu, IGpu, vaigu, méles
pamatnes, mutes pamatnes un mandelu, rikles, balsenes, traheobronhidlas sistémas, baribas vada, siekalu
dziedzeru, otobazes un rinobazes, ka ari galvas un kakla limfatiskas sistémas anatomija un fiziologija, slimibu
etiologija, patogenéze un simptomatologija;

224.2. endoskopija;
224.3. mikroskopiska izmekléSana;

224.4. dzirdes organu funkciju izmekléSana, ieskaitot elektroakustiskas metodes (to rezultatu izskaidroSana,
ka ari dzirdes aparatu lietoSanas indikacijas un parbaude);

224.5. lidzsvara organu izmeklé$ana (tai skaita ar neirologiskam metodém);
224.6. smarzas un garSas manu parbaude, ka arf paréjo smadzenu nerw parbaude ausu, kakla, deguna rajon3;

224.7. rentgendiagnostika (tai skaitd staru aizsardziba), datortomografija, scintigrafija, angiografija un
ultrasonografija, to lietoSanas indikacijas, kontrindikacijas, izpildes tehnika un rezultatu izvertéSana;

224.8. lokala un regionala anestézija;

224.9. konservativa un operativa terapija;

224.10. onkologija specialitates ietvaros;

224 .11. alergisko saslim$anu diagnostika un terapija;

224.12. balss un valodas, ka art bému dzirdes traucé&jumu diagnostikas un terapijas pamatmetodes;
224.13. farmakologiskie Idzekli un kontrastvielu farmakologija;

224 14. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
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225.1. pirmaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas anatomija, fiziologija,
izmekléSanas metodés, auss, deguna un ta blakusdobuma, rikles un balsenes, k& arT tiem klatpieguloSo
organu vai kermena regionu (iznemot vairogdziedzera un blakus vairogdziedzera) slimibu etiologija, patogenéze,
simptomatologija un diagnostika, pieguloso deguna blakusdobumu, rikles, balsenes un baribas vada kakla
posma regionu tie$a izmekléSana, ausu, kakla, deguna slimibu etiologija, patogenéze, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana, profilaksé, vienkar§ako otolaringologijas operaciju uzsak$ana — adenotomija,
tonsilektomija, antrotomija, miringotomija, miringostomija, asinoSanas apturé$ana, suvju uzlik§ana;

225.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas dzirdes organu funkciju
izmekléSana, smarzas un garS8as manu parbaudé, ausu, kakla, deguna slimibu etiologija, patogenéze,
diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana, profilaksé, sarezgitdko otolaringologijas operaciju veikSana
deguna, deguna starpsiena, deguna blakusdobumos;

225.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas endoskopija, lidzsvara
organu izmekléSana, radiologiskaja diagnostika, farmakologija, vidusauss operaciju un plastisko operaciju
veik§ana, augs$éjo gaisa baribas celu funkciju diagnostika, ieskaitot elpoSanas elektrofiziologiskajas metodés,
alergisko saslim$anu diagnostikd un terapija, laboratorijas izmeklgjumos, iek$éjas auss, implantu, vibrantu,
kakla ar&jo operaciju veik§an3;

225.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas vidusauss operaciju
pilnveidoSana, otolaringologijas onkologija, onkologisko saslim$anu diagnostika, diferencialdiagnostika,
arstéSana, profilaks€&, prognozé, kirurgija, kimijterapija, staru terapija, rehabilitologija, operéto pacientu kopsana
péc operacijam, foniatrija, bérnu audiologija.

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.38.1 Foniatrs (A 231)
(ApakSnodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

225.1 Foniatrs ir otolaringologa apaks$specialitate.

225.2 Foniatra kompetencé ir veikt izmekléSanu, arstéSanu, profilaksi un pacientu izgltoSanu komunikacijas spéju,
runas, fonacijas un riSanas traucéjumu gadijumos, ka art vadit un koordinét ar Siem traucéjumiem saistitos arstéSanas
un rehabilitacijas pasakumus. Foniatrs sniedz rekomendacijas korekcijai un rehabilitacijai personam jebkura vecuma,
kuram ir dazadu etiologiju izraistti runas, valodas, balss un ri$anas traucéjumi.

225.3 Lai weiktu arstniecisko darbibu, foniatram ir teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

2253 1. dzirdes un lidzsvara organu, smadzenu nerw, deguna un ta blakusdobumu, lGpu, vaigu, méles
pamatnes, mutes pamatnes un mandelu, rikles, balsenes, traheobronhiadlas sistémas, baribas vada, siekalu
dziedzeru, otobazes un rinobazes, ka arf galvas un kakla limfatiskas sistémas anatomija un fiziologija, slimibu
etiologija, patogenéze un simptomatologija;

225.3 2. balss akustisko un aerodinamisko mérijumu veik8ana, ieguto akustisko un aerodinamisko mérijumu
datu interpreté8ana un dokumentésana, balss izmekléSanas aparatiras lietoSana;

2253 3. videolaringoskopijas, videolaringostroboskopijas un fibrolaringoskopijas veik§ana;

225.3 4. palss izpéte un izvertésana, konsultéSana personam ar balss traucé&jumiem, orali faringealas funkcijas
trauc&jumiem, artikulacijas, tempa/ritma, balss trauc&jumiem, ka art afazijas un citiem neirologiskas izcelsmes
runas trauc&jumiem;

2253 5. organisku un funkcionalu balss trauc&jumu diagnosticéSanas iesp&ju un metozu parzinasana;

225.3 6. balss traucéjumu smaguma novértéSana, subjektivo un objektivo izmekléSanas un diagnostikas
metoZu lietoSana, balss izmekléSanas tehnologiju lietoSana;
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225.3 7. arstésanas plana sastadiSana, arstéSanas procesa gaitas un rezultatu novertéSana, dazadu zinatnu
sasniegumu integréSana foniatra darb3;

2253 8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

2254 Rezidentdras ilgums apakS$specialitaté ir viens gads, kura laikad tiek iegdtas teorétiskds zindSanas un

praktiskas iemanas Visos $0 noteikumu 225.3 punkta minétajos jautajumos, ka ar tiek apgti lietvedibas un é&tikas
pamatjautajumi saistiba ar darbibu foniatra apakSspecialitaté.

2.39. Bérnu audiologs (A 232)
226. Bérnu audiologs ir otolaringologa apakSspecialitate.

227. Bérnu audiologa kompetencé ir veikt izmekléSanu, arstéSanu un profilaksi auditoru traucé&jumu un ar tiem
saistito komunikacijas traucéjumu gadijumos, k& arT vadit un koordinét ar Siem trauc&jumiem saistitos arstéSanas un
rehabilitacijas pasakumus bérniem.

228. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bému audiologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:

228.1. dzirdes un Ilidzsvara orgdnu, smadzenu nerw, deguna un td blakusdobumu, IGpu, vaigu, méles
pamatnes, mutes pamatnes un mandelu, rikles, balsenes, traheobronhiadlas sistémas, baribas vada, siekalu
dziedzeru, otobazes un rinobazes, ka arf galvas un kakla limfatiskas sistémas anatomija un fiziologija, slimibu
etiologija, patogenéze un simptomatologija;

228.2. bungu plévites mikroskopiska izmekléSana;

228.3. l'dzsvara organu izmeklé$ana (tai skaita ar neirologiskam metodém);

228.4. smarzas un garSas manu parbaude, ka art paréjo smadzenu nerw parbaude ausu, kakla, deguna rajona;
228.5. radiologiskas izmekléSanas metozu izvéle un rezultatu izvertéSanas pamati;

228.6. lokala un regionala anestézija;

228.7. konservativa un operativa terapija;

228.8. onkologija specialitates ietvaros;

228.9. alergisko saslim$anu diagnostika un terapija;

228.10. (svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368);

228.11. balss un valodas, ka arT bérnu dzirdes traucéjumu diagnostikas un terapijas pamatmetodes;
228.12. farmakologiskie lidzekli un kontrastvielu farmakologija;

228.13. dzirdes organu izmekléSanas metodes (timpanometrija, stapedius refleksu noteikSana, audiometrija —
subjektivie testi (tonu audiometrijas, komforta, diskomforta sliekSnu noteik§ana, parbaude brivaja skanu lauka ar
un bez dzirdes tehniskajam iericém, valodas skanu un spélu audiometrija), objektivie dzirdes parbaudes testi
(smadzenu stumbra izraisito potencialu audiometrija, kortikali izraistto potencialu audiometrija, otoakustiskas
emisijas izmeklgjumi (CLICK, TEOAE, DPOAE), elektrokohleografija u.c.));

228.14. bérnu dzirdes funkciju attistiba dazados bérna vecuma periodos;
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228.15. valodas attistiba dazados bérna vecuma periodos;

228.16. pedagogiskas apmacibas metodes bérniem ar dzirdes traucéjumiem;

228.17. dzirdes traucé&jumu weidi, to saistiba ar dazadiem komunikacijas traucé&jumiem;

228.18. dzirdes traucéjumu elektroakustiskd korekcija ar dazada weida dzirdes tehniskajam iekartam,
individualajiem ausu ieliktniem (to veidi, lietojums), individualajiem dzirdes aparatiem — analogiem, digitaliem (to

veidi, iedalljums), kohleariem implantiem, parametriem, ka ari programméSanas nosacijumi, indikacijas,
izmekléjumi operacijas laik3;

228.19. dzirdes tehniskas paligiekartas — FM sistémas, indukcijas cilpas, modinatajpulksteni, dunju zvani u.c.;

228.20. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.40. Infektologs (P 24)
230. Infektologa specialitate ir arsta pamatspecialitate.

231. Infektologa kompetence ir:

231.1. weikt augsti kvalificétu un specializétu akatu un hronisku infekcijas slimibu diagnostiku, arstésanu un
profilaksi;

231.2. sniegt konsultacijas citam arstniecibas personam, pacientiem un vinu piederigajiem ar infekcijam
saistitajos jautajumos;

231.3. piedalities infekcijas slimibu profilaksé un sabiedribas veselibas veicinasana;
231.4. parzinat infektologija izmantojamo laboratoriski diagnostisko metoZu principus;
231.5. parzinat, sniegt konsultacijas un arstét ar antimikrobialo rezistenci saistitos saslim8anas un ar veselibas

apripi saistitos infekciju gadijumus.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

232. Lai weiktu arstniecisko darbibu, infektologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautdjumos:

232.1. infekcijas procesa bitiba;
232.2. mikroorganismu virulences un patogenitates faktori;
232.3. organisma dabiskie un maksligie aizsardzibas mehanismi pret infekcijas slimbam;

232.4. specialas epidemiologijas galvenie jédzieni, metodes, epidemiologiska procesa galvenie posmi, to
kontrole un infekciju kontroles jautajumi;

232.5. specifiskas (imunologiskas) terapijas izmanto$anas indikacijas un lietojums;
232.6. rictba arkartas situacijas seviski bistamu infekciju gadijumos;

232.7. vakcinu uzbives un darbibas principi, vakcinacijas nozime infekciju profilaksé un lietoSanas kartiba;
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232.8. antibakteriala terapija;

232.9. antivirala terapija;

232.10. antiparazitara terapija;

232.11. antimikotiska terapija;

232.12. infekcijas slimibu attistibas mehanisms ka patogenétiskas terapijas pamats;

232.13. galvenie simptomi un sindromi, kas sastopami infekcijas slimibu gadijumos (drudzis, dzelte,
eksantémas, limfadenopatija, diareja, akdta elpoSanas mazspéja, samanas zudums, akdta nieru mazspéja,
akdta aknu Slnu mazspéja, dissiminéta intravazala koagulacija, infekciozi toksisks Soks, sepse un multiorganu
disfunkcijas sindroms, hipowolémisks Soks, meningealais sindroms);

232.14. $adu infekcijas slimibu un sindromu etiologija, epidemiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse, tai skaitd imdnkompromitétadm personam:

232.14.1. virusalas infekcijas:
232.14.1.1. akitas respiratoriskas slimibas:

232.14.1.1.1. adenovirusa infekcija;

232.14.1.1.2. gripa;

232.14.1.1.3. koronavirusu infekcija;

232.14.1.1.4. paragripa;

232.14.1.1.5. respiratori sincitiala virusa infekcija;

232.14.1.1.6. rinovirusu infekcija;
232.14.1.2. cilveka imindefictta Virusa ierosinata infekcija;
232.14.1.3. dzeltenais drudzis;
232.14.1.4. epidémiskais parotits jeb clcina;
232.14.1.5. enterovirusu ierosinatas patologijas:

232.14.1.5.1. poliomielits;

232.14.1.5.2. roku—kaju—mutes jeb enterovirusa 71 ierosinata slimiba;
232.14.1.6. ércu encefaltts;
232.14.1.7. hanta—virusu infekcija jeb hemoragiskais drudzis ar nieru sindromu;
232.14.1.8. herpesvirusu infekcija:

232.14.1.8.1. parastais herpess jeb HHV-1, 2 infekcija;

232.14.1.8.2. vejbakas jeb HHV-3 infekcija;

232.14.1.8.3. jostas roze jeb HHV-3 infekcija;

232.14.1.8.4. infekciozd mononukleoze jeb EpSteina—Barra viruss, jeb HHV-4 infekcija;
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232.14.1.8.5. citomegalovirusu jeb HHV-5 infekcija;
232.14.1.8.6. cilveka herpesvirusa-6 infekcija jeb HHV-6;
232.14.1.8.7. cilveka herpesvirusa-7 infekcija jeb HHV-7;
232.14.1.8.8. cilveka herpesvirusa-8 infekcija jeb HHV-8;

232.14.1.9. masalas;

232.14.1.10. masalinas;

232.14.1.11. mutes un nagu sérga;

232.14.1.12. cilveka papilomas virusa infekcija;

232.14.1.13. rotavirusu infekcija;

232.14.1.14. trakumsérga;

232.14.1.15. virushepattti, tai skaita:

232.14.1.15.1. virushepatits A;

232.14.1.15.2.

232.14.1.15.3.

232.14.1.15.4.

232.14.1.15.5.

232.14.1.15.6.

virushepatits E;
virushepatits B;
virushepatits D;
virushepatits C;

virushepatits G;

232.14.1.15.7. virushepatits TT;

232.14.2. bakterialas infekcijas:
232.14.2.1. aktinomikoze;
232.14.2.2. botulisms;
232.14.2.3. difterija;
232.14.2.4. erizipeloids;
232.14.2.5. erlihioze;
232.14.2.6. esherihioze;
232.14.2.7. garais klepus;
232.14.2.8. gonoreja;
232.14.2.9. hlamidiozes;
232.14.2.10. holera;

232.14.2.11. izsitumu tfs;
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232.14.2.12.

232.14.2.13.

232.14.2.14.

232.14.2.15.

232.14.2.16.

232.14.2.17.

232.14.2.18.

232.14.2.19.

232.14.2.20.

232.14.2.21.

232.14.2.22.

232.14.2.23.

232.14.2.24.

232.14.2.25.

232.14.2.26.

232.14.2.27.

232.14.2.28.

232.14.2.29.

232.14.2.30.

232.14.2.31.

232.14.2.32.

232.14.2.33.

232.14.2.34.

232.14.2.35.

232.14.2.36.

jersiniozes;

kaka skrapéjuma slimiba;

kampilobakterioze;
Q drudzis;

Laimas slimiba;
legioneloze;
leptospiroze;
listerioze;
meningokoku infekcija;
meris;
mikoplazmozes;
ornitoze;

paratifs A un B;
pneimokoku infekcija;
roze;
salmoneloze;
SibTrijas méris;
sifiliss;

skarlatina;
stingumkrampiji;
Sigeloze;
tuberkuloze;
tularémija;

VvedertTfs;

sodoku jeb zurkas koduma slimiba;

232.14.3. helmintozes:

232.14.3.1. askaridoze;

232.14.3.2. difilobotrioze;

232.14.3.3. ehinokokoze;

232.14.3.4. enterobioze;
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232.14.3.5. fasciolozes;
232.14.3.6. filarioze;
232.14.3.7. himenolepidoze;
232.14.3.8. opistorhoze;
232.14.3.9. teniarinhoze;
232.14.3.10. tenioze;
232.14.3.11. toksokaroze;
232.14.3.12. trihocefaloze;
232.14.3.13. trihineloze;

232.14.4. sénisu slimibas jeb mikozes:
232.14.4.1. aspergiloze;
232.14.4.2. blastomikoze;
232.14.4.3. histoplazmoze;
232.14.4.4. kandidozes;
232.14.4.5. kokcidiodomikoze;
232.14.4.6. kriptokokoze;
232.14.4.7. mukormikoze;

232.14.5. vien8dnu ierosinatas slimibas:
232.14.5.1. amebiaze;
232.14.5.2. balantidiaze;
232.14.5.3. lamblioze;
232.14.5.4. leiSmanioze;
232.14.5.5. malarija;
232.14.5.6. toksoplazmoze;

232.14.6. riketsiozes;

232.14.7. lenas infekcijas;

232.14.8. pneimocistoze;

232.14.9. celotaju slimibas infektologijas konteksta;

232.15. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)
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233. Rezidentdras ilgums specialitate ir pieci gadi:

233.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

233.2. tre$aja, ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
specializéta infektologijas staciondra vai daudzprofilu slimnicas specializétajas struktdras, konsultativa
ambulatora tipa bloka un vakcinacijas iestadé bérnu infektologija, neirologija, narkologija, darba ar nozokomialo
infekciju un infekciju pacientiem dazadu profilu nodalds daudzprofilu slimnicads - strutainaja kirurgija,
transplantologija, hematoonkologija, reanimacija, dermatovenerologdija, kliniski diagnostiskaja laboratorija un
radiologijas metozu izvelé un rezultatu izvertéSana un citas specializétajas struktdras.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.41. Mutes, sejas un zoklu kirurgs (P 26)
234. Mutes, sejas un Zok|u kirurgs ir arsta pamatspecialitate.

235. Mutes, sejas un zok|u kirurga kompetencé ir veikt zobu, Zoklu un mutes dobuma organu un galvaskausa un
sejas rajona slimibu, traumu, iedzimtu un iegitu defektu un deformaciju diagnostiku un arstéSanu ar konservativam un
kirurgiskdm metodéem.

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

236. Lai weiktu arstniecisko darbibu, mutes, sejas un zok|u kirurgam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

236.1. zobu, Zoklu un mutes dobuma orgadnu un galvaskausa un sejas rajona slimibu, traumu, iedzimtu un
iegltu defektu un deformaciju etiologija, patogenéze, simptomatologija, diagnostika un arstéSana ar
konservativam un kirurgiskam metodém;

236.2. mutes, sejas un zok|u kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes;
236.3. mutes, sejas un zok|u kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;

236.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

237. Rezidentlras pretendentam nepiecieSams izgltibas dokuments, kas apliecina mediciniskas studiju
programmas apguvi arsta profesija, un izglitibas dokuments, kas apliecina zobarstniecibas studiju programmas apguvi

237.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas anatomija, visparéja
kirurgija, traumatologija un ortopédija, oftalmologija, kombustiologija, asinsvadu kirurgija, neirokirurgija, mutes,
sejas un zok|u radiologijas metoZu izvélé un rezultatu izvertéSanas pamatos, mutes, sejas un Zok|u rajona
kirurgiskaja anatomija un operaciju maciba, anesteziologija un reanimatologija;

237.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas otolaringologija, mutes
kirurgija, oralaja patologija un oralaja medicina, iekaisuma procesos sejas un Zok|u rajona, siekalu dziedzeru
saslim$anu arsté$ana, iedzimtu sejas Skeltnu kirurgija, bérnu kirurgiskaja stomatologija;

237.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas sejas un Zok|u
traumatologija, deninu un Zok|a locttavas traumas un saslim$anas, ortognatiskaja un kraniofacialaja kirurgija,

preprotétiskaja kirurgija un implantologija;

237.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas onkostomatologija,
mikrokirurgija, rekonstruktivaja kirurgija, sejas plastiskaja un kosmétiskaja kirurgija, obstruktivas miega apnojas
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diagnostika un arstéSana, lazerkirurgija, ultraskanas kirurgija, radiofrekvences kirurgija un kriokirurgija.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.42. Dermatologs, venerologs (P 27)
238. Dermatologa, venerologa specialitate ir arsta pamatspecialitate.

239. Dermatologa, venerologa kompetence ir:
239.1. adas, adas derivatu, glotadu un seksuali transmisivo slimibu diagnostika, arstéSana un profilakse:
239.2. imtindermatologija;
239.3. darba vides izraistto adas bojajumu diagnostika, arstéSana un profilakse;
239.4. fotodermatologija un fototerapija;
239.5. pediatriska dermatologija;
239.6. geriatriska dermatologija;
239.7. estétiska un kosmétiska dermatologija;
239.8. psihodermatologija;

239.9. infekcijas slimibu izraisttu adas bojajumu diagnostika, arstéSana un profilakse.

240. Lai veiktu arstniecisko darbibu, dermatologam, venerologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
$ados jautajumos:

240.1. diagnostisko metoZu izpildes tehnika un ieglto rezultdtu izvertéSana adas, adas derivatu, glotadu
izmekléSana, adas raudzes un specifisko testu veik§ana, adas, adas derivatu un glotadu biopsiju un punkciju
veik8ana, bulozo un vezikulozo pa$|u satura izmekléSana, adas, adas derivatu un glotadu mikroskopiska un
mikrobiologiska izmeklésana;

240.2. vaginala un uretrala izmeklé$ana, asins serologiska izmeklé$ana;

240.3. arstniecisko metozu lietoSanas indikacijas, kontrindikacijas un izpildes tehnika dermatologija un
venerologija;

240.4. mikrokirurgisko operaciju izpildes indikacijas, kontrindikacijas un tehnika dermatologija un venerologija;

240.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

241. Rezidentdras ilgums specialitaté ir tris gadi:
241.1. pirmaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinasanas un praktiskds iemanas dermatovenerologijas
propedeitika, normalaja adas histologija, patologiskaja adas histologija, imunologija, alergologija, iek$kigas
slimibas, kirurgija, urologija, dermatovenerologij3;
241.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas infekcijas slimibas,
ginekologija, psihiatrija un psihoterapija, neirologija, onkologija, endokrinologija, fizikalaja terapija,

laboratoriskaja diagnostika, dermatologija;

241.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas dermatovenerologija.

98/218


/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

2.43. Narkologs (P 28)
(Apak $nodala MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

242. Narkologs ir arsta pamatspecialitate.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

243. Narkologa kompetence ir veikt atkaribas slimibu (alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu, nikotina,
spélu atkaribas) profilaksi, diagnostiku, arstéSanu un rehabilitaciju.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

244. Lai veiktu arstniecisko darbibu, narkologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:
244 1. atkaribas slimibu profilakse, diagnostika, arstéSana un rehabilitacija;
244.2. specialitates, kas saistitas ar narkologiju (psihiatrija, neirologija un neatliekama mediciniska palidziba);

244.3. narkologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to weik§anas indikacijas un iegito
rezultatu izvertéSana;

244 4. narkologija izmantojamas medicTniskas tehnologijas un vadlinijas;

244.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

245.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas kliniskaja
psihopatologija un psihiatrija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba, psihofarmakologija, neirologija psihiatram
nepiecieSamaja apjoma, tiek apguti psihoterapijas pamati, ka arf bérnu un pusaudzu psihiatrijas pamati;

245.2. tre$aja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kliniskaja narkologija,
tiesu psihiatriskaja un narkologiskaja ekspertizé, ambulatoraja narkologija, ka arm alkohola atkaribas

teorétiskajos un kliniskajos aspektos, kad ari praktiskds iemanas alkohola psihoterapeitiskas arstéSanas
metodés;

245.3. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas narkotisko, psihotropo
un toksisko vielu atkaribas teorétiskajos un kliniskajos aspektos, alkohola, narkotisko, psihotropo toksisko
vielu, azartspélu vai datorspélu atkarigo pacientu psihoterapijas un psihosocialas rehabilitacijas metodés,
infekcijas slimibas, ka ari intensivaja terapija un toksikologija.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

2.44. Laboratorijas arsts (P 29)
246. Laboratorijas arsts ir arsta pamatspecialitate.

247. Laboratorijas arsta kompetence ir:

247.1. veikt cilveka biologisko audu un $kidrumu, ka arT izvadproduktu testéSanu ar morfologiskam, kimiskam,
biokimiskam, fizikalam, imunologiskam, mikrobiologiskam un molekularbiologiskam izmekléSanas metodém;

247.2. izstradat, ieviest un kontrolét pirmsanalitisko, analitisko un pécanalitisko posmu;

247.3. veikt izmeklgjumu rezultatu klnisko interpretaciju.
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248. Lai veiktu arstniecisko darbibu, laboratorijas arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautdjumos:

248.1. laboratorijas diagnostika izmantojamas diagnostiskas metodes;

248.2. laboratorijas diagnostika izmantojamas mediciniskas ierices (iekartas, mériSanas Idzekl|i, laboratorijas
piederumi, reagenti);

248.3. laboratorijas diagnostika izmantojamie kvalitates kontroles principi un to istenoSanas eidi;
248.4. specialitates, kas saistitas ar laboratorijas diagnostiku (terapija, kardiologija, hematologija, kirurgija);

248.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

249.1. pirmaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas laboratorijas darba
organizacija, darba droSibas tehnika, laboratorijas dokumentacija, patologisko procesu pamatos, laboratorijas
izmekléjumu metodiskajos pamatos, kliniskas kimijas tehnologiju principos, hematologija, parazitologiskajos,
zults un izkarnjjumu, urina, likvora, krépu un serozo dobumu S§kidrumu izmekléSana, koagulogija,
imdnhematologija, enzimologija, kvalitates kontroles organizé$ana laboratorija;

249.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas olbaltumvielu mainas,
oglhidratu vielmainas, lipidu vielmainas, enzimu vielmainas un elektrolttu—salu vielmainas izmeklé3ana, skabju—
sarmu lidzsvara noteikSana, hormonu noteikSanas metodés, toksisko vielu un medikamentu noteikSanas
metodés, bakteriologija, tuberkulozes diagnostika, infekcijas slimibu diagnostik3;

249.3. tresaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas imunologija, citologija,
morfologija (histopatologija), virusologija, molekulari biologiskajas diagnostikas metodés, genétisko slimibu,
adas un seksuali transmisivo slimibu, nieru slimibu, plausu slimibu, endokrinologisko slimibu, sirds un
asinsvadu slimibu un reimatologisko slimibu diagnostik3;

249.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas hematologisko slimibu,
onkologisko slimibu un aknu slimibu diagnostika, laboratorijas darba Tpatnibas un praktiska darba
nodroSinaSana ambulatora un stacionara arstniecibas iestade.

2.45. Radiologs terapeits (P 31)
250. Radiologs terapeits ir arsta pamatspecialitate.
251. Radiologa terapeita kompetencé ir veikt slimibu arstéSanu ar jebkura veida joniz€joso starojumu.

252. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, radiologam terapeitam ir teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

252.1. staru terapijas radiobiologija;
252.2. indikacijas un kontrindikacijas staru terapijai;

252.3. pacientu sagatawo$ana staru terapijai (imobilizacija, topometrisko datu iegi$ana, apstarojama apjoma
noteikSana, joniz€josa starojuma dozu noteikSana, staru terapijas planu analize un simulacija, divdimensiju un
trisdimensiju planos$ana);

252.4. staru terapijas aparatdras uzbives un darbibas principi;

100/218



252.5. joniz&joSa starojuma fizikas un dozimetrijas pamati;
252.6. laundabigo audzgju biologijas, diagnostikas, klasifikacijas un kompleksas terapijas metodes;

252.7. vizualas diagnostikas attélu iegiSanas pamati, att€loSanas metodes un to lietoSanas ipatnibas staru
terapijas kursa plano$anai;

252.8. staru terapijas metozu lietoSana radikala nolUka dazadas lokalizacijas un morfologisko formu Jaundabigo
audzéju arstésana;

252.9. laundabigo audzé&ju paliativa un simptomatiska staru terapija un pacientu rehabilitacija;

252.10. neonkologisko slimibu staru terapija;

252.11. staru terapijas komplikaciju arstéSana, klniskie pétijumi un arstéSanas rezultatu novertéSana;
252.12. radiacijas droSiba un aizsardziba, kodolmedicinas lietoSana diagnostika un terapija;

252.13. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

253.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas klniskaja onkologija,
klniski laboratoriskaja diagnostika, sistémiskaja arstéSana, ka art par medicinisko dokumentaciju un medicinas
statistiku;

253.2. otraja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas paliativaja aprapé
onkologija, radiacijas dro$iba un aizsardziba, vizualds diagnostikas metodés, radionuklidas diagnostikas un
terapijas metodés, joniz€josa starojuma fizikas lietoSana staru terapija (medicinas fizika), kad arm par staru
terapijas aparatiru;

253.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas attéloSana un
apstarojama apjoma noteik$ana, kliniskaja staru terapija;

253.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kliniskaja staru terapija.

2.46. Radiologs (P 32)
(Apak $nodala MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; sk. 642. punktu)

254. Radiologs ir arsta pamatspecialitate.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

255. Radiologa kompetencé ir weikt rentgenologisko, datortomografisko, ultrasonografisko, radionuklearas
medicinas un magnétiskas rezonanses izmekléSanu, ka art invazivas diagnostiskas un arstnieciskas procediras.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

256. Lai veiktu arstniecisko darbibu, radiologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautadjumos:
256.1. akdtu un hronisku slimibu radiologiska diagnostika;
256.2. ar radiologiju saistitas specialitates;

256.3. radiologija izmantojamas diagnostiskas metodes, to weik$anas indikacijas, kliniski radiologiska
izvertéSana, izpildes metodologija un iegdto rezultatu izvertésana;

256.4. darbs ar radiologija izmantojamam mediciniskam iericém;
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256.5. darbs ar radiologija izmantojamam kontrastvieldm un radioaktivam vielam;
256.6. radiologijas fizika, biologija, radiacijas aizsardziba un patologija;

256.7. neatliekama radiologija, onkologiska radiologija, krisu kunja radiologija, krits dziedzera radiologija,
muskuloskeletala radiologija, gastrointestinala un abdominala radiologija, dzemdnieciba, iegurna un urogenitala
radiologija, neiroradiologija, pediatrijas radiologija, galvas un kakla, sirds un asinsvadu radiologija, invaziva
radiologija un radionukleara radiologija;

256.8. radiologija izmantojamas diagnostiskas nevaskularas invazivas manipulacijas radiologisko vizualizacijas
iericu kontrolé, lieto§anas indikacijas, kontrindikacijas un izpildes metodologija;

256.9. radiologija izmantojamas terapeitiskas invazivas nevaskularas perkutanas manipulacijas radiologisko
vizualizacijas iericu kontrolg, lieto§anas indikacijas, kontrindikacijas un izpildes metodologija;

256.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija)

257. Rezident(ras ilgums radiologijas specialitaté ir pieci gadi:

257.1. pirmaja, otraja un treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas
kardiovaskularaja radiologija, krisu kunja radiologija, neatliekamaja radiologija; krats dziedzera radiologija,
gastrointestinalaja un abdominalaja radiologija, neiroradiologija, galvas un kakla radiologija, invazivaja
radiologija, muskuloskeletalaja radiologija, pediatrijas radiologija, urogenitalaja radiologija, radionuklearaja
radiologija, radiacijas dro§iba un aizsardziba, molekulards attéldiagnostikas un tehnologiju principos,
komunikacija un vadiba;

257.2. ceturtaja un piektaja studiju gada padzilinata apmaciba tiek iegdtas teorétiskas zinadSanas un praktiskas
iemanas neatliekamaja radiologija, onkologiskaja radiologija, radionukledraja radiologija, neiroradiologija,
pediatrijas radiologija, krits dziedzera radiologija, kardiovaskularaja radiologija, krdSu kunja radiologija,
gastrointestinalaja un abdominalaja radiologija, galvas un kakla radiologija, invazivaja radiologija,
muskuloskeletalaja radiologija, urogenitalaja radiologija, ka art informacijas datu parraidé, medicinisko datu
statistiskaja apstradé, informacijas sistémas, kvalitates kontrolé un kvalitates vadibg, radiacijas droSiba un
aizsardziba, profesijas juridiskajos pamatos.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

2.46.1 Invazivais radiologs (A 321)
(Apak snodaja MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

257." Invazivais radiologs ir radiologa apak$specialitate.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

257.2 Invaziva radiologa kompetencé ir veikt slimibu endovaskularu minimali invaziw diagnostiku un arstésanu,
lietojot radiologisko tehnologiju vizualizacijas kontroli.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

257.3 Lai weiktu arstniecisko darbibu, invazivajam radiologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

257.3 1. ar invazivas radiologijas metodém diagnosticéjamo un arstéjamo iedzimto un iegito slimibu, ka ari
traumatisko bojajumu etiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana,
profilakse un novéroSana péc arstéSanas;

257.3 2. invazivas radiologijas tehnologijas un metodes, to lietoSanas indikacijas un kontrindikacijas, kliniski
radiologiska izvertéSana, izpildes metodika un rezultatu izvértéSana;
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257.3 3. invazivaja radiologija lietojamas mediciniskas ierices, materiali un medikamenti;
257.3 4. ar invazivo radiologiju saistitas specialitates;

257.3 5, profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

praktiskas iemanas $adu akdtu un hronisku saslim8anu minimali invazivaja diagnostikd un arstéSana -
kardiovaskularas, gastrointestinalas, hepatobiliaras, onkologiskas, ginekologiskas, urologiskds, neirologiskas,
neirokirurgiskas, muskuloskeletalas sistémas saslim$anas, akti traumatiski bojajumi un citas saslim$anas —, lietojot
ultrasonografijas, datortomografijas, konvencionalds fluoroskopijas, kodolmagnétiskds rezonanses un angiografijas
vizualizacijas kontroli, ar invazivas radiologijas metodém arstéjamo saslim$anu etiologija, patogenézé, diagnostika un
diferencialdiagnostika, indikaciju un kontrindikaciju noteik§ana invazivai arstéSanai, indikaciju noteik§ana konservativai
un kirurgiskai arstésanai, profilaks&, noveroSana péc arstéSanas un rehabilitacija.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija)

257.5 (Zaudgjis spéku ar 01.05.2019.; sk. 637. punktu)

2.47. Patologs (P 33)
258. Patologs ir arsta pamatspecialitate.

259. Patologa kompetencé ir:
259.1. cilveka audu un organu biopsija un operacijas materiala morfologiska diagnostika;

259.2. autopsijas weik§ana arstniecibas iestadés un arpus tdm mirusiem pacientiem, kuri atradusies gimenes
(visparéjas prakses) arsta apripé un kuru nave nav saistita ar vardarbibu un aizdomam uz to, un kuru tieSais
naves célonis nav skaidrs;

259.3. autopsiju materiala patologisko procesu makroskopiska un mikroskopiska diagnostika.

260. Lai veiktu arstniecisko darbibu, patologam ir teorétiskas zind8anas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:
260.1. Visparéjie patologiskie procesi;

260.2. speciala patologija, kas ietver visu organu sistému makroskopiskas un mikroskopiskas izmainas gan
autopsiju, gan operacijas, gan biopsiju material3;

260.3. rutinas, histokimiskas un imdnhistokimiskds metodes onkologisku un neonkologisku saslim$anu
morfologiskaja diagnostika;

260.4. patologijas nodalas eso$as mediciniskas ierices;

260.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

261. Rezidentdras ilgums specialitaté ir Cetri gadi. Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas normalaja histologija, Visparéja un specialaja patologiskaja anatomija, elektronmikroskopijas
pamatos, tiesu medicing, citologijas pamatos, hematopatologija, osteopatologija, bérnu vecuma patologija, infekcijas
slimibu morfologija, neiropatologija, dazadu organu saslim$anu morfologija, ka art profesionalas darbibas juridiskajos
pamatos.
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2.48. Tiesu medicinas eksperts (P 34)
262. Tiesu medicinas eksperts ir arsta pamatspecialitate.

263. Tiesu medicinas eksperta kompetencé ir veikt tiesu mediciniskas ekspertizes un sniegt zinatniski pamatotus
tiesu mediciniskas ekspertizes atzinumus uz mediciniskas un biologiskas dabas jautajumiem kriminalprocesa,
civilprocesa un administrativa procesa lietas, ieskaitot:

263.1. cietuSo un aizdomas turamo personu ekspertize (kliniska tiesu mediciniskd ekspertize), tai skaita
personam nodarito miesas bojajumu rakstura, izcelsmes laika, mehanisma un smaguma pakapes noteikSana,
personu vecuma un veselibas stawokla noteik§8ana, pazimju, kas norada par dzimumnozieguma izdarnSanu,
noteik§ana, gritniecibas un tas maksligas partraukSanas fakta noteikSana, arstniecibas personu profesionalo
pienakumu nepienacigas pildiSanas izvertéSana;

263.2. miruSu personu tiesu mediciniska ekspertize, tai skaita naves célona, naves iestaSanas laika, miesas
bojajumu raSanas mehanisma un citu jautajumu risina8ana vardarbigas naves gadijumos, aizdomas uz to un
pékSnas nawes gadijumos, neatpazitu miruSu personu identifikacija atbilstoSi kriminadlprocesa prasibam,
skeletizéjusos, sadalitu, ka arT ekshumétu liku ekspertize, jaundzimuso liku (svara no 500 g) ekspertize;

263.3. 'dzdalba tiesas sédés atbilstoSi kriminalprocesa prasibam;
263.4. piedalidanas Iika apskaté notikuma vieta un citas likuma paredzétas procesualas darbibas;
263.5. Ika audu un organu mikromorfologisko parmainu histologiska izmeklé$ana;

263.6. biologiski serologiska tiesu mediciniskd ekspertize — biologiskas izcelsmes objektu individualas
piederibas noteikSana personu vai llku materiala un uz lietiskiem pieradijumiem, lietojot specialas laboratoriskas
testéSanas metodes;

263.7. tiesu mediciniska genétiska (DNS) ekspertize, tai skaitd biologiskas izcelsmes objektu individualas
piederibas noteikSana personu vai llku materiald un uz lietiskiem pieradijumiem, lku identifikacija, paternitates
un cita veida parentitates noteikSana;

263.8. Kimiski toksikologiska ekspertize (izmeklé$Sana), tai skaita toksisko vielu klatbdtnes noteik§anas
ekspertize Iku biomateriala un lietiskajos pieradijumos, toksisko vielu, tostarp narkotisko, klatbatnes

noteik§anas ekspertize cilvéka iek$&ja biologiskaja vidé;

263.9. medictniski kriminalistiska ekspertize (izmeklé$ana), tai skaitad biologisko objektu un apgérba bojajumu
rakstura un izcelsmes mehanisma noteikSana, traumé&joSo priekSmetu identifikacija, asinspédu weidoSanas
mehanisma noteik§ana uz apgérba, trauméjoSiem priekSmetiem un citiem objektiem, metaliskas un citas
fizikalas dabas uzslanojumu noteik§ana biologiskajos objektos un uz lietiskiem pieradijumiem ar fizikalam
metodém, metalisku savienojumu klatbitnes noteik§ana Iiku biomateriala ar spektrdlam metodém, neatpazitu
Iku identifikacija;

263.10. tiesu mediciniskas komisijas un kompleksa ekspertize;

263.11. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

264. Lai weiktu arstniecisko darbibu, tiesu medicinas ekspertam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

264.1. tiesu patologija;
264.2. kliniska tiesu medicina;
264.3. mediciniska kriminalistika;

264.4. tiesu histologija;
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264.5. tiesu biologija — serologija;
264.6. tiesu genétika;
264.7. tiesu medicTniska kTmija — toksikologija;

264.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

265. Rezidentlras ilgums specialitaté ir Cetri gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskds zinadSanas un
praktiskas iemanas visparéja tanatologija, vardarbigas un nevardarbigas naves patomorfologija, tiesu mediciniskaja
traumatologija, toksikologija, psihiatrija, tiesu biologija — serologija, tiesu genétika (DNS), vardarbigas un nevardarbigas
naves célonu diagnostika, tiesu histologija, dzivo personu ekspertizu weidos, mediciniskas kriminalistikas
izmekléSanas metodés, tiesu mediciniskas ekspertizes procesualajos pamatos, tiesu medicinas ekspertu darbibas
veidos kriminalprocesa un tiesd, ka arl klniskajos tiesu medicinas aspektos un profesionalas darbibas juridiskajos
pamatos.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.49. Sporta arsts (P 36)
266. Sporta arsts ir arsta pamatspecialitate.

267. Sporta arsta kompetence ir:

267.1. veikt sportistu, tai skaita pielagota sporta dalibnieku un bérnu ar paaugstinatu fizisko slodzi, veselibas
apripi, arl padzilinato, posma un papildu profilaktisko medicinisko parbaudi, mediciniski pedagogiskos
novérojumus un medicinisko uzraudzibu;

267.2. organizét un koordinét ar sportistu un bérmu ar paaugstinatu fizisko slodzi veselibas apripi un
medicinisko uzraudzibu saistitos jautdjumus sadarbiba ar citam arstniecibas personam, sporta organizaciju
darbiniekiem un citadm iesaistitam personam;

267.3. veikt ar fiziskam aktivitatém un sporta nodarbibam saistito slimibu un traumu profilaksi, diagnostiku,
arstéSanu, ka arf fizikalas un rehabilitacijas medicinas pasakumus sport;

267.4. veikt pasakumus sportistu sagatavoSana slodzei un péc slodzes atjaunosana;

267.5. sniegt konsultacijas bérniem, gritniecém, cilvekiem ar aptaukoS$anos, gados vecakiem cilvekiem un
citam personu grupam par fiziskam aktivitatém un fiziskas slodzes ietekmi;

267.6. piedalities sabiedribas izglitoSana par aktivu dziveswveidu un fizisko aktivitaSu popularizéSana mazkustiga
dzivesweida izraisitu hronisku slimibu profilaksei;

267.7. piedaltties citu arstniecibas personu, studentu un sporta organizaciju darbinieku izglitoSana par fiziskas
slodzes ietekmi uz organismu, fizisko un funkcionalo darbspgju nowvertéSanu, piemérota sporta veida iz\éli,
dro3u sportu jaunajiem sportistiem un citiem sporta medicinas aspektiem;

267.8. piedalities sabiedribas, citu arstniecibas personu un sporta organizaciju darbinieku izglttoSana par uztura
bagatinataju, zalu un citu farmakologisku vielu lietoSanas drosibu un ietekmi uz organismu, par dopinga kontroli;

267.9. uzlabot droSbas standartus sporta.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

268. Lai weiktu arstniecisko darbibu, sporta arstam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

268.1. sporta medicind izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes un manipulacijas, to lietoSanas

105/218


/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

indikacijas un iegdto rezultatu izvérté$ana, tai skaita pacienta dzives, gimenes, sporta un slimibas anamnézes
iegiSana, pacienta fiziskas veselibas novertéSana, pacienta funkcionala stawokla noteik§ana un darbspéju
novértéSana, atbilstibas sporta veidam noteikS§ana, fiziskas slodzes noteikS8ana atbilstoSi katra organisma
veselibai, fiziskajam un funkcionalajam spé&jam, ieteikumi, nosakot pacientam piemérotu fizisko slodzi,
atbilstibas noteikSana dalbai sporta sacensibas, ar sportu saistito slimibu un traumu diagnostika, arstéSana un
profilakse, sporta treninu (nodarbibu) izraistto slimibu un traumu célonu noteik$ana;

268.2. sporta fiziologija;

268.3. sporta biokimija;

268.4. sporta morfologija;

268.5. funkcionala anatomija un biomehanika;

268.6. treninu (sporta nodarbibu) teorijas un metodikas pamati;
268.7. sportista uzturs;

268.8. konkréta sporta veida specifika un ietekme uz organismu;

268.9. treninu (sporta nodarbibu) rezZima, biezuma un perioda ietekme uz organismu un ta atbildes reakcija uz
slodzi;

268.10. citu iespéjamo faktoru (genétiskas Tpatnibas, brieduma pakape, uzturs, iepriek$éja fiziska sagatawvotiba,
apkartéja vide, miegs, atplta, stress, slimiba vai trauma, motivacija, celoSana, aklimatizacija) ietekme uz
organismu un ta atbildes reakcija uz slodzi, to savstarpgja mijiedarbiba;

268.11. fizikala un rehabilitacijas medicina sport3;

268.12. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

268.13. piemérotibas sporta veidam novértéSana, specifisku personu grupu identificéSana (personas ar péksnas
naves risku, pusaudzi un gados jaunas personas, kuram ir paaugstinats risks |aunpratigai zalu vai alkohola
lietoSanai, nosliece uz depresiju), atbilstoSu fizisko aktivitasu ieteikSana, izvertéjot ieglitos anamnézes datus,
organu sistému objektivas izmekléSanas un funkcionalo testu datus, diagnostisko izmeklgjumu rezultatus un
citu specialistu atzinumus;

268.14. komandas darba organizé$ana optimalai sportista veselibas apripei, savaiciga ar fizisku slodzi saistitu
slimibu un traumu profilakse, diagnostika, arstéSana un efektiva sportista fizisko darbspéju izmantoSana labaku
sporta rezultatu sasniegSanai;

268.15. atbilstoSi kompetencei un sadarbiba ar citiem specialistiem slimibu un traumu diagnostika un arstéSana
sportistiem;

268.16. uztura bagatinataju, zalu un citu farmakologisku vielu lieto§ana sporta un ietekme uz organismu;
268.17. dopinga kontrole un antidopinga pasakumi;
268.18. sporta medicinas psihosocialie aspekti (étika, psihologija, saskarsme);

268.19. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

269.1. pirmaja studiju gada tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas internaja medicing,
intensivaja terapija, kardiologija, pediatrija, infektologija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba, otolaringologija,
dermatovenerologija, ginekologija, oftalmologija;

269.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neirologija, traumatologija
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un ortopédija, kirurgija, psihosomatiskaja medicina un psihoterapija, fizikalaja un rehabilitacijas medicina;

269.3. tre$aja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinadSanas un praktiskds iemanas sporta fiziologija,
funkcionalaja anatomija un biomehanika, sporta morfologija, sporta biokimija, treninu teorija un metodika,
sportistu, tai skaita pielagota sporta dalibnieku, veselibas apripé, sporta traumatologija, organizatoriskajas
prasmés sporta medicina un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos;

269.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas sporta medicinas
psihosocialajos aspektos (étika, étika sporta medicing, sporta psihologija, saskarsme), ka arf $ados jautajumos
— sportista uzturs, fiziskas aktivitdtes wveicinaSana sabiedriba, fizisko aktivitaSu ieteikumi iedzivotajiem, sporta
farmakologija, dopinga kontrole un antidopinga pasakumi, sporta komandas arsta darbiba, izglitiba un zinatne
attiecigaja joma.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.50. Neatliekamas medicinas arsts (P 39)
270. Neatliekamas medicinas arsts ir arsta pamatspecialitate.

271. Neatliekamas medicinas arsta kompetencé ir, parvaldot neatliekamas mediciniskas palidzibas, intensivas
terapijas, reanimacijas, toksikologijas un katastrofu medicinas teoriju, mediciniskas tehnologijas un praksi, sniegt
neatliekamo palidzibu slimajiem/cietuSajiem dzivibai vai veselibai bistama, kritiska stavoklT pirmsslimnicas etapa un
stacionaro arstniecibas iestazu uznems3anas (neatliekamas mediciniskas palidzibas) nodalas.

272. Lai weiktu arstniecisko darbibu, neatlieckamas medicinas arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

272.1. neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana akdtas sirds un asinsvadu patologijas gadijuma, akdtas
kirurgiskas patologijas gadijuma, akltas elpoSanas organu sistémas patologijas gadijuma, akdtas neirologiskas
un neirokirurgiskas patologijas gadijuma, akdatu infekciju un seksuali transmisivo slimibu gadijumos, traumatisku
bojajumu gadijumos, akdtas urogenitalas patologijas gadijuma, akltas ginekologiskas un dzemdibu patologijas
gadijuma, akitas psihiatriskas un narkologiskas patologijas gadijuma, bérnu slimibu un traumatisku bojajumu
gadijuma, akltas saindé$anas gadijuma, endokrinologisku saslim$anu gadijuma;

272.2. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana un tas organizacija arkartéju medicinisku situaciju
gadijumos, paklauta personala darba organizacija un vadiba;

272.3. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes;
272.4. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas mediciniskas ierices;

272.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

273. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi. Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas $ados jautajumos:

273.1. anesteziologija, reanimatologija un intensiva terapija:

273.1.1. kardiopulmonalas mazspéjas attistibas mehanismi (elpcelu obstrukcija, elpoSanas mazspéja,
cirkulacijas traucé&jumi);

273.1.2. vitalo funkciju traucéjumu diagnosticéSana (tai skaitad laboratora diagnosticéSana) un novérsana
notikuma vieta un stacionaras arstniecibas iestddes neatlieckamas mediciniskas palidzibas un uznemsanas
nodal3;

273.1.3. paplasinata dzwibas funkciju uzturéSana:
273.1.3.1. kardiopulmonala reanimacija, tas algoritmi;
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273.1.3.2. reanimacijas Tpatnibas dazadas vecuma grupas;
273.1.3.3. kliniskas un biologiskas naves pazimes un Kritériji;
273.1.3.4. efektivas reanimacijas kritériji;

273.1.4. visparéjas intensivas terapijas metodes:
273.1.4.1. trahejas intubacija, krikotireotomija, konikotomija;
273.1.4.2. plausu maksliga ventilacija un paligventilacija;

273.1.4.3. elpinaSanas un narkozes aparati, reanimacijas un intensvas terapijas paliglidzekli, aprikojums
un neatliekamas mediciniskas palidzibas apstak|os lietojamie inhalacijas un neinhalacijas anestétiki;

273.1.4.4. defibrilacija, elektroimpulsu terapija, sirds elektrostimulacija;
273.1.4.5. kardiopulmonalas reanimacijas farmakoterapija;
273.1.4.6. plazmas aizvietotaji un dezintoksikacijas ldzekli;
273.1.5. intensva terapija:
273.1.5.1. masivas asino$anas;
273.1.5.2. galvas smadzenu traumas, epileptisks stavoklis, meningoencefalits, diagnostika;
273.1.5.3. elektrotraumas;
273.1.5.4. asfiksijas (nosmaksana, noslikSana, strangulacija);
273.1.5.5. akdta nieru mazspéja;
273.1.5.6. neatliekamie stavok|i endokrinologija (cukura diabéts, tireotoksikoze, virsnieru mazspéja);

273.1.5.7. akitas saindéSanas gadijumi (saindéSanas ar fosfororganiskajiem savienojumiem, sedativiem
[l[dzekliem, narkotiskajam vielam un citiem medikamentiem, skabém, sarmiem, hlorétiem oglidenraziem,
tvana gazi, alkoholu un ta surogatiem, smagiem metaliem, augu indém, séném, methemoglobinu
veidojo$am un hemolitiskam indém, indigo ¢asku kodumi);

273.1.6. arstéSana ar antidotiem;
273.1.7. Soki, to weidi, diferencéta arstésana;
273.2. neatliekamas sirds un asinsvadu patologijas:
273.2.1. akitas sapes kritis, to diferencialdiagnoze;
273.2.2. slodzes stenokardija (pirmreiz€&ja, stabila, progresgjosa), spontana stenokardija;
273.2.3. miokarda infarkts, ta diagnostika, sarezgijumi, arstésana;
273.2.4. kardiogénais Soks;
273.2.5. sirds astma, plausu tiska;
273.2.6. neparoksizmalie sirds ritma traucé&jumi;

273.2.7. aklts koronars sindroms;
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273.2.8. revaskularizacijas metodes, trombolttiska terapija;

273.2.9. lekmjveida sirds ritma traucgjumi;

273.2.10. sirds vadiSanas trauc&jumi, sinusa mezgla vajuma sindroms, Morganji-Edemsa—Stoksa |Iekmes;
273.2.11. asinsrites apstasanas veidi;

273.2.12. hipertenzvas krizes, to weidi;

273.2.13. neatliekamie stavok|i iegdto sirdskaiSu gadijuma;

273.2.14. tromboembolija plauSu artérijas sistéma (stumbra, galveno zaru, siko zaru);

273.2.15. embolijas liela asinsrites loka artérijas;

273.2.16. aortas atslanos$anas, sirds plisumi;

273.2.17. akita asinsvadu mazspéja, kolapss, gibonis;

273.2.18. \isu $aja apakSpunktad minéto stavok|u elektrokardiografiska diagnostika, diferencialdiagnostika un
ar to saistito izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.3. neatliekamas elpoSanas organu sistémas patologijas:
273.3.1. akltas pneimonijas, to sarezgijumi;
273.3.2. krupoza pneimonija;
273.3.3. akita elpoSanas mazspéja;
273.3.4. bronhiala astma, ieilgusi Iekme, astmatisks stawvoklis;
273.3.5. pneimotorakss, ta veidi;
273.3.6. asins splau$ana, plausu asino$ana;
273.3.7. aklta balsenes stenoze;
273.3.8. sveSkermeni aug$gjos elpoSanas celos;
273.3.9. elpcelu obstrukcijas sindroms;

273.3.10. visu Saja apakSpunkta minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.4. akdtas infekcijas slimibas un seksuali transmisivas slimibas:
273.4.1. gaisa pilienu infekcijas (gripa un citas);
273.4.2. angina, paratonsilars abscess;
273.4.3. difterija, tas sarezgijumi;

273.4.4. kunga un zarnu trakta infekcijas, partikas toksikoinfekcija, dizentérija, salmoneloze, botulisms,
edertTfs, Sigelozes;

273.4.5. virusu hepattti, to sekas;

273.4.6. holéra, méris, Sibirijas ¢tla, hemoragiskie drudzi;
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273.4.7. neiroinfekcijas (meningokoku infekcija, ér€u encefalits un citi virusu encefaliti), poliomielits, Laima
slimiba, trakumsérga;

273.4.8. karantinas, seviSki bistamas un bricu infekcijas;
273.4.9. stinguma krampiji;

273.4.10. transmishas infekcijas, malarija;

273.4.11. jersinioze, pseidotuberkuloze, leptospiroze;
273.4.12. HIV, AIDS;

273.4.13. sifiliss;

273.4.14. tuberkuloze, neatlickamie stavokli tas gadijuma;

273.4.15. visu 3Saja apakSpunkta minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.5. neatlickamas kirurgiskas saslim$anas:
273.5.1. akdts peritonits;

273.5.2. akidta kunga un divpadsmitpirkstu zarnas patologija (€dlas slimiba, tas sarezgijumi, perforacija,
penetracija, asino$ana, pilorostenoze, akita kunga dilatacija), baribas vada plisumi;

273.5.3. gremoSanas trakta apdegumi ar skabém un sarmiem;
273.5.4. akits apendicits, periapendikulars infiltrats;

273.5.5. zarnu trakta akdta kirurgiska patologija, zarmu necaurlaidibas weidi, Tpatnibas dazadas vecuma
grupas;

273.5.6. apzarna asinsvadu tromboze un embolija;

273.5.7. aknu kolika, akdts holecistits, mehaniska dzelte;

273.5.8. akdts pankreatits;

273.5.9. veédera dobuma slégti un valgji, parenhimatozo un dobo organu bojajumi;
273.5.10. kraSu kunja organu valgjie bojajumi;

273.5.11. trGces, iek8&jas un aréjas, to iesprisana;

273.5.12. akita ekstremitasu iSémija;

273.5.13. kunga un zarnu trakta sveskermeni;

273.5.14. kombinétu traumu vados$a bojajuma noteikSanas principi, politrauma;
273.5.15. mastits, abscess, flegmona, sepse;

273.5.16. apak$&jo ekstremitadu venu saslimsanas;

273.5.17. visu $Saja apakSpunkta minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;
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273.5.18. aseptikas un antiseptikas principi;
273.6. traumatiskie bojajumi:
273.6.1. ekstremitasu kaulu IGzumi un mezgijumi;
273.6.2. atslégas kaula un lapstinas kaula lGzumi un mezgijumi;
273.6.3. muskulu, cipslu, periféro nervu bojajumi;
273.6.4. mugurkaulaja traumatiski bojajumi;
273.6.5. iegurna kaulu un organu bojajumi;
273.6.6. galvas un muguras smadzenu traumas;
273.6.7. ilgstoSas saspieSanas sindroms;
273.6.8. augszok|a un apak$zokla [Gzumi un mezgijumi;
273.6.9. auss, deguna, balsenes, trahejas un bronhu svesSkermeni;
273.6.10. traumatisks hipowolémisks $oks;
273.6.11. termiskie bojajumi;

273.6.12. kombinétas traumas, politraumas, to Tpatnibas vecuma grupas, vado$a bojajuma noteikSanas
principi;

273.6.13. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferenciadldiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.6.14. asinoSanas apturéSanas pagaidu metodes;
273.6.15. bruces, palidzibas sniegSanas principi;
273.6.16. desmurgija;

273.6.17. cietuSo SkiroSanas un evakuacijas principi arkartéjas mediciniskas situacijas, ievainojumu
raSanas mehanismi un to klasifikacija;

273.6.18. cietuSo transportéSanas un imobilizacijas veidi traumu gadijumos, pirma palidziba un neatliekama
mediciniska palidziba, tas apjoms ikdienas un arkartéjas mediciniskas situacijas;

273.7. neatliekamas urogenitalas sistémas patologijas:
273.7.1. akdta urina aizture, urinpds|a katetrizacija;
273.7.2. nierakmenu slimiba, kolika;

273.7.3. akits pielonefrits, paranefrits;

273.7.4. akita nieru mazspé€ja, oliglrija, andrija;
273.7.5. urémiska koma;

273.7.6. akdti virieSu dzimumorganu iekaisumi;

273.7.7. parafimoze, priapisms;
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273.7.8. nieru, urinpis|a un urinvadu traumas;
273.7.9. argjo dzimumorganu traumas;

273.7.10. kombinétas urinpd$la un iegurma traumas;
273.7.11. mikrohematdrija un makrohematdrija;
273.7.12. urogenitala trakta sveSkermeni;

273.7.13. visu $aja apakSpunkta minéto stawoklu diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.8. akitas ginekologiskas un dzemdibu patologijas:
273.8.1. akdti sievieSu dzimumorganu iekaisumi;
273.8.2. olnicas plisums;
273.8.3. arpusdzemdes grutnieciba;
273.8.4. kriminals aborts;
273.8.5. spontans aborts;
273.8.6. grutniecibas toksikozes, preeklampsija, eklampsija;
273.8.7. priekSlaicigas dzemdibas;
273.8.8. dzemdibas arpus stacionara;
273.8.9. dzemdes plisums;
273.8.10. dzemdes asinosana;
273.8.11. asino$ana placentara un pécdzemdibu perioda;
273.8.12. placentas priekSgula, normali piestiprinatas placentas priek$laiciga atslano$anas;
273.8.13. sievieSu dzimumorganu audzé&ju izsaukti akati sarezgijumi;
273.8.14. metroendometrits, peritonits, sepse, septisks Soks;
273.8.15. tromboflebiti un trombembolijas ginekologija un dzemdniecib3;

273.8.16. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.8.17. neatliekama mediciniska palidziba jaundzimu$ajam un dzemdétajai;
273.8.18. jaundzimus$a atdzivinaSana un dzwvibas funkciju novertéSana péc Apgares skalas;
273.8.19. traumatisms dzemdnieciba un ginekologija;
273.9. akatas neirologiskas, psihiatriskas un narkologiskas patologijas:
273.9.1. komatozi stavokli, komu skalas;

273.9.2. akiti smadzenu asinsrites traucé&jumi;
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273.9.3. akiti galvas smadzenu un muguras smadzenu un to apvalku iekaisumi;
273.9.4 smadzenu tiska;

273.9.5. muguras un galvas smadzenu tilpuma procesi;

273.9.6. spondiloze, radikultti;

273.9.7. krampju sindromi, epilepsija, epileptisks stavoklis;

273.9.8. alkoholisms, alkohola delTrijs;

273.9.9. toksikomanijas, narkomanijas, abstinences sindroms;

273.9.10. ak{tas psihozes;

273.9.11. psihopatijas, depresijas;

273.9.12. psihoemocionalais sindroms, ta robezstavokli;

273.9.13. akita psihoneirologiska palidziba bérniem;

273.9.14. galvas un muguras smadzenu traumas;

273.9.15. akdtas acs un tas piedék|u saslimSanas, traumas un sveSkermeni;

273.9.16. intrakranialas hemoragijas;

273.9.17. posttraumatiskais stress un psihologiska palidziba arkartas situacijas;

273.9.18. visu Saja apakSpunkta minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.10. pediatrija:
273.10.1. zidainu baro$anas principi;
273.10.2. rahits;
273.10.3. krampji bérna vecuma;
273.10.4. spazmdfilija;
273.10.5. hipertermija, toksikoze, eksikoze;
273.10.6. masalas, masalinas, skarlatina, véjbakas, garais klepus, epidémiskais parotits;
273.10.7. elpo$anas organu neatliekama patologija;
273.10.8. sirds un asinsvadu sistémas neatliekama patologija;
273.10.9. neatliekamas kirurgiskas patologijas Tpatnibas bérna vecum3;

273.10.10. intensvas terapijas, reanimacijas un neatliekamas mediciniskas palidzibas Tpatnibas dazadas
vecuma grupas;

273.10.11. neatliekama mediciniska palidziba un traumu apripe bérna vecuma;

273.10.12. argjas vides faktoru izraisttie bojajumi un neatliekama mediciniska palidziba;
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273.10.13. visu $Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija;

273.10.14. neatliekamas medicTniskas palidzibas farmakoterapija bérniem;
273.11. katastrofu medicinas un neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta darba organizacija:

273.11.1. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanas pirmsslimnicas un slimnicas etapa
organizacijas principi;

273.11.2 . neatliekamas mediciniskas palidzibas brigddes un staciondrds arstniecibas iestades
neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas personala funkcionalie pienakumi;

273.11.3. pirmsslimnicas un slimnicas neatliekamas mediciniskas palidzibas un uznems$anas nodalas
etapa palidzibas apjoms slimajiem un cietusajiem;

273.11.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas apjoms arkartas mediciniskas situacijas, tai skaita vadibas
arsta funkcijas notikuma viet3;

273.11.5. katastrofu medicinas jédziens;

273.11.6. tehniskais un mediciniskais neatliekamas mediciniskas palidzibas brigades un stacionaras
arstniecibas iestades neatliekamas mediciniskas palidzibas un uznemsanas nodalas ekip&jums;

273.11.7. pacientu un cietuSo transportéSanas weidi, indikacijas un kontrindikacijas;

273.11.8. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala darba taktiskie, organizatoriskie un tiesiskie
aspekti;

273.11.9. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika kriminala rakstura negadijumos;
273.11.10. darba organizacijas principi arkartas mediciniskas situacijas;

273.11.11. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala darba psihologiskie aspekti arkartas
medicTniskas situacijas;

273.11.12. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika darba ar pacientiem apreibuma
stavok|os;

273.11.13. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika darba ar pacientiem ar psihiskam un
psihosomatiskam saslim$anam;

273.11.14. arsta darba 1patnibas pirmsslimnicas un slimnicas neatliekamas mediciniskas palidzibas
nodalas apstak|os;

273.11.15. cietuSo SkiroSanas principi;

273.11.16. neatliekamas mediciniskas palidzibas etapa mediciniskd dokumentacija un tas aizpildidana;
273.11.17. neatliekama mediciniska palidziba radiacijas bojajumu gadijumos;

273.11.18. neatliekama mediciniska palidziba kimiskas katastrofas cietusSiem;

273.11.19. mediciniskas étikas un deontologijas principu ieveroSanas Tpatnibas, sniedzot neatliekamo
medicinisko palidzibu;

273.11.20. neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta dispeCeru vadibas darbibas principi un darba
organizacija;

273.11.21. neatliekamas mediciniskas palidzibas personéla sagatavoSana un apméaciba;
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273.12. diagnostisko metozu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, izpildes metodikas un prasme izvertét
iegutos datus:

273.12.1. fizikalas izmekléSanas metodes;

273.12.2. elektrokardiografija;

273.12.3. elektrokardioskopija;

273.12.4. pastavigo elektrokardiostimulatoru un sirds defibrilatoru darbibas traucéjumu diagnostika;
273.12.5. periféro asinsvadu un ekstrakranialo artériju manuala izmekléSana;
273.12.6. arteriala un venoza asinsspiediena noteikSana;

273.12.7. mikrocirkulacijas sistémas stavokla novertésana;

273.12.8. glikometrija;

273.12.9. rektala izmekléSana;

273.12.10. jaundzimus$a novertéSana péc Apgares skalas;

273.12.11. pacienta novértéSana péc komu skalam, traumu skalas;

273.12.12. plausSu funkcionalas izmekléSanas datu izvertéSana un izelpas plismas mérjumu datu
izvertésana;

273.12.13. oksihemometrija;

273.12.14. klhiniskas un biokimiskas laboratorijas izmekl&jumu datu izvertésana;

273.12.15. pastavigo elektrokardiostimulatoru un defibrilatoru implantacijas indikaciju noteikSana;
273.12.16. likvordinamisko provju un ta fizikalo un laboratorisko datu izvértéSana;

273.12.17. biologiskas naves fakta konstatacija un no ta izrieto$a taktika;

273.12.18. radiologisko izmeklgjumu datu izveérté$ana elpo$anas, sirds un asinsvadu, kunga un zarnu trakta,
urinizvadcelu sistému un skeleta izmekléjuma gadijumos;

273.13. arstniecisko metozu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, kontrindikacijas, izpildes metodika un
prasme izvertét iegltos datus:

273.13.1. zemadas, muskularas, venozas (periferas un centralas) injekcijas;
273.13.2. venozie infizi;

273.13.3. sistémas trombolize;

273.13.4. periféro venu katetrizacija;

273.13.5. pleiras dobuma punkcija;

273.13.6. perikarda dobuma punkcija (indikacijas);

273.13.7. kardiopulmonala reanimacija, tas algoritmi;

273.13.8. sirds paligmasaza un plausu paligventilacija;
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273.13.9. reanimacijas un pécreanimacijas perioda medikamentoza terapija un reanimacijas procesa
efektivitates izvertésana;

273.13.10. plauSu maksligas ventilacijas metodes;

273.13.11. trahejas punkcija, krikotireotomija, konikotomija;

273.13.12. trahejas intubacija;

273.13.13. elektriska defibrilacija;

273.13.14. elektroimpulsu terapija (indikacijas);

273.13.15. argja pagaidu elektrokardiostimulacija;

273.13.16. pastavigo elektrokardiostimulatoru un defibrilatoru implantacija (indikacijas un kontrindikacijas);
273.13.17. elpcelu atbrivoSanas metodes;

273.13.18. skabek|a inhalacijas metodes;

273.13.19. hiperbara oksigenacija (indikacijas un kontrindikacijas);

273.13.20. bronhialas astmas Iekmju kupéSanas metodika ar aerosoliem, lietojot krajtelpas, nebulaizera tipa
smidzinatajus;

273.13.21. arpusstacionara dzemdibu vadi§ana, iesp&jamie sarezgijumi;
273.13.22. jaundzimu$a nabas, acu, adas apstrade;

273.13.23. jaundzimu$a atdziinaSanas panémieni;

273.13.24. asinoSanas apturéSanas pagaidu metodes;

273.13.25. desmurgija;

273.13.26. transporta imobilizacija, tas weidi;

273.13.27. pacientu transporté$anas veidi;

273.13.28. bra€u primara apdare;

273.13.29. deguna priek$€ja tamponade;

273.13.30. urinpds|a katetrizacija virieSiem un sievietém;

273.13.31. suprapubikala punkcija (indikacijas un kontrindikacijas);
273.13.32. zarnu trakta attiriSana manuali, ar klizmu (tai skaita sifona);
273.13.33. kunga zondésana;

273.13.34. kunga skalo$ana caur zondi;

273.13.35. ekstrakorporala hemodialize (indikacijas un kontrindikacijas);
273.13.36. plazmaferéze un enterosorbcija (indikacijas un kontrindikacijas);

273.13.37. akitas kirurgiskas operacijas (indikacijas);
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273.13.38

273.13.39

273.13.40

273.13.41

273.14. neatli

273.14.1.

273.14.2.

273.14.3.

273.14.4.

273.14.5.

273.14.6.

273.14.7.

273.14.8.

273.14.9.

273.14.10

273.14.11

273.14.12.
273.14.13.
273.14.14.
273.14.15.
273.14.16.
273.14.17.
273.14.18.
273.14.19.
273.14.20.

273.15. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas mediciniskas ierices un lidzekli:

273.15.1.

273.15.2.

273.15.3.

273.15.4.

. sveSkermenu iznems$ana no aug$é&jiem elpoSanas celiem;
. elektrokardiogrammas registracija un analize;
. Vietgja un intraosala anestézija;

. radiologiskas izmekléSanas metodes un interpretacija zina$anu limenr,

ekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamie instrumenti un to komplekti:

venu, pleiras, trahejas punkciju adatu katetri un komplekti;
urinpds|a katetri (mikstie);

skalpelis, pincete, klemmes;

spailes sveSkermenu iznemsanai no aug$éjiem elpoSanas celiem;
krajtelpas;

skabek|a maskas (augsta un zema spiediena);

elpvadi;

laringoskops;

intubacijas caurulu komplekts;

. komplekts kunga skalo$anai;

. dzemdibu komplekts;

Kramera Sinu komplekts;

pneimoSinu komplekts;

vakuums$inu komplekts;

mugurkauldja kakla dalas fiksatoru komplekts;

pacienta fizikalas izmekléSanas Iidzekl]i;

imobilizacijas deli;

kausweida nestuves;

daudzfunkcionalas automasinas nestuves;

trakcijas Sinas;

glikometrs;
kardiografs;
skabek|a inhalacijas aparati;

maksligas plauSu ventilacijas aparati;
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273.15.5. portativie sUkni (dazadi modeli);
273.15.6. kardioskops;

273.15.7. defibrilators;

273.15.8. aréjais kardiostimulators;
273.15.9. perfuzors;

273.15.10. oksihemometrs;

273.15.11. individualie aizsardzibas Iidzekl|i.

2.51. Psihoterapeits (P 42)
274. Psihoterapeits ir arsta pamatspecialitate.

275. Psihoterapeita kompetencé ir slimibu, cieSanu un traucéjumu (psihisko, psihosomatisko, somatopsihisko,
uzvedibas, afektivi kognitivo un attiecbu, ka ari seksualas dzives) etiologijas, patogenézes, diagnostikas, arstésanas,
profilakses, konsultéSanas un rehabilitacijas noteikS8ana, pamatojoties uz integrativu biopsihosocialu pieeju.
Psihosomatisko, psihisko un uzwvedibas traucéjumu (slimibu) profilaksé, konsultéSand un arstéSana lieto
psihodinamiskas psihiatrijas, psihosomatiskas medicinas un mediciniskas psihoterapijas metodes.

276. Lai weiktu arstniecisko darbibu, psihoterapeitam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas $ados
jautajumos:

276.1. psihisko, psihosomatisko, somatopsihisko, uzvedibas, afektivi kognitivo, seksualas dzives disfunkcijas,
attiecibu traucéjumu un slimibu etiologija, patogenéze, diagnostika, arsté$ana, profilakse, konsultéSana un
rehabilitacija;

276.2. specialitates, kas saistitas ar psihoterapiju — biologiska psihiatrija, narkologija, neirologija un iek§kigas
slimibas;

276.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

277. Rezidentlras ilgums specialitaté ir Cetri gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas psihodinamiskaja psihiatrija un mediciniskas psihoterapijas tehnikas, psihosomatiskaja medicing,
biologiskaja psihiatrija, neirologija. Apmacibas process ietver personigo apmacibas psihodinamisko psihoterapiju ne
mazak ka 150 stundu un/vai 240 stundu apméra grupas psihodinamiskas psihoterapijas apmacittiesiga psihoterapeita
vadiba. Rezidentiiras laika jaweic dazadu weidu (tai skaitd noteikti psihodinamiskads un kognitivi biheivioralas)
supenizétas dazada ilguma (isweida un gara weida) pacientu psihoterapijas (individuala, paru un laulibu, grupu un
gimenes tehnikas), ka art pacientu konsulté$ana.

2.52. Medicinas genétikis (P 44)
(Apak $nodalas nosaukums grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

278. Medicinas genétika specialitate ir arsta pamatspecialitate.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

279. Medicinas genétika kompetencé ir:

279.1. genétiski noteikto (parmantoto un iedzimto) saslim$anu (monogéno, multifaktoridlo, hromosomalo vai
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mitohondridlo) diagnostika ar kliniskam, citogenétiskam, biokimiskam un molekularam metodém;

279.2. diferencialdiagnostika;

279.3. prenatala un postnatala diagnostika;

279.4. pacienta un vina gimenes, ka arf arstu, kuri diagnosticé un arsté genétiski noteiktas saslim$anas,

konsultédana.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

280. Lai weiktu arstniecisko darbibu, medicinas genétikim ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

280.1. genétisko slimibu diagnostika:

280.1.1. kliniski genétiska iedzimto un parmantoto slimibu un iedzimto attistibas anomaliju sindromu
diagnostika;

280.1.2. hromosomu diagnostika, ieskaitot $Gnu kultiru un hromosomu diferenciadlo krasoSanu, ka ari
ieteikumu sniegSana pacienta arstéjoSajam arstam;

280.1.3. genétiski noteikto slimibu molekulara diagnostika, ka ari noradijumu snieg$ana par iesp&amo
risku, tieSo vai netieSo diagnostikas metozu lietoSanu un rezultatu atradni pacienta arstéjoSajam arstam;

280.2. genétiska riska aprékinasana:
280.2.1. genétiska riska aprékina$ana péc ciltskoka monogéni parmantotai saslim$anai;
280.2.2. principiala genétiska riska aprékinasana pie multifaktorialam saslim$anam;
280.2.3. atkartota riska aprékinaSana hromosomu aberaciju gadijuma;
280.2.4. riska aprékina$ana sakara ar kaitigo faktoru iedarbibu pirms gritniecibas un gritniecibas laik3;
280.2.5. riska aprékinasana, izmantojot molekularas genétikas markieri;
280.3. diferencialdiagnostika, arstéSana un rehabilitacija;
280.4. mediciniskas genétikas teorétiskie pamati:
280.4.1. molekulara genétika un génu darbibas principi;

280.4.2. hromosomu normala struktdra un to sagrupéSana, hromosomu strukturalas aberacijas, to izcelsme
un sekas;

280.4.3. citogenétika ar audz&ju Sdnu kultdram (leikozes), dzimums$dnu citogenétika un molekulara
citogenétika;

280.4.4. svarigakas vielmainas slimibas, to genétiska izcelsme un iemesli, kliniska aina, biokimiskais
pamats un diagnostikas iespéjas;

280.4.5. mutagénu (pirms gratniecibas iestaSanas) un teratogénu (gratniecibas laika) iedarbiba uz augli;

280.4.6. mediciniska statistika (matematiskd aprékinaSana) génu biezuma noteikSanai populacija
(populacijas genétika) un gimené (saistita analize), ka art genétiska skrininga kritériji;

280.5. mediciniska dokumentacija un lietvediba;

280.6. medicinas étika un deontologija;
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280.7. saskarsmes psihologijas pamati;

280.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

281. Rezidentdras ilgums specialitaté ir pieci gadi:
281.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas oftalmologija,
otolaringologija, dermatologija, venerologija, andrologija, dzemdnieciba neonatologija, internaja medicina,
nefrologija, neirologija, pediatrija, ortopédija, psihiatrija, psihoterapija un patologija;
281.2. otraja un tre$aja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas genétiskaja
konsultéSana, kas saistita ar jebkuru medicinas nozari, atkartoSanas riska aprékinaSand, prognozes un

slimbas norises (gaitas) noteikSana, ka arT rakstiska kopsavilkuma (atzinuma) sniegS§ana pacientam un vina
arstéjoSajam arstam;

281.3. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas citogenétika, biokimija
vai molekularaja genétika;

281.4. piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas genétiski noteikto
slimibu kliniskaja, citogenétiskaja, biokimiskaja un molekulards genétikas diagnostika, pacientu un \vinu
gimenes konsultéSana.

2.53. Kliniskais mikrobiologs (P 47)
282. Khniskais mikrobiologs ir arsta pamatspecialitate.

283. Kliniska mikrobiologa kompetence ir:

283.1. weikt cilveka biologisko audu, $kidrumu, izvadproduktu un citu materialu testéSanu ar morfologiskam,
kimiskam, biokimiskam, fizikalam, imunologiskam, serologiskam, mikrobiologiskadm un molekularbiologiskam
izmekléSanas metodém, lai noteiktu baktériju, sénu, parazitu, virusu, to produktu un elementu esibu, daudzumu
izmekléjama materiala, specifisko antivielu produkciju organisma un jutibu pret antimikrobiem preparatiem;

283.2. izstradat, ieviest un kontrolét testéSanas pirmsanalitisko, analitisko un pécanalitisko posmu;
283.3. veikt izmekl&jumu rezultatu kinisko interpretaciju par infekcijas izraisitaju arstéSanu un profilaksi;

283.4. konsultét citas arstniecibas personas un lidzdarboties infekciju arstéSana, pamatojoties uz testéSana
iegatiem antimikrobas jutibas rezultatiem.

284. Lai veiktu arstniecisko darbibu, kliniskajam mikrobiologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

284.1. laboratorijas higiénas un darba dro$ibas noteikumi;
284.2. sterilizacija, dezinfekcija un mikrobiologisko atkritumu iznicina$ana, laboratorijas dokumentacija;
284.3. mikrobiologijas laboratorijas diagnostika izmantojamas metodes;

284.4. mikrobiologijas laboratorijas diagnostika izmantojamas tehnologijas un aprikojums (iekartas, méri$anas
lldzekli, laboratorijas piederumi, reagenti u.c.);

284.5. mikrobiologijas laboratorijas darba organizacija izmantojamie kvalitates kontroles principi un to
realizéSanas weidi;

284.6. mikroorganismu uzbive, fiziolodiia, genétika un klasifikaciia;
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284.7. mikroorganismu patogenitates un virulences faktori;

284.8. mikroorganismu patogéna darbiba un patologisko procesu pamati;

284.9. makroorganisma aizsargmehanismi, imina sistéma un imunitate pret infekcijas slimibam;
284.10. antimikrobie preparati, to grupas, darbibas veidi;

284.11. mikroorganismu rezistences mehanismi;

284.12. mikroorganismu tieSas diagnostikas metodes (mikroskopija);

284.13. mikroorganismu uzséSana, audzéSana, identifikacija, jutibas noteikSanas metodes un novértéSana pret
antimikrobiem preparatiem;

284.14. mikroorganismu serologiskas un molekularas diagnostikas metodes;

284.15. infekciju epidemiologijas un sabiedribas veselibas pamatprincipi;

284.16. infekciju epidemiologiskas uzraudzibas metodes;

284.17. epidemiologiskas uzraudzibas sistémas veido$anas principi;

284.18. epidemiologiskas analizes metodes;

284.19. infekciju izplatibas mehanismi un to noverSanas pasakumi;

284.20. pacientu izolacijas principi;

284.21. apkartéjas vides objektu apseko$ana un higiéniska novértéSana infekciju izplatibas ierobezo$anai;
284.22. vakcinacijas nozime infekciju profilaksé, vakcinu lietoSana;

284.23. klniskas specialitates, kas saistitas ar laboratorijas diagnostiku (internd medicina, kirurgija);

284.24. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

285.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas bakteriologija;

285.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas parazitologija, mikologija,
hlamidiologija, ftiziatrija, sabiedribas veseliba un epidemiologij;

285.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas virusologija un infekciju
kontrolg;

285.4. ceturtaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas infekcijas slimibu
diagnostika, diferencialdiagnostika un arstésana.

2.54. Geriatrs (P 48)
286. Geriatra specialitate ir arsta pamatspecialitate.

287. Geriatra kompetencé ir infekciozas, neinfekciozas, neoplastiskas, alergiskas, imunologiskas, metaboliskas
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un de@enerativas genézes sirds un asinsvadu, elpoSanas, gremos$anas organu, nieru un urince|u, muskulu, locitaw un
balsta aparata, endokrino organu, limfas un asinsrades organu slimibu, traumu un to radito seku profilakse,
diagnostika, arstéSana un rehabilitacija.

288. Lai veiktu arstniecisko darbibu, geriatram ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:
288.1. slimibu un traumu etiologiska arstésana;
288.2. farmakoterapija;
288.3. profesionalas specialistu komandas darba organizé$ana;
288.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
288.5. saskarsmes un komunikacijas Tpatnibas;
288.6. pacientu apmaciba dazadu hronisku slimibu gadijumos;
288.7. kirurgiskas arstéSanas indikacijas;
288.8. staru un dializes terapijas indikacijas;
288.9. imobilitates sekas un to noversana;
288.10. vecuma apjukums un ta vadisana;
288.11. depresija;
288.12. nesaturéSana maza iegurna organu funkcijas;
288.13. nestabilitate un kritieni;
288.14. \italitates samazinasSanas;
288.15. sensorie trauc&jumi;

288.16. rehabilitacijas tehnologijas, tai skaita tehnisko paliglidzek|u izmanto$ana funkcioné$anas ierobeZojumu
mazinasanai;

288.17. funkcionalo spéju novertésSana;
288.18. osteoporozes apripe;
288.19. paliativas apripes elementu lietoSana;

288.20. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

289.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaita nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostik3;

289.2 treSaja, ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas
geriatrija, dabigas noveco$ands mehanismos dazadas organisma sistémas, farmakologija un farmakodinamika
vecuma, psihes izmainas vecuma3, vizualas un neirofiziologiskas diagnostikas un novértéSanas metodés, \talitates
izmainas vecuma, reZima ieteikumos, asistivajas tehnologijas, é&tiskajos aspektos geriatrija, traumatologija un
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ortopédija, geriatriskaja neirologija un balsta kustibu aparata arstnieciba.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.55. Sabiedribas veselibas arsts (P 49)
290. Sabiedribas veselibas arsts ir arsta pamatspecialitate.

291. Sabiedribas veselibas arsta kompetencé ir:
291.1. noverot un novertét sabiedribas veselibas stavokli, fizisko un socialo vidi;
291.2. apzinat un analizét sabiedribas veselibas riska faktorus un to noverSanas iespégjas;

291.3. novertét infekcijas un neinfekcijas slimibas, to izcelsmes riska faktorus, analizét situaciju un prognozét
iesp&jamo risku, bet saslim$anas gadijuma veikt epidemiologisko un higiénisko izmekléSanu;

291.4. organizét pretepidémijas un profilakses pasakumus;
291.5. organizét profilakses pasakumus arodslimibas gadijum3;

291.6. novertét apkartéjas vides riska faktorus, izstradat pasakumus vides riska faktoru ietekmes noversanai uz
cilveku dzives apstakliem un veselibu;

291.7. veikt higiéniskas ekspertizes.

292. Lai weiktu arstniecisko darbibu, sabiedribas veselibas arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

292.1. vides veseliba un sabiedribas veseliba;

292.2. infekcijas un neinfekcijas slimibu etiologija, patogenéze, simptomatika, epidemiologija un profilakse;
292.3. mikroorganismu klasifikacija;

292.4. mikroorganismu patogenitates un virulences faktori;

292.5. infekcijas process un ta intensitati ietekméjosSie faktori;

292.6. organisma dabisko un maksligo aizsardzibas mehanismu veidoSanas principi pret infekcijas slimibam;
292.7. infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas metodes;

292.8. epidemiologiskas uzraudzibas sistémas wveido$anas principi, tas efektivitates analize un uzlabo$anas
pasakumi;

292.9. infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu efektiva izmekléSana, laboratorisko izmekl&umu metodes
un to izmantoSanas iespé&jas praktisko jautdjumu risinaSana sabiedribas veselibas arsta darba;

292.10. gaisa higiéna un ar gaisu saistitie riska faktori;
292.11. Gdens apgades higiéna un ar Gdens apgadi saistitie riska faktori;
292.12. augsnes higiéna, apdzivoto vietu attiriSana un ar to saistitie riska faktori;

292.13. uztura higiéna un ar to saistttie riska faktori;
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292.14. darba higi€éna un ar to saistttie riska faktori;

292.15. bérnu un pusaudzu higiéna un ar to saistitie riska faktori;

292.16. arstniecibas iestazu higiéna un ar to saistitie riska faktori;

292.17. iekStelpu vides higiéna un ar to saistitie riska faktori;

292.18. socialo un publisko pakalpojumu iestazu higi€na un ar to saistitie riska faktori;
292.19. epidemiologiskas analizes metodes;

292.20. pétfjumu projektu izstrades principi sabiedribas veselibas jom3;

292.21. sabiedribas veselibas problému analizes un Iémumu pienemsSanas jautajumi, saskarsmes un vadibas
principi;

292.22. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

293. Rezidenturas ilgums specialitaté ir Cetri gadi. Rezidentlras laika tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas infekcijas slimibu epidemiologijas un sabiedribas veselibas pamatprincipos, higiéna, vides veseliba
un epidemiologija, imunologija, vakcinologija, imunizacijas raditaju novérté$ana, iedzivotdju imanstruktdras analize,
objektu apseko$ana un higiéniskd novérté$ana, paraugu nems$ana mikrobiologiskai un higiéniskai izmeklé$anai,
mikrobiologisko un sanitari higiénisko izmeklgjumu rezultatu nowerté$ana, profilaktisko pasakumu izstradasana,
epidemiologiskaja analizeé, epidemiologiskas diagnostikas veik§ana, prognozésana, profilakses pasakumu izstradg,
veselibas riska faktoru identifikacija un novertésana, infekcijas slimibu uzliesmojumu izmekléSanas pétjjumu veikSana
un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

2.56. Kliniskais farmakologs (P 50)
294. Khiniskais farmakologs ir arsta pamatspecialitate.

295. Klhniska farmakologa kompetenceé ir:
295.1. parzinat medikamentu ietekmi uz cilvéka organismu;

295.2. organizét un piedalities farmakologiskajos, farmakokinétiskajos, medikamentu metabolisma un
farmakogenétiskajos pétijumos;

295.3. sniegt konsultacijas klinisko pétjumu metodologija, vadiSana, ka armi medikamentu ietekmes
novertéSana.

296. Lai weiktu arstniecisko darbibu, kliniskajam farmakologam ir teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas
8ados jautajumos:

296.1. farmakokinétika, medikamentu metabolisms, farmakodinamika, kliniska toksikologija, medikamentu
izstradasanas tehnologijas, farmakoepidemiologija, farmakoekonomika, administrativd farmakologija, racionala
farmakoterapija;

296.2. internd medicina;
296.3. neirologija, pediatrija, psihiatrija, onkologija, geriatrija un anesteziologija;

296.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

124/218



297.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas kardiologija,
endokrinologija, gastroenterologija, pneimonologija, reimatologija un nefrologija;

297.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas neirologija, anesteziologija,
psihiatrija, onkologija, pediatrija un geriatrija;

297.3. treSaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas augstskolu farmakologijas
katedras;

297.4. ceturtaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas augstskolu
farmakologijas katedras un farmaceitiskaja industrija.

2.57. Kliniskais fiziologs (P 51)
298. Klniskais fiziologs ir arsta pamatspecialitate.

299. Khniska fiziologa kompetenceé ir:
299.1. veikt instrumentalus pacienta funkcionalo parametru mérijumus;
299.2. novertét un sniegt atzinumu par organisma funkciju traucéjumu pakapi un raksturu;

299.3. sadarbiba ar citu specialitasu arstiem lemt par pacienta turpmakas izmekléSanas vai arstéSanas taktiku.

300. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, kliniskajam fiziologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautdjumos:

300.1. instrumentalas izmekléSanas metodes;

300.2. specialitates, kas saistitas ar klinisko fiziologiju (mediciniska fizika, iek$kigas slimibas — kardiologija,
pneimonologija, gastroenterologija un neirologija);

300.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

301. Rezidentiras ilgums specialitaté ir tris gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas biezak sastopamo iekSkigo slimibu diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana (tai skaita
medikamentoza un diétiska), rehabilitacijas pamatos, izmekléSanas metodés (12 novadijumu elektrokardiogramma, tai
skaitd pacientiem ar dazadas konstrukcijas implantétiem ritma dewEjiem, weloergometrijas slodzes tests
asinsspiediena un 12 novadijumu elektrokardiogrammas elektrokardioskopiska kontrolé, arteriala spiediena neinvaziva
instrumentala monitoréSana — Holtera monitoré$ana, spirografija ar plismas atruma-tilpuma cilpas registraciju un
bronhodilatacijas testu, izmantojot automatisku datoranalizi, individualizéta kunga pH-metrija, gastroezofageala
refluksa pH-metriskad diagnostika), kardiologija, pneimonologija, neirologija, gastroenterologija ar funkcionalo
diagnostiku, kardiologiskaja funkcionalaja diagnostika un pneimonologiskaja funkcionalaja diagnostika.

2.58. Kardiologs (P 52)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

302. Kardiologs ir arsta pamatspecialitate.

303. Kardiologa kompetencé ir, izmantojot zind$anas par sirds un asinsvadu slimibu etiologiju un patogenézi, veikt
So slimibu diagnostiku, arstéSanu, rehabilitaciju un profilaksi, lietojot neinvazivas un invazivas diagnostikas un
arstéSanas metodes, ar hibridmetodes.
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304. Lai weiktu arstniecisko darbibu, kardiologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas $ados
jautajumos:

304.1. sirds un asinsvadu slimibu un lipidu vielmainas slimibu etiologija un patogenéze;
304.2. anamnézes ievakSanas metodika un Tpatnibas sirds un asinsvadu slimibu gadijuma;
304.3. fizikalas izmekléSanas metodes;

304.4. laboratorisko izmeklgjumu indikacijas un rezultatu kliniska interpretacija;

304.5. arteriala asinsspiediena monitoréSanas metodes;

304.6. asinsvadu elasticitates un regionalas asinsrites novértéSanas metodes;

304.7. sirds un asinsvadu slimibu primara un sekundara profilakse;

304.8. sirds un asinsvadu slimibu, dislipidémiju un citu riska faktoru arstéSanas metodes un iespé&jamie
rezultati;

304.9. sirds un asinsvadu slimibu nemedikamentoza arstéSana, sirds un asinsvadu slimibu medikamentoza
arstésana;

304.10. medikamentu, farmakologisko Iidzek|u, kontrastvielu ietekme, to izraisitas blaknes, iespé&jamais zalu
kombin&ciju radttais risks;

304.11. kardiologiska profila pacientu apriipe ambulatori un stacionarg;

304.12. kardiologiska neatliekama mediciniskad palidziba, intensiva terapija un reanimacija, tai skaita
kardiopulmonala reanimacija;

304.13. skrininga elektrokardiografijas veik§ana un iegito rezultatu interpretacija;

304.14. indikacijas standarta un padzilindto slodzes testu weik$anai, tai skaita ar miokarda perfizijas
scintigrafiju un farmakologiskiem testiem, un $o izmekl&jumu rezultatu interpretacija;

304.15. skrininga ehokardiografijas patstaviga veik§ana un iegito rezultatu interpretacija;

304.16. indikacijas standarta un izverstai ehokardiografijai, tai skaitd transezofagealai ehokardiografijai,
kontrasta ehokardiografijai, trisdimensiju ehokardiografijai un stresa ehokardiografijai, un $o izmeklgjumu
rezultatu interpretacija;

304.17. indikacijas sirds labas un kreisads puses katetrizacijai, koronadrai angiografijai un citas lokalizacijas
angiografijai, hemodinamikas parametru analizei, ka arT iegito datu interpretacija;

304.18. indikacijas diagnostiskas un arstnieciskas perkutanas koronaras intervences veikSanai;

304.19. aortas balonkontrapulsacijas sistémas un citu perkutanu cirkulacijas paligiericu sistému izveido$ana un
monitoréSana;

304.20. indikacijas endomiokarda biopsijas veik$anai un ieglto rezultatu interpretacija;

304.21. radiologijas metozu iz\Ele, rezultatu izvértéSana un interpretacija pacientiem ar sirds un asinsvadu
patologiju;

304.22. indikacijas neinvazivai un invazivai elektrofiziologiskai izmekléSanai un iegito datu interpretacija;
304.23. indikacijas invazivam sirds ritma trauc&jumu korekcijam, tai skaita radiofrekvences katetrablacijai;

304.24. indikaciias pastavioo sirds ritmu requléioSo un diaanosticéioSo iekartu, tai skaita
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elektrokardiostimulatoru, sirds resinhronizacijas terapijas iericu un elektrokardioverteru — defibrilatoru,
implantacijai;

304.25. transkutanas vai transvenozas pagaidu elektrokardiostimulacijas sistémas izweide;

304.26. 1slaiciga intravenoza visparéja anestézija neatliekamai, steidzamai un planweida ritma traucé&jumu
arstéSanai ar elektroimpulsu terapiju;

304.27. centralo un periféro asinsvadu punkcija un katetrizacija;

304.28. perikardiocentéze, neatliekama pleiras punkcija;

304.29. indikacijas koronaras sirds slimibas kirurgiskai arstésanai;

304.30. indikacijas iegdto un iedzimto strukturalo sirds un asinsvadu slimibu kirurgiskai arsté$anai;

304.31. indikacijas perkutanam invazivam iegitu un iedzimtu strukturalu sirds slimibu un lielo asinsvadu slimibu
arstéSanas metodém:;

304.32. indikacijas sirds mazspéjas invazivam un kirurgiskam arsté$anas metodém;
304.33. kardiologisko pacientu rehabilitacija (nosttiSanas indikacijas un rehabilitacijas rezultatu novértésana);
304.34. kardiologisko pacientu novéro$ana péc arsté$anas ar neinvazivam, invazivam un kirurgiskam metodém;

304.35. dokumentacijas sagatawo$ana pacienta nosutiSanai prognoz€&jamas invaliditates, invaliditates un
darbspéju ekspertizes veikSanai;

304.36. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

305. Rezidentdras ilgums pamatspecialitaté ir pieci gadi:

305.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

305.2. treSaja, ceturtaja un piektaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinadSanas un praktiska pieredze
§ados jautajumos:

305.2.1. sirds struktdru, koronaro asinsvadu un citu lielo asinsvadu normalad un patologiska anatomija un
fiziologija un to loma slimibu attistiba, normala lipidu vielmaina un tas traucéjumi slimibu etiologija un
patogenézé, trombozu veido$anas mehanismi;

305.2.2. anamnézes ievakSanas metodika un Tpatnibas sirds un asinsvadu slimibu gadijum3, fizikalas
izmekléSanas metodes;

305.2.3. funkcionalas un instrumentalas izmekléSanas metodes, laboratorisko izmekl&jumu indikacijas un
rezultatu kliniska interpretacija, arteriala asinsspiediena monitoréSanas metodes, asinsvadu elasticitates un
regionalas asinsrites novertésanas metodes;

305.2.4. sirds un asinsvadu slimibu, dislipidémiju, citu riska faktoru un trombozu medikamentozas
arstéSanas metodes un iespé&jamie rezultati, sirds un asinsvadu slimibu nemedikamentoza arstéSana,
medikamentu, farmakologisko Iidzek|u, kontrastvielu ietekme, to izraisitas blaknes, iesp&jamais zalu
kombinaciju radttais risks;

305.2.5. primara un sekundara kardiovaskulara profilakse, kardiovaskulara riska novertéSanas metodes un
rictbas plans atbilstoSi riska pakapei;

305.2.6. kardiologiska profila pacientu apriipe ambulatori un stacionara, kardiologiska intensiva terapija un
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reanimacija, tai skaita kardiopulmonala reanimacija — sirds masaza, maksliga plausu ventilacija, tai skaita
trahejas intubacija un respiratoru izmantoSana, elektrokardioversija, defibrilacija;

305.2.7. skrininga un padzilinata elektrokardiografija, standarta un padzilinatie slodzes testi ar
elektrokardiogrammas pierakstu, miokarda perfizijas scintigrafija, farmakologiskie slodzes testi, skrininga
transtorakala ehokardiografija, standarta transtorakala ehokardiografija, izversta ehokardiografija, tai skaita
transezofagedla ehokardiografija, stresa ehokardiografija, trisdimensiju ehokardiografija, kontrasta
ehokardiografija, fiziskds slodzes testi ar elektrokardiogrammas pierakstu, slodzes testi ar miokarda
vizualizacijas metodém, tai skaitd izmantojot miokarda perfizijas scintigrafiju, farmakologiskos slodzes
testus;

305.2.8. diagnostiska sirds dalu, koronaro artériju un lielo asinsvadu katetrizacija un digitala angiografija,
hemodinamikas parametru analize, diagnostiska un arstnieciska perkutdna koronaro un citu lielo asinsvadu
intervence, ieskaitot invazivas papildu izmekléSanas un arstniecibas metodes, tai skaitad intravaskulara
ultrasonoskopija, optiskds  koherences  tomografija, frakcionéta plismas rezere, aortas
balonkontrapulsacijas sistémas un citu perkutanu cirkulacijas paligiericu sistému izveidoSana un
monitoréSana, endomiokarda biopsija, centrdlo un perifero asinsvadu punkcija un katetrizacija,
perikardiocentéze, torakocentéze, perkutanas invazivas iegito un iedzimto strukturalo sirds slimibu un lielo
asinsvadu slimibu arstéSanas metodes, sirds mazspéjas invazivas arstéSanas metodes;

305.2.9. krdSu kunja rentgenoskopija un rentgenografija, sirds un korondro un lielo asinsvadu
datortomografija, kodolmagnétiskad rezonanse kardiologija un kardiovaskularaja medicina, radioizotopu
attéldiagnostikas metodes kardiovaskularaja medicina, lielo asinsvadu ultrasonoskopija un doplerografija;

305.2.10. neinvaziva un invaziva elektrofiziologiska izmekléSana, Holtera monitoréSana, transezofageala
elektrofiziologiska izmekléSana, transezofageéla elektrokardiostimulacija, invazivas sirds ritma traucéjumu
korekcijas metodes, radiofrekvences katetrablacija, pastavigas sirds ritmu reguléjo$as un diagnostic&joSas
iekartas, tai skaitd elektrokardiostimulatori, sirds resinhronizacijas terapijas ierices, implant&amie
elektrokardioverteri — defibrilatori un cilpas pieraksta iekartas, implantéto diagnostisko un arstniecisko iericu
darbibas parbaude un programmésSana, transkutdnas vai transvenozas pagaidu elektrokardiostimulacijas
sistémas izweide, Tslaiciga intravenoza visparéja anestézija neatliekamai, steidzamai un planveida ritma
traucéjumu arstéSanai ar elektroimpulsu terapiju;

305.2.11. koronaras sirds slimibas kirurgiskas arstéSanas metodes, iegito un iedzimto strukturalo sirds un
asinsvadu slimibu kirurgiska arstésana;

305.2.12. perkutanas invazivas iegito un iedzimto strukturdlo sirds slimibu un lielo asinsvadu slimibu
arstéSanas metodes, sirds mazspéjas kirurgiskas arstéSanas metodes;

305.2.13. kardiologisko pacientu rehabilitacija, kardiologisko pacientu novero$ana péc arstéSanas ar
neinvazivam, invazivam un kirurgiskam metodém.

2.59. Arodveselibas un arodslimibu arsts (P 53)
306. Arodveselibas un arodslimibu arsta specialitate ir arsta pamatspecialitate.

307. Arodveselibas un arodslimibu arsta kompetence ir:

307.1. arodslimibu, ar darbu saistito slimibu un darba traumu profilakses veikSana, diagnostika, arstéSana un
pacientu rehabilitacija;

307.2. darba vides ietekmes uz cilveka organismu pétiSana;

307.3. darba vides izraistto patologisko parmainu, arodslimibu, ar darbu saistito slimibu un darba traumu
vertésana;

307.4. kaitigo darba vides faktoru ietekmes uz cilvéka vesellbu noverSanas vai samazinaSanas pasakumu
izstradasana;

307.5. darba vides apstaklu novértéSana un raksturoSana darba vieta.
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308. Lai weiktu arstniecisko darbibu, arodveselibas un arodslimibu arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

308.1. arodslimibu etiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika, arstéSana, profilakse, rehabilitacija;
308.2. specialitaté izmantojamo diagnostisko un arstniecisko metozu lietoSana un izvertésana;

308.3. specialitaté izmantojamo medicinisko iericu lietoSana;

308.4. pirmas un neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

308.5. cilveka veselibas darba un apkartéjas vides aizsardziba;

308.6. prasibu cilveka droS1bai un veselibas aizsardzibai darba noteikSana;

308.7. darba vides apstak|u novertéSana un raksturoSana darba viet3;

308.8. arodveselibas apripes organizéSana;

308.9. specialitates, kas saistitas ar arodveselibas un arodslimibu arsta specialitati (internd medicina,
neirologija, otolaringologija, dermatologija);

308.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

309. Rezidentlras ilgums specialitaté ir pieci gadi:

309.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

309.2. treSaja, ceturtajd un piektaja studiju gada tiek iegdtas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
pediatrija, dzemdnieciba un ginekologija, oftalmologija, kiniskaja mikrobiologija, otolaringologija, darba higiéna,
statistikas un pétfjumu datu apstradé, informacijas un komunikacijas tehnologijas, juridiskajos pamatos, aroda
toksikologija, aroda medicina, radidcijas medicind, arodslimibas, ergonomika, arodveseliba, arodslimnieku
rehabilitacija, aroda medicinas praksé un darba fiziologija.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.60. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts (P 54)
310. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts ir arsta pamatspecialitate.

311. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta kompetencé ir slimibu un traumu, ka arT to radito parejoSu un
neparejosSu funkcionéSanas trauc&jumu diagnostika, arstéSana, profilakse un rehabilitacija visdm pacientu vecuma
grupam Vvisos arstéSanas posmos.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

312. Lai weiktu arstniecisko darbibu, fizikalas un rehabilitdcijas medicinas arstam ir teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

312.1. \Vispargja rehabilitologija:

312.1.1. rehabilitacijas pamatprincipi, funkcioné$ana un tas novertéSana atbilstoSi Starptautiskajai
funkcioné$anas, nespéjas un veselibas klasifikacijai;
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312.1.2. rehabilitacijas sistémas organizacija visos rehabilitacijas posmos, multiprofesionalas rehabilitacijas
komandas vadiSana, rehabilitacijas mérku izvirziSana, individuala rehabilitacijas plana izstradasana,
rehabilitacijas procesa vadiSana un rezultatu novertéSana, rehabilitacijas sistémas organizacijas socialie
pamati un étiskie aspekti rehabilitacija;

312.1.3. fiziologija un patologiska fiziologija: centrala, periféra un autonoma nerwu sistéma, muskuloskeletala
sistéma, neiromuskularie savienojumi, biomehanika, stajas un gaitas fiziologija, sapju mehanismi, sapju un
kustibas mijiedarbiba;

312.1.4. biopsihosociala novertéSana: bérna attistiba, locitawu un muskulu novertéSana, motora un sensora
funkcija, kognitivds un komunikacijas funkcijas, laboratoriskas un instrumentalas izmekléSanas metodes,
gaitas, stajas, kustibu kvantitativas un kvalitativas novertéSanas metodes, elektrofiziologiskas izmekléSanas
metodes, pulmonologiska un kardiovaskulara funkcionala novertésana, biokimiski un patologiski testi,
funkcionésSanas novértéSanas instrumenti;

312.1.5. prognozé&jamas invaliditates, invaliditates, darbspéju ekspertize, personas un vides mijiedarbiba;

312.2. mediciniskas intervences kermena funkciju vai struktlru atjaunoSanai vai uzlaboSanai (tai skaita
medikamentoza terapija, dazadi medikamentu ievadiSanas weidi) $ada klniska stavokilr:

312.2.1. ilgstods gultas reZzims, imobilizacija un citi stavok|i, kas izraisa fiziskas un psihologiskas
funkcioné$anas ierobezojumus;

312.2.2. motoro funkciju bojajumi, kas izraisa paralizes/parézes un personas funkcionéSanas
ierobezojumus;

312.2.3. spasticitate;
312.2.4. urinps|a un zarnu trakta disfunkcijas;
312.2.5. izguléjumi ka imobilitates sekas;
312.2.6. disfagija;
312.2.7. sapju sindromi;
312.2.8. limfatiska taska;
312.2.9. komunikacijas traucéjumi;
312.2.10. seksualitate un seksuala disfunkcija;
312.2.11. garastawkla, uzvedibas un personibas izmainas;
312.2.12. attistibas trauc&jumi;
312.3. fizikala terapija un kurortologija (balneologija);
312.4. zinasanas fizikalaja un rehabilitacijas medicina izmantojamas tehnologijas:

312.4.1. fizioterapija — kinezioterapija, manuala terapija, atgriezeniskds saites (biofeedback) terapija,
masaza;

312.4.2. ergoterapija — ikdienas aktivitdSu un nodarbes novertéSana, vides nowvertéSanas metodes,
ergonomika, rokas terapija, ergoterapijas principi un metodes;

312.4.3. audiologopédija — komunikacijas un alternativas komunikacijas iespéju novertéSana, runas
trauc&jumu novertéSana un korekcija, kohlearo implantu izvertéSana un disfagijas vadiSana;

312.4.4. nutricijas stavok|a korekcija;
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312.4.5. neiropsihologiska vadi$ana;

312.4.6. kliniska psihologija;

312.4.7. rehabilitacija izmantojamas paligtehnologijas (tehniskie paliglidzekl]i);
312.4.8. socialas integracijas tehnologijas;

312.4.9. reitterapija;

312.5. profilaktisko, arstniecisko un rehabilitacijas pasadkumu organiz€Sana un vadiSana, pamatojoties uz
diagnozi un funkcioné$anas traucéjumiem:

312.5.1. neirologija un neirokirurgija;

312.5.2. internaja medicing;

312.5.3. onkologija;

312.5.4. ortopédija un traumatologija;

312.5.5. kirurgija;

312.5.6. psihiatrija;

312.5.7. sporta medicing;

312.5.8. pediatrija;

312.5.9. gerontologij3;
312.6. kliniska epidemiologija un pétnieciba;
312.7. adaptiva sporta un rekreacijas aktivitates;
312.8. pacientu izglitoSana, veselibas weicindSana, profilakse, rehabilitacija;

312.9. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

313. Rezidentdras ilgums specialitaté ir Cetri gadi, no tiem 60 % tiek veltiti apmacibai stacionara arstniecibas
iestade, 15 % — apmacibai ambulatora rehabilitacijas iestadé, 5 % — manipulaciju apguvei un 20 % — pétniecibai un
pedagogdiskajam darbam. Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas fizikalaja un
rehabilitacijas medicind un neirologija, neirokirurgija, internajd medicind, traumatologija, ortopédija, tehniskaja
ortopédija, pediatrija, onkologija, sporta medicina, gerontologija, psihiatrija, kurortologija (balneologija).

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.61. Balneologs (kurortologs) (A 541)
314. Balneologs (kurortologs) ir fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta apak$specialitate.

315. Balneologa (kurortologa) kompetencé ir dazadu slimibu, traumu un to seku diagnostika, arstéSana,
rehabilitacija un profilakse, izmantojot arstnieciskas tehnologijas, kas ietver pasivas un aktivas fizikalas medicinas un
dabigos dziednieciskos (kdrorta) faktorus.

316. Lai weiktu arstniecisko darbibu, balneologam (kurortologam) ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas
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Sados jautajumos:

316.1. arstnieciba izmantojamo fizikalo faktoru un metozu raksturojumi un parametri, to biokimiskie un
biofizikalie iedarbibas mehanismi un izraisitas fiziologiskas reakcijas organisma, lietoSanas terapeitiskie efekti,
indikacijas un kontrindikacijas, fizikalo parametru izvéles kritériji un izpildes metodika;

316.2. hidroterapijas, balneoloterapijas, klimatterapijas un talasoterapijas metodes;

316.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

317. Rezidentdras ilgums specialitaté ir viens gads, no kura 50 % notiek talmacibas weida un 50 % — prakse
klinika.

2.62. Alergologs (PP 01)
318. Alergologs ir arsta papildspecialitate.

319. Alergologa papildspecialitati var iegdt internists, gimenes (Visparéjas prakses) arsts, dermatologs, venerologs,
otolaringologs, pediatrs un pneimonologs.

320. Alergologa kompetencé ir eksogénu alergénu izraisttu dazadu organu saslimS$anu diagnostika, arstéSana,
profilakse un rehabilitacija bérmiem un pieauguSajiem.

321. Lai weiktu arstniecisko darbibu, alergologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautdjumos:

321.1. pacientu izmekléSana, nemot véra alergisko slimibu komplekso patogenézi, ka arm sarezgio
diferencialdiagnostiku;

321.2. alergologisko, laboratoro, instrumentalo izmekléSanas metozu lietoSana un novertéSana, lai noteiktu
alergiskas slimibas etiologiju, patogenézi;

321.3. argjas vides un profesionalo faktoru loma alergijas izcelsmé;

321.4. alergologija lietojamo medikamentu kliniska farmakologija, ka arT specifiskas imtnterapijas ar alergéniem
un citu imtnkorekcijas metozu indikacijas un lietoSana;

321.5. alergisko slimibu kliniska aina, ka ari to norises, diagnostikas un arsté$anas Tpatnibas dazada vecuma
grupu pacientiem;

321.6. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

322. Rezidentlras ilgums papildspecialitate ir Eetri gadi:

322.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

322.2. treSaja un ceturtaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas imunologija,
bérnu un pieauguso dermatologija, pneimonologija un plausu funkcionalaja diagnostika, otolaringologija,
arodslimibas un vides epidemiologija, bérnu alergologija un pieaugus$o alergologija.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redak cija)
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2.63. Hepatologs (PP 02)
323. Hepatologs ir arsta papildspecialitate.
324. Hepatologa papildspecialitati var iegdt internists, infektologs, pediatrs un gastroenterologs.

325. Hepatologa kompetencé ir aknu slimibu diagnostika un arstéSana, ka arm nepiecieSamo profilakses un
arstniecibas pasakumu ieteikSana pacientiem un citu specialitdSu arstiem.

326. Lai weiktu arstniecisko darbibu, hepatologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

326.1. aknu slimibu diagnostika, kliniskas izpausmes, arstéSanas un rehabilitacijas metodes, profilakse;
326.2. specialitaté izmantojamas mediciniskas ierices, to lietoSana;

326.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskas iemanas par aknu uzbvi un fiziologiju, aknu morfologiskajam izmainam dazadu slimibu gadijumos, aknu
biokimiskajam funkcijam un to izmaindm dazadu slimbu gadijumos, dzeltes patogenétiskiem variantiem un to saistibu
ar konkrétajam slimibam, simptomiem un sindromiem, citolizes sindromu un ta diferencialdiagnostiku, holestazes
sindromu un ta patogenétiskiem variantiem, aknu patologiju biokimiskajiem markieriem, aknu slimibu etiologiskajiem
faktoriem, staru diagnostiku aknu slimibu gadijumos, endoskopisko metozu izmantoSanu aknu slimibu diagnostika un
arsté$ana, aknu biopsija, genétiskajos izmeklgjumos aknu slimibu diagnostika un arsté$ana, aknu slimibu arstéSanas
principos, aknu transplantacija un retransplantacija, par virushepatitiem, infekciju un parazitaram slimibam, kas rada
aknu bojajumus, par toksiskiem aknu bojajumiem, aknu autoiminam slimibam, parmantotam aknu slimibam, Zults
izvadcelu slimibam un ar tam saistitdm aknu patologijam, aknu bojajumiem citu organu un sistému saslim$anas
gadijumos, aknu nozimi metabolad sindroma patogenézé, hroniskiem hepatitiem un hepatozém, aknu cirozi, tas
komplikacijam, arstéSanas principiem, portalo hipertensiju, tas medikamentozo un kirurgisko arstéSanu, veidojumiem
aknas (labdabigi, |aundabigi, iedzimti, iegati).

2.64. Imunologs (PP 03)
328. Imunologs ir arsta papildspecialitate.
329. Imunologa papildspecialitati var iegit visu pamatspecialitadu arsti.

330. Imunologa kompetencé ir iminmehanismu bojajumu rezultata radusos slimibu diagnosticéSana, arstéSana un
pétisana.

331. Lai weiktu arstniecisko darbibu, imunologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas $ados
jautajumos:

331.1. imunologijas pamati un imunologisko reakciju norises dazadu fiziologisku un patologisku stavok|u
gadijumos;

331.2. imunologija izmantojamas klniski laboratoriskas diagnostikas metodes un manipulacijas un iegdto datu
interpretacija;

331.3. imunologija izmantojamas mediciniskas ierices;

331.4. imnterapiias metodes, iminterapeitisko [ldzeklu darbibas principi un lietoSana;
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331.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redak cija)

332. Rezidentiras ilgums papildspecialitaté ir Cetri gadi:

332.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas kardiologija,
pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaitd nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija,
endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija, infektologija, alergologija un imunologija, onkologija,
neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un internas medicinas diferencialdiagnostika;

332.2. treSaja un ceturtaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas imunologijas
pamatos, par imdno reakciju veidiem un norisém, par laboratoriskas diagnostikas metodém un iegdto datu
izveértéSanu imadnpatologiju diagnostikd, par imunologija izmantojamam manipulacijam, aparatiru un
instrumentiem, iedzimtiem un iegdtiem, primariem un sekundariem imandeficitiem, infekciju imunologiju un
AIDS, autoimino slimibu imunologiju, par paaugstinatas jutibas reakcijam, transplantologijas imunologiju, par
audzéju imunologiju, neiroimunologdiju, ka art par imdnterapijas principiem, veidiem un lietoSanas indikacijam un
imdnmodulé&joSo preparatu darbibas mehanismiem, efektiem un blakném.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.65. Homeopats (PP 04)

333. Homeopats ir arsta papildspecialitate.

334. Homeopata papildspecialitati var iegit visu pamatspecialitasu arsti.

335. Homeopata kompetencé ir pacientu homeopatiska arstéSana ar preparatiem, kuri gatawti no dabas
produktiem — augiem, mineraliem, dziwiekiem u.c.

336. Lai weiktu arstniecisko darbibu, homeopatam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

336.1. homeopatisko preparatu izvéles principi;

336.2. diagnostisko un arstniecisko metozu izvéle;

336.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

337. Rezidentdras ilgums papildspecialitaté ir divi gadi. Rezidentiras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas homeopatiskds medicinas Vesturé un attistibd, homeopatijas filozofija, deontologija homeopata
praks€é, homeopatijas teorija, homeopatiskajas zalés, to awtos, dinamizacija vai potencéS$ana, potencéSanas
iemeslos, homeopatisko zalu klniskajos pétijumos, homeopatisko zalu patogenézeé, homeopatisko zalu izveles
metodika, homeopatijas saistiba ar patologiju, miazmu pamata principos, veselibas un slimibas koncepcija, slimibas
paasindjumos un to nozimé taktikas izvelé.

2.66. Kosmetologs (PP 05)

338. Kosmetologs ir arsta papildspecialitate.

339. Kosmetologa papildspecialitati var iegit gimenes (visparéjas prakses) arsts, plastikas kirurgs, ginekologs,
dzemdibu specialists, mutes, sejas un zoklu kirurgs, dermatologs, venerologs un fizikalas un rehabilitacijas medicinas

arsts.

134/218


/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

340. Kosmetologa kompetencé ir adas un kermena veselibas un estétiskd apripe, kas aptver adas slimibu
diagnostikas, arstésanas, profilakses, rehabilitacijas, psihologijas, makslas un ekonomikas problémas kosmetologija.

341. Lai weiktu arstniecisko darbibu, kosmetologam ir teorétiskads zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

341.1. kvalificétas mediciniskas palidzibas sniegSana pacientiem, veicot slimibu diagnostiku, arstéSanu un
profilaksi;

341.2. kosmetologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to veik§anas indikacijas un iegito
rezultatu izvértésana;

341.3. konsultaciju sniegSana pacientiem, \Vinu piederigajiem un citam arstniecibas persondm savas
specialitates ietvaros;

341.4. kosmetologija izmantojamas mediciniskas ierices;
341.5. pirmas palidzibas un neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegsana;
341.6. arsta profesionala étika;

341.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

342.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas dermatologija, kirurgija,
onkologija un plastiskaja anatomij3;

342.2. otraja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas estétiskaja dermatologija,
farmakologija kosmetologija, fizikalaja medicina kosmetologija un seksuali transmisivajas slimibas.

2.67. Dietologs (PP 06)
343. Dietologs ir arsta papildspecialitate.

344. Dietologa papildspecialitati var iegat visu pamatspecialitaSu arsti.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

345. Dietologa kompetencé ir konsultét pacientus par uztura izvéli dazadas vecuma grupas veselibas saglabasanai
un slimibu profilaksei, nozimét uztura terapiju un monitorét tas efektivitati dazadu slimibu gadijuma.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

346. Lai veiktu arstniecisko darbibu, dietologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $&dos jautajumos:
346.1. vesela un slima cilveka uzturs dazados dzives posmos ar dazadu fiziskas aktivitates pakapi;

346.2. uztunvelas, to daudzuma noteik§ana, édinaSanas weidi un rezimi, édienkartes sastadiSana, partikas
produktu izvéle, édiena gatavoSanas weidi;

346.3. diagnostikas metodes dietologija;
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346.4. kliniska uztura terapija un uztura terapijas weidi pediatrija, internds medicinas nozarés, Kkirurgija,
onkologija, neirologija un psihiatrij3;

346.5. prasmes novertét kermena uzbidvi, uztunielu trikumu vai parmérigu daudzumu, izvertét laboratoriskas un
instrumentalas izmekléSanas rezultatus;

346.6. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

praktiskas iemanas par internas medicinas nozaru, kirurgisko, onkologisko, neirologisko, psihiatrisko pacientu uztura
terapiju, sporta uzturu, uztura izvéli dazadas vecuma grupas veselibas saglabasanai un slimibu profilaksei, uztura
terapiju dazada vecuma cilvéku grupas.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.68. Akupunkturas arsts (P 61)
(Apaksnodaja MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

348. Akupunktdras arsts ir arsta pamatspecialitate.

349. Akupunktdras arsta kompetencé ir organisma interna, kirurgiska, psihiatriska, dzemdibu un ginekologiska,
pediatriska, arodslimibu, zobarstniecibas, urologiska, traumatologiska un ortopédiska, kustibu balsta, hematologiska,
anesteziologiska, neirologiska, oftalmologiska, otolaringologiska, infekciju, dermatologiska, narkologiska, sporta
medicinas, kardiologiska, alergologiska, hepatologiska, imunologiska un andrologiska profila slimibu un organisma
fiziologisko stavok|u diagnostika, arstéSana un profilakse atbilstosi akupunktiiras holistiskas medicinas teorétiskajam
koncepcijam un akupunktdras mediciniskajam tehnologijam.

350. Lai veiktu arstniecisko darbibu, akupunktdras arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

350.1. organisma fiziologiska reakcija uz noteiktu, apzinatu un prognozéjamu, specifisku fizikalu, kimisku un
citu dabas faktoru iedarblbu uz konkrétiem organisma regioniem — akupunktdras punktiem, zondm un
mikrosistémam;

350.2. Kinas un Dienvidaustrumazijas rediona tradicionalas filozofijas un terminologijas lietoSana akupunktiras
arstniecisko efektu izskaidro§ana un sistematizacija;

350.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

352. Rezidentiras laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

352.1. pirmaja un otraja studiju gada — kardiologija, pneimonologija, nefrologija, gastroenterologija, tai skaita
nutricijas un dietologijas pamatos, reimatologija, endokrinologija, hematologija, ftiziatrija, intensivaja terapija,
infektologija, alergologija un imunologija, onkologija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba stacionara un
internas medicinas diferencialdiagnostika;

352.2. tre$aja un ceturtaja studiju gadad — par akupunktidras vésturi, Kinas un Dienvidaustrumazijas regiona
tradicionalo filozofiju, terminologiju un koncepciju akupunktiras praksé, adas anatomiju un fiziologiju, Zang—Fu
organiem, ekstraorganiem, to morfologiju un fiziologiju organisma, enerdijas un organisma biologisko Skidrumu
morfologiju un fiziologiju, fundamentalo substancu savstarpéjo saistibu, fiziologiju un bioritmiem, kanalu un
kolateralu sistému akupunktlra, to topografiju un fiziologiju, akupunktlras punktu sistému akupunktdra, to
topografiju un fiziologiju, etiologiskajiem faktoriem akupunktird, eksogéna un endogéna jédzienu,
etiopatogenézi akupunktdra, sindromu fiziologiju, savstarpéju saistibu, diagnostikas pamatprincipiem, metodém
un manipulacijam akupunktdra, ulsolingvalas diagnostikas metodi akupunktdra, klinisko sindromu
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diferenciacijas astoniem pamatetapiem, instrumentalam diagnostikas metodém akupunktdra, klinisko sindromu
terapijas principiem akupunktdra, akupunktiras mediciniskam tehnologijam, akupunktdras terapijas kursa izvéli,
noteikSanu un analizi, uz akupunktdru balstitdm arstnieciskdm un diagnostiskam metodém, citam
komplementaram un nekonvencialam medicinas metodém, pneimonologisko, kardiologisko,
gastroenterologisko, nefrologisko, urologisko, endokrinologisko, hematologisko, sistémas saistaudu,
reimatologisko, neirologisko, psihiatrisko, psihologisko, psihosomatiskas medicinas, kirurgisko, oftalmologisko,
otolaringologisko, narkologisko, dermatologisko, ginekologisko, dzemdniecisko, pediatrisko, stomatologisko,
arodslimibu, anesteziologisko, sporta medicinas, hepatologisko, infektologisko, onkologisko, alergologisko,
imunologisko, traumatologisko un ortopédisko, kustibu balsta fiziologisko stavoklu un slimibu nozologisko
formu, ka art terminali fiziologisko stavok|u interpretaciju akupunktara.

2.69. Seksologs, seksopatologs (PP 11)
353. Seksologs, seksopatologs ir arsta papildspecialitate.

354. Seksologa, seksopatologa papildspecialitati var iegat psihiatrs, neirologs, ginekologs, dzemdibu specialists,
urologs, gimenes (visparéjas prakses) arsts, internists, pediatrs, geriatrs, tiesu medicinas eksperts, dermatologs,
venerologs, psihoterapeits un fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts.

355. Seksologa, seksopatologa kompetencé ir arstnieciskd ambulatora un kliniska seksologija, seksopatologija,
seksualas newveselibas diagnostika, diferencialdiagnostika saistiba ar slimibam, uzvedibas un domasanas negativiem
stereotipiem, patologisku seksualo komunikaciju, ka ar ekspertize cilvéka seksualitates joma, mazizglitiba un
zinatniska darbiba cilveka veseligas seksualitates un auglibas joma, veseligas novecoSanas joma.

356. Lai veiktu arstniecisko darbibu, seksologam, seksopatologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

356.1. cilveka seksualitates un seksualas patologijas vesture, arstnieciskas seksologijas attistiba, seksualas

deviacijas, biopsihosociala pieeja individam, komunikacijas Tpatnibas darba ar dazada dzimuma parstayjiem,

dazada vecuma individiem, para attiecibu dinamika, sistémiska pieeja gimenei;

356.2. seksualas un reproduktivas veselibas jédziens, auglibas jédziens, seksualas un reproduktivas (auglibas)
dzives kvalitate, to ietekméjoSie faktori;

356.3. embrionalas patologijas, bérnu un pusaudzu psihiatrijas pamati, edipalas, pusmiza krizes izvértéSanas
iespéjas, psihoanalitiska pieeja gimenes terapijai ar mérki palidzét pacientam reorganizét saw intersubjektivo
telpu;

356.4. kriminala seksopatologija;

356.5. individa, para, gimenes, dzimtas, daZadu sabiedribas grupu un sabiedribas kopuma seksualas un
reproduktivas veselibas somatiskas, psihologiskas, psihosocialas, izglitibas un kultlras limena novertésana;

356.6. konfidencialitates, bioétikas un starptautisko cilvektiesibu principu ievéroSana psihoseksualas veselibas
apripé un seksologa, seksopatologa, paru un gimenes konsultanta darb3;

356.7. biseksuadlas un homoseksualas personas identitate, individa dzivesweida Tpatnibas multikulturala un
transkulturala vide;

356.8. integrativa seksterapija, rehabilitacija un preventivie pasakumi;
356.9. seksualitates droSibu ietekméjosie faktori;
356.10. seksualas aktivitates veidi;

356.11. seksa paliglidzekli, to izmantoSana pacientiem ar seksualu newveselibu, invaliditati, paru terapija,
kvalitativai un nekaitigai dzimumdzives pilnveidoSanai;
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356.12. sekss grutniecibas laikg;

356.13. seksuala orientacija;

356.14. bailes no seksualitates un dzimumdzives;

356.15. seksuala vardarbiba;

356.16. seksuala izglitoSana (dzimumizglitiba un dzimumaudzina$ana) individa dazados vecuma posmos;
356.17. individa dzimumkonstitdcijas radiaji;

356.18. psihoseksualas attistibas fazes;

356.19. norméalas seksualitates izpausmes virietim un sievietei;

356.20. seksualitate cilveka dazados vecuma posmos;

356.21. sievietes un virieSa seksualas un reproduktivas sistémas norma un patologija;

356.22. sievietes un virieSa seksualas un reproduktivas sistémas izmekléSana;

356.23. sievietes un virie$a seksualo patologiju klasifikacija, diagnostika, analize, arsté$ana un rehabilitacija;
356.24. farmakologija seksualitates joma, higiénas seksologiskie aspekti;

356.25. kermena kopSana, seksualas un reproduktivas sistémas higiéna;

356.26. heteroseksualu un homoseksualu paru, gimenu konsultéSana, korekcijas un kirurgiskas terapijas
lietoSanas iespéjas seksualo patologiju gadjumos;

356.27. bérna radiSanas seksologiskie aspekti;
356.28. gimenes attistibas planosana;
356.29. dabiga un maksliga apaugloSana, tas principi;

356.30. seksterapija un arstnieciska kognitiv@ hipnoterapija, autogénais treninS personam ar seksualas
veselibas traucéjumiem, invalidiem, ekspertizes darbs seksualas patologijas joma tiesu medicina;

356.31. ekspertizes darbs seksualas patologijas joma, tiesu mediciniska ekspertize seksualas patologijas
joma, bérnu, pusaudzu un jaunieSu seksualas izmantoSanas ekspertize;

356.32. bérnu, pusaudzu, jaunieSu un pieauguso izglitibas metodes seksualas orientacijas, uzvedibas un
komunikacijas, gimenes plano$anas un veido$anas jom3;

356.33. kontracepcijas wveida, metozu un lidzekl|u iz\véle;

356.34. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

357. Rezidentdras ilgums papildspecialitaté ir divi gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskds iemanas bazes seksologija, seksopatolodija, seksologiskaja konsulté$ana, izmeklé$ana, diferencial
diagnostika, multimodala un integrativa, ambulatora un kliniska terapija, ekspertizé, komunikacija ar pari, gimeni,
dazada vecuma un dzimuma individiem, par iesp&am izglitoSanas un rehabilitacijas jomas, par preventiviem
pasakumiem seksualas dzives kvalitates joma, ka arf dzimumaudzinasana.

2.70. Eksperts (PP 13)
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358. Eksperts ir arsta papildspecialitate.

359. Eksperta papildspecialitati var iegit visu pamatspecialitaSu arsti, ja attiecigajd pamatspecialitaté arsts ir
nostradajis ne mazak ka piecus gadus.

360. Eksperta kompetencé ir mediciniskas ekspertizes veikSana.

361. Lai veiktu profesionalo darbibu, ekspertam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

361.1. personas veselibas stavok|a atbilstibas izvertéSana, pamatojoties uz medicinisko dokumentaciju, ka ari,
ja nepiecieSams, — personigi veicot personas izmekléSanu;

361.2. personas veselibas stawvok|a izvertéSana dienestam lekslietu ministrijas padotibas iestadés, Nacionalajos
brunotajos spékos, ka art leslodzijuma vietu parvaldg;

361.3. personas veselibas traucéjumu rakstura, pakapes, to ietekmes uz funkcionalajam spéjam un darbspéjam
izvertéSana;

361.4. arstniecibas personu profesionalas darbibas un arstniecibas iestdzu darbibas novertéSana atbilstoSi
normativajos aktos par obligatajam prasibdm arstniecibas iestddém un to struktlnienibadm noteiktajam
prasibam;

361.5. sniegto veselbas apripes pakalpojumu pamatotibas un efektivitates novertésana;
361.6. medicinas étika un deontologija;
361.7. saskarsmes psihologijas pamati;

361.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

362. Rezidentlras ilgums papildspecialitaté ir viens gads, un ta laika tiek iegutas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

362.1. mediciniska ekspertize, eksperta atzinums, ta sagatavo§ana un noformésana;

362.2. slimibu diagnozes un arstéSanas vadlinijas, uz pieradijumiem balstita medicina;

362.3. parejoSa un neparejosa (ilgstoSa) darbnespéja;

362.4. personas funkcionalas spé€jas un to novértéjums;

362.5. mediciniska dokumentacija un mediciniska lietvediba;

362.6. medicinas étika un deontologija;

362.7. saskarsmes psihologijas pamati;

362.8. vesellbas apripes organizacija un finansésana;

362.9. normativie akti, kas regulé veselibas apripi;

362.10. tiesvedibas prakse medicina (administrativo, civillietu un kriminallietu tiesvedibas process, Latvijas Arstu

biedribas aroda tiesa, prakses arstu civiltiesiskas atbildibas obligata apdroSinasSana).
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
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2.71. Hipnoterapeits (PP 15)
363. Hipnoterapeits ir arsta papildspecialitate.

364. Hipnoterapeita papildspecialitati var iegit gimenes (visparéjas prakses) arsts, internists, psihiatrs, neirologs,
ginekologs, dzemdibu specidlists, pediatrs, urologs, dermatologs, venerologs, narkologs, fizikalas un rehabilitacijas
medicinas arsts, psihoterapeits un geriatrs.

365. Hipnoterapeita kompetencé ir:

365.1. pacienta neirotisko, psihosomatisko un uzvedibas traucéjumu, ka arf dazadu atkaribu arstéSana, lietojot
psihodinamiskds un psihoanalitiskds hipnoterapijas, kognitivds hipnoterapijas, psihodinamiskas un
sociodinamiskas psihiatrijas, psihosomatiskas medicinas metodes, ka ari sistémiskas gimenes terapijas,
integrativas seksterapijas un kombinétas terapijas metodes;

365.2. pacienta galvas smadzenu darbibas/aktivitates, sirdsdarbibas ritma, stresa, muskulu tonusa monitoringu
veik§ana, pacienta kermena adas elektriskas aktivitates, biokimisku raditaju un neirofiziologisko parmainu
izvertéSana, stradajot kopigi ar elektroencefalografijas, neiroradiologijas un citiem specialistiem;

365.3. depresijas, trauksmes, sapju un citu kliniski aprobétu skalu un psihologisku testu lieto$ana, izvértéjot
pacienta veselibas stavokli pirms un péc hipnoterapijas sesijas, arstéSanas kursa laika un nosléguma;

365.4. nosiOtit pacientu pie gimenes (Visparéjas prakses) arsta vai citiem arstiem specialistiem
papildapsekojumu wveik$anai, ja pacientam ir kontrindikacijas aktivas hipnoterapijas veikSanai, ka art lai veiktu
diferencialdiagnostiku.

366. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, hipnoterapeitam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas $ados
jautajumos:

366.1. slimibu, cieSanu un traucéjumu (psihisko, psihosomatisko, uzvedibas, afektivi kognitivo, attiecibu un
seksualas dzives) etiologija, patogenéze, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana, profilakse un
rehabilitacija, pamatojoties uz integrativu biopsihosocialu pieeju pacientam;

366.2. konfidencialitates, bioétikas un starptautisko cilvektiesibu principu ieveroSana profesionalaja darba.

367. Rezidentdras ilgums papildspecialitaté ir divi gadi. Rezidentiras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskds iemanas psihodinamiskaja un psihoanalitiskaja hipnoterapija, kognitivaja hipnoterapija, kognitivaja
hipnodrama, integrativaja multimodalaja psihoterapija, dzilu psihologija, psihosomatiskaja un gimenes medicin3,
integrativaja seksterapija, psihodinamiskaja un sociodinamiskaja psihiatrija, psihodiagnostiskaja testéSan3,
hipnouznémibas noteikSana, kvalitativu un kvantitatiu pétiSanas metozu lietoSana hipnoterapeitisko sesiju laik3,
hipnoterapeitiskas komunikacijas Tpatnibas darba ar bérnu, pusaudzi, pieauguso, pari un gimeni, grupu, gados veciem
pacientiem, pacientiem ar neirotiskiem, psihosomatiskiem veselibas, uzvedibas trauc&jumiem, individiem rehabilitacija,
profesiondlds darbibas juridiskajos un étiskajos pamatos. Hipnoterapeits reflekté supenizijas pie sertificétiem
psihodinamiskas hipnoterapijas specialistiem.

2.72. Algologs (PP 16)
368. Algologs ir arsta papildspecialitate.

369. Algologa papildspecialitati var iegit neirologs, gimenes (visparéjas prakses) arsts, pediatrs, fizikalas un
rehabilitacijas medicinas arsts, traumatologs, ortopéds, anesteziologs, reanimatologs, kirurgs, neirokirurgs, internists,
terapeitiskais onkologs, asinsvadu kirurgs, mutes, sejas un zoklu kirurgs un geriatrs.

370. Algologa kompetencé ir dazada wveida sapju diagnostika, arstéSana, novertéSana, noveroSana un profilakse un

140/218



attiecigo pacientu aprape.

371. Lai veiktu arstniecisko darbibu, algologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

371.1. sapju sajatas kliniska anatomija un fiziologija, sapju receptori, sapju sajitas transmisijas periférie un
centralie mehanismi;

371.2. sapju transmisijas un modulacijas farmakologija, neirotransmiteru weidi, to loma sapju parvadi$an3,
parveidé un centralaja sensibilizacija;

371.3. sapju novertéSanas un mérisanas kritériji, to izmantoSanas iespéjas un rezultatu novertéjums;

371.4.

371.5.

371.6.

371.7.

371.8.

371.9.

371.

371.

371.

371.

371.

371.

371.

371.

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

sapju psihosocialie aspekti;

sapju medikamentozas terapijas iespéjas;

sapju arstéSanas iespéjas ar fizikdlam metodém, rehabilitacijas pasakumu komplekss;
nekirurgiskas periféras stimul&jo$as un reflektoras tehnologijas, to iespéjas un indikacijas;
sapju kirurgijas metodes un neirostimulacijas metozu principi un indikacijas;

blokazu tehnologiju indikacijas un iespéjas, metodikas;

. psihoterapijas metodes sapju terapijas konteksta, to veidi, indikacijas un metodika;
multiprofesionalas sapju terapijas principi, to nodrosinaSanas iespégjas;

sapju sindroma taksonomija un specifiskie sapju sindromi;

akdto pécoperacijas un péctraumatisko sapju apripes principi;

sapju sindroms un ta Tpatnibas dazadas vecuma grupas;

sapju kompensacijas un darba ekspertizes jautajumi;

pacienta izmekléSanas un arstéSanas mediciniska dokumentacija;

étikas un deontologijas jautajumi pacientu apriipé un zinatniskajos pétijumos;

371.18. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskds iemanas akitu pécoperacijas un péctraumatisku sapju apripé, reimatisko un miofascialo, ortopédisko,
neiropatisko un galvassapju, onkologisko, perifero vaskularo, hronisko visceralo, orofacidlo un temporomandibularo
sapju un oralas patologijas pacientu apripg, neirokirurgiskajas un citas invazivajas metodés sapju arstésSana, fizikalas
un rehabilitacijas medicinas terapijas metodés sapju arstéSana, sapju pacientu psihoterapijas pamatos, neatliekamas
mediciniskas palidzibas sniegSana, dazadu sapju sindromu etiologija, patodenézé, kliniskajas izpausmés un
Tpatnibas, to diagnostikd un terapijas principos visds vecuma grupas, sapju iedaljuma, sapju sajitas kliniskaja
anatomija un fiziologija, multiprofesionalaja sapju aprapé.

2.73. Osteopats (PP 17)

373. Osteopats ir arsta papildspecialitate.

374. Osteopata papildspecialitati var iegat visu pamatspecialitasu arsti.
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375. Osteopata kompetencé ir pacienta osteopatiska arsté$ana, kas balstita uz biomehanikas principiem.

376. Lai weiktu arstniecisko darbibu, osteopatam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

376.1. mediciniskas palidzibas sniegSana pacientam, wveicot slimibu diagnostiku, arsté$anu, rehabilitaciju un
profilaksi;

376.2. osteopatija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to izpildes metodika;
376.3. konsultaciju sniegSana pacientam, vina piederigajiem un citdm arstniecibas personam;

376.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

377.1. pirmaja studiju gada tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas osteopatiskaja
koncepcija un filozofija, strukturalaja osteopatija, anatomija, fiziologija, patologiskaja fiziologija, kranialaja
osteopatija, neirovegetativaja osteopatija, miofascialaja osteopatija, osteopatiskaja diagnostika un
osteopatiskaja radiologija;

377.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas osteopatijas koncepcija un
filozofija, strukturalaja osteopatija, kranialaja osteopatija, neirovegetativaja osteopatija, visceralaja osteopatija,
miofascialaja osteopatija un psihosomatiskaja medicin3;

377.3. treSaja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas visceralaja osteopatija,
kranialaja osteopatija, visceralaja osteopatija, neirovegetativaja osteopatija, ginekologija, andrologija, urologija,
osteopatija  dzemdnieclba,  pediatrija, otolaringologija, neirologija, kardiologija, = pneimonologija,
gastroenterologija, stomatologija, ortodontija un osteopatiskaja pieeja neatliekamos stavok|os.

2.74. Flebologs (PP 18)

378. Flebologs ir arsta papildspecialitate.

379. Flebologa papildspecialitati var iegit asinsvadu kirurgs, kirurgs, sirds kirurgs, dermatologs, venerologs,
radiologs un ginekologs, dzemdibu specialists.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

380. Flebologa kompetencé ir vénu un limfvadu slimibu diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilakse.

381. Lai veiktu arstniecisko darbibu, flebologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

381.1. vénu un limfvadu slimibu etiologija, diagnostika, kliniskas izpausmes, arstéSanas un rehabilitacijas
metodes, profilakse;

381.2. specialitaté izmantojamas mediciniskas ierices, to lietoSana;

381.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

382.1. pirmaja studiju gada tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas asinsvadu kirurgija, tai
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skaita ambulatoraja, asinsvadu ultrasonografija, specializétaja anesteziologij3;

382.2. otraja studiju gada tiek iegitas teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas specializétaja vénu

kirurgija, ambulatoraja flebologija, hematologija, limfologija, specializétaja fizioterapija un fizikalaja medicina.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

2.75. Transplantologs (PP 19)
383. Transplantologs ir arsta papildspecialitate.
384. Transplantologa specialitati var iegat kirurgs, sirds kirurgs, bérnu kirurgs, torakalais kirurgs un urologs.

385. Transplantologa kompetencé ir:
385.1. iegit donororganus un donoraudus;

385.2. kirurgiski arstét pacientus, parstadot donororganus (nieres, aizkunga dziedzeri, aknas, zarnas).

386. Lai weiktu arstniecisko darbibu, transplantologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautdjumos:

386.1. indikacijas un kontrindikacijas arstéSanai ar transplantacijas metodi dazadu organu funkciju
neatgriezeniska zuduma gadijuma;

386.2. pacientu atlase transplantacijai;

386.3. potencialo donoru izvertéSana;

386.4. organu un audu kirurgiska eksplantacija;

386.5. organu un audu konsenacija, izvertéjot to derigumu transplantacijai;
386.6. organu un audu sadale un apmaina, pamatojoties uz mediciniskiem kritérijiem;
386.7. organu un audu transplantacijas operaciju izpildes tehnika;

386.8. pacientu noveroSana un arstéSana perioda péc transplantacijas;
386.9. transplantacijas imunologija;

386.10. iminsupresva terapija transplantologija;

386.11. audu un organu donoru allokacija un selekcija;

386.12. organu transplantacijas un donora dienesta organizacija;

386.13. dzmibai svarigo organu transplantacijas tehnika;

386.14. audu un $0nu transplantacija;

386.15. organu konsenacijas Skidumi;

386.16. medikamentu darbibas mehanismi un to blakusefekti;

386.17. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
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387. Rezidentdras ilgums papildspecialitaté ir tris gadi. Rezidentlras laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas transplantologija, nefrologija, urologija, sirds un asinsvadu kirurdija, reanimatologija, imunologija,
transfuziologija, gastrentrologija, kardiologija, endokrinologija, morfologija.

2.76. Bernu neirologs (P 62)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

388. Bérnu neirologs ir arsta pamatspecialitate.

389. Bérnu neirologa kompetencé ir centralas, periféras un vegetativds nerwu sistémas slimibu diagnostika,
arstéSana un profilakse pacientiem lidz 18 gadu vecumam.

390. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérnu neirologam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

390.1. centralas, periféras un vegetativas nerw sistémas kliniska anatomija un fiziologija;

390.2. neiropatologijas, patologiskas neirofiziologijas un neiropsihopatologijas pamati;

390.3. neirologiska genétika un neirologiska imunologija;

390.4. nerw sistémas slimibu diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un profilakse;

390.5. anamnézes iegl$ana un pacienta izmekléSanas metodika neirologija;

390.6. nerw sistémas slimibu kirurgiskas arstésSanas indikacijas;

390.7. indikacijas un metodika manipulaciju veik§anai nerw sistémas slimibu diagnostikai un arstésanai;
390.8. intensiva terapija un reanimacija neirologija;

390.9. neirologisko pacientu uztura mediciniskie principi;

390.10. neirologisko izmekl&jumu indikacijas, metodika un iegito datu izvértésana;

390.11. laboratorisko izmekl&jumu metodika un datu izvértéSana neirologisko slimibu gadijumos;
390.12. indikacijas, metodika un iegito datu izvertéSana neirofiziologiskiem izmekl&jumiem;

390.13. indikacijas, metodika un iegdto datu izvértéSana neiroradiologiskiem un neiroultrasonografiskiem
izmekl&jumiem;

390.14. indikacijas neiropatologiskiem izmekl&jumiem — smadzenu, periféras nervu sistémas un muskulu
biopsijai;

390.15. indikacijas un datu izvertéSana neiroimunologiskiem izmeklgjumiem;

390.16. neirologisko slimibu profilakses pasakumi;

390.17. psihisko trauc&jumu noteik§ana neirologisko slimibu diagnostikai un arstésanai;
390.18. smadzenu naves diagnozes noteikSana bérnu neirologam noteiktaja apjom3;

390.19. medikamentu, farmakologisko Iidzeklu, kontrastvielu ietekmes, to blakusefekti, preparatu maisijuma
riska iespéjas un normativie akti, kas reglamenté medikamentu izrakstiSanu;
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390.20. neirologiska pacienta apskates un izmekléSanas mediciniska dokumentacija;
390.21. mediciniski neirologiska ekspertize;

390.22. socialas aprupes pasakumu noteik8ana nerw sistémas hronisku bojajumu gadijuma;
390.23. neirologisko slimibu Tpatnibas bérniem;

390.24. neirologiskas izmekléSanas Tpatnibas bérniem, neirologiska izmekléSana jaundzimu$ajiem un
z1dainiem;

390.25. neirologisko slimibu diagnostikas, arstéSanas, rehabilitacijas, profilakses un ekspertizes Tpatnibas
bérniem;

390.26. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

392. Rezidentlras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neirologija, neirokirurgija,
neiroradiologija, neiropatologija, pediatrija, bérnu neirologija, neonatologija, neirologiskaja rehabilitologija, oftalmologija,
neirootiatrija, neirofiziologija, neirologiskaja diagnostika, bérnu psihiatrija, ambulatora dienesta specifikd, intensivaja
terapija, nerw sistémas slimibu un neirologisko sindromu etiologija, patogenézé, morfologija, kliniskaja ain3,
diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakseé.

2.77. Veselibas apriupes vadibas arsts (P 63)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

393. Veselbas apripes vadibas arsts ir arsta pamatspecialitate.

394. Veselibas apripes vadibas arsta pamatspecialitati var iegut arsts vai zobarsts, kur§ vismaz vienu reizi ir
resertificets kada no arsta pamatspecialitatém, apakSspecialitatém vai papildspecialitatém, vai zobarsta
pamatspecialitaté vai kada no zobarsta apak§specialitatém un ir ieguvis magistra gradu veselibas apripes vadiba.

395. Vesellbas apripes vadibas arsta kompetencé ir veselibas apripes stratégijas plano$ana un vadi$ana,
arstniecibas ekonomiskas, finansialas un saimnieciskas darbibas jautdjumu risinaSana arstniecibas iestadés.

396. Profesionalas darbibas veikSanai veselibas apripes vadibas arstam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

396.1. sabiedribas veselibas jautajumu risinadSana;

396.2. veselbas apriipes stratégijas plano$ana un izstradasana;

396.3. veselibas koncepcijas attistiSana;

396.4. slimibu profilakses darba organizé$ana;

396.5. progreswi arstniecibas metozu lietoSana;

396.6. neatlieckamas mediciniskas palidzibas un katastrofu medicinas darba organizéSana;
396.7. veseliga dzivesweida weicina$ana;

396.8. apkartéjas vides un veselibas apripes problému saskano$ana un lidzsvaroSana;

145/218


/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

396.9. iedzivotaju demografiskas situacijas analize;
396.10. ar veselibas un socialo apripi saistito jautdjumu koordinéSana;

396.11. arstniectbas iestdzu darbibas pamatuzdewmu noteikSana un iestdzu vadiSana, $So iestazu
struktlnienibu darba koordiné$ana un jaunu medicinas tehnologiju ievieSana;

396.12. veselibas apripes resursu plano$ana un personala piesaistiSana;

396.13. kvalitates vadibas sistémas veselibas aprupé;

396.14. ekonomiskas, finansialas un saimnieciskas darbibas jautdjumu risinaSana;
396.15. normativo aktu pieméroSana profesionalaja darbibg;

396.16. gramatvedibas un statistiskas uzskaites organizéSana;

396.17. statistikas datu analize, interpretacija un izmantoSana;

396.18. étikas principu ievéroSana.

397. Magistrantdras izglitibas programmas ilgums ir divi gadi, kuru laika tiek iegltas teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas par vesellbas apripes organizacijas un finanséSanas principiem, stratégiju un politiku,
epidemiologiju, saslimstibas raditajiem, célonu analizi, attistibu, ietekméjoSiem faktoriem, demografiskiem raditajiem,
attistibu, perspektivu ietekméjoSiem faktoriem, mediciniskas profilakses pasakumu organizéSanu, veselibas
veicinaSanu, vides aizsardzibas izpratni un nozimi, veselibas apripes juridiskajiem principiem, normativajiem aktiem,
personala vadibas principiem, ekonomiku wveselibas apripes nozaré, tas batibu, nozimi un pamatjédzieniem,
uznéméjdarbibas principiem, TpaSuma formam, kvalitdtes vadibu veselibas apripes un veselibas weicindSanas iestadés,
medicinisko statistiku, e-veselibu, mediciniskas dokumentacijas lietvedibu un medicinas zinatniskas pétniecibas
virzieniem.

2.78. Transfuziologs (PP 24)
398. Transfuziologs ir arsta papildspecialitate.

399. Transfuziologa papildspecialitati var iegat visu pamatspecialitaSu arsti.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)
400. Transfuziologa kompetenceé ir, parzinot klnisko transfuziologiju un transfuziologijas mediciniskas tehnologijas:
400.1. sniegt pacientiem kvalificétu transfuziologisko palidzibu;
400.2. sagatavot kvalitativas asinis un asins komponentus;
400.3. veikt imGnhematologisko izmeklésanu;
400.4. sniegt asins gravitacijas kirurgijas arstnieciskos pakalpojumus;

400.5. sekmét donoru kustibas attistibu un uzturéSanu.

401. Lai weiktu arstniecisko darbibu, transfuziologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

401.1. asins un asins komponentu sagatavoSana stacionara un izbraukuma apstak|os;
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401.2. transfiziju blaknu profilakses, diagnostikas, arstéSanas un uzskaites nodroSinasana;

401.3. donora komplikaciju profilakse, uzskaite un neatliekamas mediciniskas palidzibas nodroSinasana;
401.4. konsultativas transfuziologijas palidzibas nodrosina$ana;

401.5. donoru kustibas wveicinaSana;

401.6. transfuziologija izmantojamas mediciniskas ierices;

401.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskas iemanas asins dienesta darbibas principos, kvalitdtes sistéma asins dienestd, asins dienesta darbibu
reglamentéjoSajos normativajos aktos un vadlinijas transfiziju terapija, asins komponentu droSba un izsekojamiba
(hemovigilance), asins pagatawojumu kvalitdtes kontroles noteikumos, donoru atlases noteikumos, donoru kustibas
veicina$ana un attistiba, asins un asins komponentu sagatavo$§anas mediciniskajas tehnologijas, plazmas preparatu
nomenklatdra, razo$anas principos un kliniskaja lietoana, asins komponentu nomenklatara, kliniskaja lietoSana un
Tpatnibas dazadas medicinas nozarés un specialitatés, donoru asins paraugu laboratoriskds izmekléSanas
tehnologijas un noteikumos, asins pagatavojumu uzglabasanas un transportéSanas noteikumos, asins aizvietotajos un
to khniskaja lietoSana, transfiziju efektivitates novertésana, asins gravitacijas kirurgijas mediciniskajas tehnologijas un
klniskaja lietoSana, asins pagatawojumu markéSanas noteikumos, asins dienesta medicinas étikas normas, asins
komponentu transfiizijas mediciniskajas tehnologijas, iminhematologija transfuziologija, audu saderibas izmekl&jumos
transfuziologija, transfuziologija dazadu profilu nodalas stacionara (hematologija, neonatalogija, infektologija, kirurgija,
intensva terapija, imunologija).
(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

2.79. Andrologs (PP 25)

403. Andrologs ir arsta papildspecialitate.

404. Androloga papildspecialitati var iegat internists, endokrinologs, ginekologs, dzemdibu specialists un urologs.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

405. Androloga kompetencé ir:
405.1. virieSa reproduktivas sistémas slimibu diagnostika, arstéSana un profilakse;

405.2. virieSa reproduktivas veselibas kvalitativo un kvantitativo raditaju novertéSana, sistémiska un
sindromologiska andrologisko traucéumu analize, andrologisko traucéjumu diagnostika un integrativa
arstéSana, profilaktisko un rehabilitacijas pasakumu noteikSana.

406. Lai veiktu arstniecisko darbibu, andrologam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:
406.1. virieSa reproduktivas sistémas etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, arsté$ana un profilakse;
406.2. andrologija izmantojamo diagnostisko un arstniecisko metoZu lietoSana un izvértésana;

406.3. neauglibas epidemiologija, reproduktiva stratégija;
406.4. jaundzimu$o dzimumu attiecibas, socialie faktori;
406.5. gamétu maturaciju un apauglo$anas fiziologija;

406.6. virieSu neaugliba;
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406.7. andrologisko patologiju klasifikacija, hipotalama un hipofizes slimibas;
406.8. séklinieku patologijas;

406.9. séklas vadu slimibas;

406.10. hipospadijas, epispadijas;

406.11. erektla disfunkcija;

406.12. ejakulacijas traucé&jumi;

406.13. androgénu mérkorganu patologijas;
406.14. ginekomastija;

406.15. spermas iesaldéSana;

406.16. virieSu kontracepcija;

406.17. virieSu novecoSanas process;

406.18. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

407. Rezidentlras ilgums papildspecialitaté ir divi gadi. Rezidentiras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas andrologiskaja endokrinologija, virieSu un sievieSu neaugliba, tas diagnostika un arstéSanas
metodés, seksualaja un erektilaja disfunkcija, tas diagnostika un arstéSana, virieSa papilddzimumdziedzeru iekaisumu
slimibas, to diagnostika un arstésana.

2.80. Paliativas aprupes specialists (PP 26)
408. Paliativas apripes specialists ir arsta papildspecialitate.

409. Paliativas apripes specialista papildspecialitati var iegdt internists, gimenes (visparéjas prakses) arsts,
terapeitiskais onkologs, fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts, geriatrs un pediatrs.

410. Paliativas apripes specialista kompetencé ir:
410.1. ielaistu onkologisko un neonkologisko slimibu pacientu apripe;
410.2. slimibu, pavado$o sindromu un simptomu diagnostika, arstéSana, ekspertize un profilakse;
410.3. pacienta un vina gimenes dzives kvalitdtes uzlabo$ana, ja pacientam ir dzivibu apdraudo$a slimiba,

atvieglojot cieSanas, agrini identificéjot, novert€jot un novérsot sapes, ka arf citas fiziska, psihosociala un gariga
rakstura problémas.

411. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, paliativas apripes specialistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

411.1. paliativa aprupe ka visaptvero$s aprupes \eids;
411.2. multiprofesionala pieeja apripei;
411.3. laundabigo audzgju etiologija, lokalizacija, patogenéze, diagnostika;
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411.4. onkologisko un neonkologisko slimibu pacientu grupu novéro$ana, profilakse, diagnostika, arsté$ana,
simptomu kontrole, rehabilitacija un apripe;

411.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

412. Rezidentlras ilgums papildspecialitdté ir viens gads, kura laikad tiek iegitas teorétiskds zinaSanas un
praktiskds iemanas diagnozes un audz€ja stadijas noteikS§ana, anamnézes ievakSanas metodika, dazadu
izmekléSanas metozu indikacijas un rezultdtu interpretacija, pacientu apripé slimibu termindlos stawok]os,
farmakoterapijas lietojuma indikacijas, medikamentu izraksti$anas un uzskaites kartiba, algologija, dazadu simptomu
un klinisko izpausmju novér§ana, neatlieckamas mediciniskas palidzibas snieg$ana, saskarsmes psihologija darba ar
dazada vecuma pacientu grupam un vinu piederigajiem, psihosomatika, psihiatrija, dazadas paliativas arstéSanas,
aprapes un rehabilitacijas metodés, socialo, garigo un eksistencialo problému identificéSana un risinasana.

2.80.1 Endoskopists (gastrointestinalais endoskopists) (PP 28)
(Apak $nodala svitrota ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

412.1 (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
4122 (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
4123 (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
4124 (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

4125 (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

2.80.2 Manualas medicinas arsts (PP 29)
(ApakSnodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

412.5 Manualas medicinas arsts ir arsta papildspecialitate.
412.7 Manualas medicinas arsta papildspecialitati var ieglt visu pamatspecialitasu arsti.

412.8 Manualas medicinas arsta kompetencé ir pacienta balsta un kustibu sistémas, iek§&jo organu saiSu aparata
funkcionalo traucéjumu arstésana, balstoties uz biomehanikas un kineziologijas pamatiem. Manualas medicinas arsts
veic arstéSanu, izmantojot audu un locitaw mobilizacijas tehnikas, reflektoras neiromuskularas stimulacijas un
relaksacijas tehnikas, mediciniskas blokades, medikamentozu terapiju, medicinisko teipoSanu, ka art terapeitiskus
vingrojumus.

412.9 Lai veiktu arstniecisko darbibu, manualas medicinas arstam ir teorétiskas zinaanas un praktiskas iemanas
Sados jautajumos:

41291, muskulu, skeleta, visceralo struktiru anatomija;

412.9 2. palsta un kustibu sistémas sapju diferenciala diagnostika;
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412.9 3. viscerosomatiskas sapes;

4129 4. stdjas un gaitas novértésana;

412.9 5. ekstremitadu locitaw izmekl&Sana;

412.96. mugurkaula kustibu izmekléSana;

41297, mugurkaula kustibu segmentu manuala izmekléSana;

412.98. muskulu tonusa novertésana;

41299, muskulu garuma testéSana;

412.9 10. muskulu spéka testésana;

412.2 11. elposanas diafragmas mobilizacija;

412.2 12. iegurna pamatnes muskulu mobilizacija;

412.9 13. miksto audu mobilizacijas tehnikas;

412.9 14. ekstremita$u mobilizacijas tehnikas;

4129 15. mugurkaula kustibu segmentu mobilizacijas tehnikas;

412.9 16. sakodiena vizuala novertésana;

412.917. temporomandibularas locttavas izmekléSana un mobilizacija;
412.9 18. ribu izmekl&Sana un mobilizacijas tehnikas;

412.9 19. krGsu kaula izmeklésana un mobilizacijas tehnikas;

412.9 20. iegurna locitawu izmekl€Sana un mobilizacijas tehnikas;

412.°2 21. visceralo struktaru palpacija un mobilizacija;

412.9 22. terapeitisko vingrojumu indikacijas, kontrindikacijas, pareizas izpildes kritériji;
412.9 23. mugurkaula distrakcija — indikacijas, kontrindikacijas, tehnikas;
412.9 24. medicinisko blokazu izpildes tehnika, indikacijas, kontrindikacijas;
412.9 25. medikamentozas terapijas izveles pamati, indikacijas, kontrindikacijas, iesp&jamas blaknes;
412.9 26. mediciniskas teipoSanas tehnikas;

412.9 27. dazadu arstniecisko manipulaciju kombinéSanas pamati;

412.°2 28. balsta un kustibu sistémas radiologisko izmeklgjumu (rentgenografija, kodolmagnétiska rezonanse,
datortomogréafija, ultrasonografija) izvertéSanas pamati;

412.9 29 laboratorijas analizu rezultatu izvértéSana;
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412.9 30. fizikalas medicinas faktoru lietodana balsta un kustibu sistémas funkcionalo trauc&jumu arstésana;
412.9 31. balsta un kustibu sistémas funkcionalo traucé&jumu profilakse, kustibu higiéna;

4129 32. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

412.10 Rezidentiras ilgums papildspecialitaté ir viens gads, un ta laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas $o noteikumu 412.2 punkta minétajos jautajumos.

2.81. Kombustiologs (PP 30)

413. Kombustiologs ir arsta papildspecialitate.

414. Kombustiologa papildspecialitati var iegut traumatologs, ortopéds, kirurgs, plastikas kirurgs un bérnu Kirurgs.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

415. Kombustiologa kompetencé ir kirurgiska un konservativa bérnu un pieaugu$o arstéSana un rehabilitacija, ja
pacientam ir termisks un kimisks apdegums, apstaroSanas apdegums, saules un ultravioleto (UV) staru apdegums,
elektrotrauma, elektroapdegums, hipotermija, apsaldéjums un miksto audu saslim$ana ar plaSiem audu un adas
defektiem, ka arT ja ir o saslim3anu akatas un hroniskas komplikacijas.

416. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, kombustiologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:

416.1. termiskas traumas dazadu veidu etiologija, epidemiologija, patogenéze, diagnostika un arstésana;
416.2. kirurgiskas infekcijas profilakse un arsté$ana;

416.3. racionala antibakteriala terapija;

416.4. intensvas terapijas pamati smagas termiskas traumas gadijuma;

416.5. specialitates, kas saistitas ar kombustiologiju (traumatologija, ortopédija, visparéja kirurgija, strutaina
kirurgija, bérnu kirurgija, plastiska kirurgija, intenswva terapija un rehabilitologija);

416.6. mediciniskas ierices, kas tiek izmantotas kombustiologija un saistitas specialitatés;
416.7. nozokomialo infekciju epidemiologija, profilakse un arstésana;

416.8. lokala anestézija, tas indikacijas un izpildes tehnika;

416.9. fiziska un psihologiska rehabilitacija pacientiem péc termiskas traumas;

416.10. katastrofu medicinas pamati;

416.11. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskas iemanas termiskas traumas dazadu veidu etiologija, epidemiologija, patogenézé, diagnostika un arstésana,
bérmu kombustiologija, kirurgiskas infekcijas profilaksé un arstéSana pacientiem ar smagu termisku traumu,
nozokomialo infekciju epidemiologija, profilaksé un arstéSana, intensivas terapijas pamatos smagas termiskas
traumas gadijuma, rekonstruktivds un plastiskas kirurgijas pamatos, katastrofu medicinas pamatos un fiziska un
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psihologiska rehabilitologija pacientiem péc termiskas traumas.

2.82. Rokas kirurgs (PP 31)
418. Rokas kirurgs ir arsta papildspecialitate.

419. Rokas kirurga papildspecialitati var iegat plastikas kirurgs un traumatologs, ortopéds.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

420. Rokas kirurga kompetencé ir aug$éjas ekstremitates slimibu un traumu diagnostika, arstéSana un profilakse.

421. Lai weiktu arstniecisko darbibu, rokas kirurgam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautajumos:

421.1. normala un patologiska anatomija;

421.2. fizikalas izmekléSanas metodes;

421.3. regionala anestézija;

421.4. rokas traumas;

421.5. naga falangu saslim$anas un traumas;

421.6. rokas infekcijas;

421.7. replantacija un revaskularizacija, mikrokirurgiskas tehnikas;
421.8. kSka rekonstrukcija;

421.9. periféro nerw saslim$anas;

421.10. reimatoidais artrits un vecuma izmainas plaukst3;
421.11. mazo locttaw artrodéze un artoplastija;

421.12. iedzimtas rokas patologijas;

421.13. rehabilitacijas principi;

421.14. plaukstas kaulu (carpus) patologija;

421.15. audu transplantacija;

421.16. konsultaciju sniegSana pacientiem, vinu piederigajiem, ka ar
papildspecialitates ietvaros;

citam arstniecibas personam

421.17. pirmas palidzibas un neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

421.18. rokas kirurgija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to wveikS§anas indikacijas un
iegdto rezultatu izvertéSana;

421.19. rokas kirurgija izmantojamas mediciniskas ierices;
421.20. arsta profesionala étika;
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421.21. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskas iemanas normalaja un patologiskaja anatomija (bri¢u dzi$anas principi, bri¢u slég$anas tehnikas un
geometrija, audu ekspanderi un to lietoSanas principi, problémbriices un to patologiska fiziologija), fizikalas
izmekléSanas metodés, redionalaja anestézija, rokas traumas (metakarpalo kaulu un falangu lGzumi un osteosintézes
principi, distala radija IGzumi un osteosintézes principi, locttawu mezgijumi un sai$u bojajumi, miksto audu defekti un to
slégSana, cipslu bojajumi, dragatas traumas, cipslu transpozicija, perionihija problémas, rokas kimiskie un termiskie
apdegumi, elektrotraumas, rokas radiologiska izmekléSana (rentgenogramma, datortomografija, kodolmagnétiska
rezonanse)), naga flangu saslim$anas un traumas, rokas infekcijas, replantacija un revaskularizacija, mikrokirurgiskas
tehnikas, kSka rekonstrukcija, periféero nerwu saslim$anas (periféro nerwu bojajumi, nervu kompresijas sindromi, plexus
brachialis bojajumi), reimatoidaja artritda un vecuma izmainas plaukstd, mazo locitaw artrodézé un artoplastija,
iedzimtajas rokas patologijas, Dipitréna slimiba, stenoz&josa ligamentita, tumoros plauksta, reflektori simpatiskaja
distrofija (kompleksais regionalais sapju sindroms), rehabilitacijas principos, plaukstas kaulu (carpus) patologija
(carpus anatomija, carpus fizikala izmekléSana, karpalo kaulu IGzumi, Kinboka slimiba un citas avaskularas karpalo
kaulu patologijas, carpus dislokacijas un nestabilitdte, ulnaras puses sapju sindroms, interkarpala artrodéze), audu
transplantacija (autodermoplastika, adas Iéveru kirurgijas principi, fascialo un fasciokutano Iéveru kirurdijas principi,
muskularo un miokutano Iéveru kirurgijas principi, brivo, mikrovaskularo Iéveru kirurgijas principi, Iéveru donora \ietas
problémas).

2.83. Trihologs (PP 32)
423. Trihologs ir arsta papildspecialitate.

424. Trihologa papildspecialitati var iegdt visu pamatspecialitaSu arsti.

425. Trihologa kompetencé ir matu un galvas adas slimibu diagnostika, arstéSana un profilakse.

426. Lai veiktu arstniecisko darbibu, trihologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

426.1. pacienta izmeklé$ana, pemot vera matu un galvas &adas slimibu komplekso patogenézi, ka ari
diferencialo diagnostiku;

426.2. matu struktdras mikroskopiska analize (trihogramma, Trichoscan — trihogrammas datorprogramma);

426.3. diagnostisko metozu izpildes tehnika un iegito rezultatu izvertéSana (izmekléSana ar Vuda lampu,
galvas adas mikroskopiska un mikrobiologiska izmeklé$ana, galvas adas biopsija, dermoskopija, trihoskopija);

426.4. arstniecisko metoZu lietoSanas indikacijas trihologija, kontrindikacijas un izpildes tehnika;
426.5. terapeitiska lazera, mezoterapijas indikacijas, kontrindikacijas un tehnika;

426.6. alopecia areata arstéSana ar kontaktalergénu difencipronu (DCP);

426.7. fizioprocedaru indikacijas, kontrindikacijas trihologija;

426.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskas iemanas matu un galvas adas anatomija un fiziologija, bému un pieaugu$o dermatologija, endokrinologija,
imunologija, dietologija, matu mikroskopiska izmeklé$ana, papildizmeklgjumu veik§ana trihologija, arstniecisko \ielu
aplikaciju un terapeitiska lazera lietoSana un mezoterapijas veik8ana.
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2.84. Osteorefleksoterapeits (PP 33)
428. Osteorefleksoterapeits ir arsta papildspecialitate.
429. Osteorefleksoterapeita papildspecialitati var ieglt visu pamatspecialitaSu arsti.

430. Osteorefleksoterapeita kompetencé ir pacienta osteoreflektora arstéSana, osteoprofilakse un osteodiagnostika
atbilstosi osteorefleksoterapijas teorétiskajiem un klniskajiem pétjjumiem.

431. Lai veiktu arstniecisko darbibu, osteorefleksoterapeitam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

431.1. kaulu sensoras sistémas anatomija, histologija un fiziologija;
431.2. osteorefleksoterapijas, osteodiagnostikas un osteoprofilakses teorétiskais pamatojums;

431.3. osteoreceptoru kairinaSanas metodika (natrija hlorida (NaCl) fiziologiska $kiduma intraosala ievadi$ana,
osteoreceptoru kairindSana ar vajas elektriskds stravas impulsiem (elektroosteostimulacija), kaulu sapju
noteik§anas metode, kaulu receptora lauka adaptacijas noteikSanas metode);

431.4. osteoreceptoru kairinaSanas mehanismi un prakse: parmainas kaulaudos osteoreceptoru kairindSanas
laika, organisma reakcija uz osteoreceptoru kairinaSanu ka atveselo$anas pamats;

431.5. osteodiagnostika: osteoporoze, tas funkcionalais raksturojums spongiozajos kaulaudos, osteoporozes
skala, depresija, depresijas skala;

431.6. osteoprofilakse osteoporozes un citu skeleta patologiju novér§anai;
431.7. osteorefleksoterapijas praktiska lietoSana, indikacijas un kontrindikacijas;

431.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

praktiskds iemanas osteorefleksoterapija, osteodiagnostikd un osteoprofilaks€, kaulu sensoraja sistéma,
osteorecepcija un kaulaudu funkcionala stavok|a parmainas dazadu patologiju gadijuma.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

2.85. Socialas apdrosinasanas arsts (PP 34)
(Apak $nodala svitrota ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

433. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
434. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
435. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
436. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

437. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
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3. Zobarsts (P 25)

438. Zobarsts ir arstniecibas persona, kura ieguwsi izglitibu atbilstosi likuma “Par reglamentétajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atziSanu” noteiktajam prasibam.

439. Zobarsta kompetencé ir mutes dobuma organu un ar tiem saistito Zok|u un sejas slimibu diagnostika un
arstésana, $o slimibu etiologijas pétisana un profilakses wveicinasana.

440. Lai veiktu arstniecisko darbibu, zobarstam ir teorétiskas zina8anas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

440.1. mutes dobuma organu, Zok|u un sejas slimibu un traumatisko bojajumu etiologija, patogenéze, klinika,
diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

440.2. zobarstnieciba izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to lietoSanas indikacijas un
izpildes metodika;

440.3. zobarstnieciba izmantojamas mediciniskas ierices;

440.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

3.1. Ortodonts (A 251)
441. Ortodonts ir zobarsta apakSspecialitate.

442. Ortodonta kompetencé ir iedzimtu un iegitu dentofacidlo anomaliju diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un
profilakse.

443. Lai veiktu arstniecisko darbibu, ortodontam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

443.1. dentofacialo anomaliju etiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika, diferencialdiagnostika,
arstéSana, rehabilitacijas un profilakses metodes;

443.2. ortodontija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskds metodes, to lietoSanas indikacijas un ieguto
rezultatu izvertéSana iedzimto un iegdto dentofacialo anomaliju gadijumos;

443.3. ortodontija izmantojamas mediciniskas ierices;

443.4. prekliniskas un kliniskas macibu disciplinas;

443.5. specialitates, kas saistitas ar ortodontiju;

443.6. pedagogijas principu lietoSana sabiedribas, veselibas apripes personala izgltosan3;

443.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

444. Rezidentiras ilgums apakS$specialitaté ir tris gadi. Rezidentiras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas par zobu un sejas attistibu un augSanu, dentofacidlo anomaliju smaguma pakapju noteikSanu un
oklGzijas indeksu izmantoSanu, rentgendiagnostikas pamatiem, zobu rentgenuzpémumu, ortopantomogrammu un
cefalorentgenogrammu analizi, ortodontija izmantojamo instrumentu un aparatu lietoSanas indikacijam, darbibas
mehanismu un biomehanismu, lietoSanas metodiku, audu parmainam un audu biomehanikas pamatiem ortodontiskas
arstéSanas gadijuma, diagnozes un arstéSanas plana weidoSanu piena, mainas un pastaviga sakodiena gadijuma,
ortodontiskas arstéSanas metodém, izmantojot iznemamus un neiznemamus aparatus, béru ortodontisko arstéSanu,
ja tiem ir iedzimtas auksléju Skeltnes, pieaugu$o cilveku ortodontiju, mutes kirurgijas un ortodontiskas kirurgijas
pamatmetodém, to indikacijam un kontrindikacijam, smagu dentofacidlo anomaliju interdisciplinaro diagnostiku un
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arstéSanu.

3.2. Periodontologs (A 252)
(Apak $nodalas nosaukums grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

445. Periodontologs ir zobarsta apakSspecialitate.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

446. Periodontologa kompetencé ir paradonta slimibu diagnostika un arstéSana ar konservativam un kirurgiskam
metodém.

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

447. Lai veiktu arstniecisko darbibu, periodontologam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautdjumos:

447.1. paradonta slimibu etiologija, patogenéze, diagnostika, arstéSanas plano$ana un arstéSana ar
konservativam un kirurgiskam metodém;

447.2. paradontologija izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to izpildes metodika;
447.3. paradontologija izmantojamas mediciniskas ierices;

447 .4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

448. Rezidentiras ilgums apakSspecialitaté ir tris gadi. Rezidentiras laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas par oralo histologiju, anatomiju, patologiju, fiziologiju, funkcionalo anatomiju un okluzologiju,
augs$anu un attistibu, specialo genétiku, imunologiju, oralo mikrobiologiju un bakteriologisko diagnostiku, mutes, sejas
un Zok|u rajona topografisko anatomiju un operativo kirurgiju, biomehaniku, zobarstnieciba izmantojamiem materialiem,
kinisko psihologiju, informaciju tehnologiju lietosanu, profesionalds darbibas juridiskajiem pamatiem, ekonomiku,
mutes dobuma izmekléSanu un diagnostiku, komplekso arstéSanas planoSanu paradonta slimibu gadijuma, paradonta
slimibu konservativo un Kkirurgisko arstéSanu, preprotétisko kirurgiju un implantologiju, konservativo zobarstniecibu,
stomatorentgenologiju, infekcijas izplati§anas kontroli zobarstnieciba, paradonta slimibu profilaksi, ortopédisko
stomatologiju, ortodontiju, mutes dobuma glotaddas slimibam, iekaisuma procesiem sejas un zok|u rajona,
stomatologiskaja anesteziologija, onkostomatologija.

3.3. Bérnu zobarsts (A 253)
449. Bérnu zobarsts ir zobarsta apakSspecialitate.

450. Bérnu zobarsta kompetencé ir bérnu zobu, zoklu, mutes dobuma organu, zobu traumu, iedzimtu un iegdtu
zobu defektu diagnostika, profilakse un arstéSana ar konservativam un kirurgiskam metodém.

451. Lai weiktu arstniecisko darbibu, bérnu zobarstam ir teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas Sados
jautdjumos:

451.1. bému zobu, Zok|u, mutes dobuma organu saslim$ana, zobu traumu, iedzimtu un iegdtu zobu defektu
etiologija, patogenéze, simptomatika, diagnostika, profilakse un arstéSana ar konservativam un kirurgiskam
metodém:;

451.2. bérnu zobarstnieciba izmantojamas diagnostikas metodes, profilaktiskas metodes;

451.3. bérnu zobarstnieciba izmantoiamas ortodontiskas arstéSanas pamatmetodes, konservativds un
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kirurgiskas arstéSanas metodes;
451.4. bérnu zobarstnieciba izmantojamas mediciniskas ierices;

451.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

452. Rezidenturas ilgums apakSspecialitaté ir tris gadi. Rezidenturas laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas par oralo histologiju, bérna aug$anu un attistibu, specialo genétiku, oralo patologiju, fiziologu un
anatomiju, funkcionalo anatomiju un okluzologiju, imunologiju, ordlo mikrobiologiju un bakteriologisko diagnostiku,
biomehaniku, zobarstnieciba izmantojamiem materialiem, informaciju tehnologiju lieto§anu, bérnu endokrinologiju un
hematologiju, bérnu terapeitisko stomatologiju un izmekléSanu, piena, mainas un pastaviga sakodiena attistibu, piena
un pastavigo zobu kariesu, zobu pulpitiem, periapikalo audu patologiju, zobu traumam bérnu vecuma, mutes dobuma
glotadas uzbives Tpatnibam bérniem, tas saslim8anam un arstéSanu, periodonta uzblves Tpatnibdm piena un mainas
sakodiena, periodonta saslim$anas diagnostikas un arstéSanas metodém, infekcijas izplatiSanas kontroli
stomatologija, stomatorentgenologiju, ortodontijas specifiku bérnu vecuma, kirurgisko stomatologiju un bému kirurgisko
stomatologiju, anesteziologijas lietoSanu kirurdiskaja stomatologija bérmu wvecuma, stomatologisko saslim$anu
profilaksi un sabiedribas veselibas apripi zobarstnieciba.

3.4. Zobu protéezists (A 254)
453. Zobu protézists ir zobarsta apakSspecialitate.

454. Zobu protézista kompetencé ir dabigo zobu atjauno$ana, triksto$o zobu un mutes dobuma audu aizvietoSana,
izmantojot biosaderigos materialus.

455. Lai veiktu arstniecisko darbibu, zobu protézistam ir teorétiskds zina8anas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

455.1. zobu protezéSana izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes, to lietoSana;
455.2. zobu protezéSana izmantojamie biomateriali;

455.3. zobu protezéSana izmantojamas mediciniskas ierices;

455.4. prekliniskas un kliniskas macibu disciplinas;

455.5. specialitates, kas saistitas ar zobu protezéSanu;

455.6. pedagogijas principu lietoSana sabiedribas, veselibas apripes personala izgltosan3;

455.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

456. Rezidentlras ilgums apak$specialitaté ir tris gadi. Rezidentdras laika tiek iegitas teorétiskas zinasSanas un
praktiskas iemanas par sejas un Zok|u anatomiju un funkcionalo anatomiju, mutes dobuma audu histologiju,
gerodentologiju, preventivo zobarstniectbu (patologijas, arstéSanas metodes, materidlu sastawdalas un iedarbiba),
stomatologijas biomaterialiem, to kimiskam, fizikalam un mehaniskam Tpasibam, biosaderibu, novertéSanu, lietoSanas
metodiku, okldziju (morfologija un funkcijas, izmainas oklizija, diagnoze un arstéSanas metodes), TMD (TM locitaw
funkcionala anatomija, izmainas, patologijas un arstéSanas metodes), daléju zobu trikuma diagnozi un arstésSanu (ar
iznemamam un neiznemamam zobu protézém), bezzobu pacientu arstéSanu, implantologiju, osteointegraciju,
arstéSanas plano$anu.

3.5. Endodontists (A 255)

457. Endodontists ir zobarsta apak$specialitate.
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458. Endodontista kompetencé ir endodontisko slimibu profilakse, diagnostika un arstéSana ar konservativam un
kirurgiskdm metodém.

459. Lai weiktu arstniecisko darbibu, endodontistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautdjumos:
459.1. endodontisko slimibu profilakse, etiologija, patogenéze, arstéSanas planosana;
459.2. endodontija izmantojamas diagnostikas un arstéSanas metodes;
459.3. endodontija izmantojamas mediciniskas ierices;

459.4. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

460. Rezidentlras ilgums apak$specialitaté ir tris gadi. Rezidentdras laika tiek iegitas teorétiskas zinasSanas un
praktiskas iemanas par mutes dobuma histologiju, anatomiju, fiziologiju, funkcionalo anatomiju un okldziju, Zoklu un
zobu augs$anu un attistibu, specialo genétiku, mutes dobuma patologijam, imunologiju, mutes dobuma mikrobiologiju
un bakteriologisko diagnostiku, biomehaniku, zobarstnieciba izmantojamiem materidliem, klnisko psihologiju,
informaciju tehnologiju lietoSanu, profesionalds darbibas juridiskajiem pamatiem, ekonomiku, mutes dobuma
izmekléSanu un diagnostiku, komplekso arstéSanas planoSanu endodontisko slimibu gadijuma, endodontisko slimibu
konservativo un kirurgisko arstésanu, konservativo zobarstniecibu, rentgenologiju zobarstnieciba, infekcijas izplatibas
kontroli zobarstnieciba, ortopédisko zobarstniecibu, ortodontiju, paradontologiju, mutes dobuma glotadas slimibam,
anesteziologiju zobarstnieciba, onkologiju zobarstnieciba.

4. Funkcionalais specialists

4.1. Audiologopéds (T 05)

461. Audiologopéds ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kurS ieguvis otra limena profesionalo
augstako medicinisko izglitibu.

462. Audiologopéda kompetencé ir komunikacijas spéju, runas, valodas, fonacijas un riSanas trauc&umu
novertéSana, diagnostika, korekcija un rehabilitacija personam jebkura vecuma, izmantojot logopédiskos Iidzek|us un
tehnologijas.

463. Lai weiktu arstniecisko darbibu, audiologopédam ir teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas Sados
jautajumos:

463.1. valodas izpéte un izvertéSana, konsultéSana, logopédiska terapija un rehabilitacija personam ar dzirdes,
redzes, komunikaciju traucéjumiem, orali — faringalas funkcijas traucéjumiem, artikulacijas, tempa/ritma, balss
traucéjumiem, ka art afazijas un citiem neirologiskas izcelsmes runas traucé&jumiem;

463.2. saskarsme ar pacientu, logopédiskas izmekléSanas rezultatu, logopédisko metozu izvéles un
realiz€Sanas izskaidroSana pacientam vai piederigajam, ka arm rekomendacijas profilaksei un ikdienas dzives
aktivitatem;

463.3. pacienta anamnéze un pacienta galveno problému formuléSana;
463.4. pacienta fiziska izmekléSana, pacienta izmekléSanas rezultatu apkopo$ana un analize;
463.5. pacienta logopédiskas diagnozes formulé$ana un pamato$ana;

463.6. pacienta veselibas stawoklim atbilsto$a terapijas plana sastadiSana un piemérotas terapijas metodes;
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463.7. pacientam piemérotas logopédiskas tehnologijas un Ilidzekl|i fizisko un funkcionalo traucéjumu profilaksé,
arstéSana un rehabilitacija;

463.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

464. Studiju ilgums audiologopédam ir Cetri gadi. Studiju laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas anatomija, histologija, normala fiziologija, neirofiziologija, biologija, fizika, farmakologija, mediciniskaja
psihologija un psihosomatiskaja medicina, iekskigas slimibas, neirologija, otolaringologija, pediatrija, bérnu
oftalmologijas pamatos, gerontologija, psihiatrija un narkologija, sejas un Zok|u rajona defektos, pirmaja palidziba,
logopédija, agrinas attistibas logopédija, neirologopédija, neiropsihologija, alternativo paliglidzek|u sistéema, difagija,
audiologija un psihoakustika, akustiskaja fonétika, fonopédija, starptautiskaja fonétiskaja transkripcija, zimju valoda,
saskarsmes psihologija, visparigaja psihologija, garigi atpalikuSo bérnu psihologija, pedagogijas pamatos, didaktika,
musdienu pedagogija, garigi atpalikuSo bérnu pedagogija, specialaja pedagogija bériem ar funkciju traucé&jumiem,
runas maksla, rado$as aktivitatés, fonétika, lingvistika, fonologija, é&tika, mizikas terapija, makslas terapija,
rehabilitologija, Starptautiskaja funkcioné$anas, nespéjas un veselibas klasifikacija (SFK), socialaja darba, vides
zinbas, zinatniskaja darba metodologiskajos pamatos, mediciniskaja terminologija, profesionalas darbibas juridiskajos
pamatos.

4.2. Ergoterapeits (T 02)

465. Ergoterapeits ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kur$ ieguvis otra limena profesionalo augstako
medicTnisko izglitibu.

466. Ergoterapeita kompetence ir:
466.1. pacientu ergoterapeitiska izmekléSana;
466.2. nodarbes veikSanas novertéSana un funkcionalo traucéjumu noteikSana;
466.3. vides pieejamibas un tehnisko paliglidzek|u nepiecieSamibas un/vai atbilstibas izvertéSana;

466.4. ergoterapijas pakalpojumu nodrosina$ana, lietojot ergoterapijas tehnologijas, izglitoSanas un profilaktisko
darbu sabiedribas veselibas \veicinaSanai;

466.5. informét sabiedribu par ergoterapijas pakalpojumiem un izskaidrot tos.

467. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, ergoterapeitam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:

467.1. pacienta vispargja izmekléSana, izmantojot ergoterapeitiskas izmekléSanas metodes;

467.2. pacienta nodarbes veikSanas novertéSana, izmantojot ticamas un pamatotas izmekléSanas metodes;
467.3. pacienta funkcionala stawok|a novertéSana;

467.4. nodarbes veik§anas komponentu un vides apstak|u noteikS§ana, kuri rada nodarbes veikSanas gritibas;

467.5. pacienta spéju un resursu noskaidroSana, kas var tikt izmantoti nodarbes weik§anas procesa, apkopojot
izmekléSanas rezultatus;

467.6. ergoterapeitiskas diagnozes uzstadiSana un pamato$ana;
467.7. Tstermina un ilgtermina arstéSanas mérku noteik8ana;

467.8. pacienta veselibas stawoklim atbilstoSu arstéSanas planu sastadiSana un piemérotas terapijas metodes
izvéle;
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467.9. terapijas planu TstenoSana ar nodarbes starpniecibu, ja nepiecieSams, terapijas maina;
467.10. ergoterapijas procesu dokumentésana atbilstoSi prasibam;
467.11. sadarboSanas ar pacienta piederigajiem un citam arstniecibas personam;

467.12. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

468. Studiju ilgums ergoterapeitam ir Cetri gadi. Studiju laika tiek iegitas teorétiskas zina$anas un praktiskas
iemanas vesellbas aprlpes un rehabilitacijas pamatos, ergoterapijas pamatos, fiziologija, anatomija, biologija,
medicinas vesturg, filozofija, profesionalaja étika, sociologija, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, medicinas
terminologija, rehabilitologija, tai skaitd par invaliditdti un vides pieejamibu, funkcionalo spéju ierobeZzojumu
novertéSana, biometrija, nowertéSanas metodologija ergoterapija, biomehanika, pirmaja palidziba, neatliekamaja
mediciniskaja palidziba, neirologija, bérnu saslim$anas, traumatologija un ortopédija, psihiatrija, iekskigas slimibas,
farmakologija, psihologija, sabiedribas wveseliba, epidemiologija, ergonomika, konceptualajos prakses modelos
ergoterapija, zinatniskad darba pamatos, ergoterapija pediatrija, ergoterapija pieaugusajiem, ergoterapija geriatrija,
rado$as aktivitatés ergoterapija, ekonomika un vadibas pamatos, pedagogija ergoterapija, neiropsihologija ergoterapija,
psihoterapijas pamatos, masazas elementos, alternativaja komunikacija, tehnisko paliglidzek|u aprites sistéma, vides
zintbas un veselba, darba aizsardziba, kliniska praksé ergoterapija.

4.3. Ergoterapeita asistents (T 07)

469. Ergoterapeita asistents ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kur§ ieguvis pirma limena
profesionalo augstako izglitibu.

470. Ergoterapeita asistenta kompetencé ir veikt mérktiecigas aktivitates, lai novértétu un arstétu pacientu
ergoterapeita uzraudziba, aizkavgjot nespéju, veicinot veselibu un labklajibu visos dzives aspektos.

471. Lai weiktu arstniecisko darbibu, ergoterapeita asistentam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas
§ados jautajumos:

471.1. informacijas ievakSana par pacienta situaciju, novertéjot ikdienas nodarbju veik§anas spéjas un vidi;
471.2. pacienta parraudzi$ana terapijas laika, registréjot izmainas nodarbes veik§ana;

471.3. palidziba pacientam wveikt terapijas plana paredzétas ikdienas aktivitates;

471.4. izglitoSanas un profilaktiskais darbs sabiedribas veselibas veicinas$anai;

471.5. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

472. Studiju ilgums ergoterapeita asistentam ir divi gadi. Studiju laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas veselibas apripes un rehabiliticijas organizacijas pamatos, ergoterapijas pamatos, fiziologija,
anatomija, biologija, medicinas vésturé, filozofija, profesionalaja étika, sociologija, profesionalas darbibas juridiskajos
pamatos, medicinas terminologija, rehabilitologija, tai skaitd par invaliditati un vides pieejamibu, funkcionalo spéju
ierobezojumu novértéSana, biometrija, novértéSanas metodologija ergoterapija, pirmaja palidziba, neatliekamaja
mediciniskaja palidziba, neirologija, bérnu saslim$anas, traumatologdija un ortopédija, psihiatrija, iekSkigas slimibas,
psihologija, sabiedribas veseliba, ergonomika, konceptuidlos prakses modelos ergoterapija, ergoterapija pediatrija,
ergoterapija pieaugusajiem, ergoterapija geriatrija, rado$as aktivitatés ergoterapija, pedagogija ergoterapija, vides
zinbas un veseliba.

4.4. Fizioterapeits (T 01)
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473. Fizioterapeits ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kur$ ieguvis bakalaura gradu veselibas apripé
ar kvalifikaciju fizioterapija.

474. Fizioterapeita kompetencé ir:

474.1. pacienta funkcionala stawokla izmekléSana, iegito datu novértéSana un analize, fizioterapeita atzinuma
sagatavosana par pacienta funkcionalo stavokli;

474.2. palidzét pacientam atgdt zaudéto funkciju, mazinat tas trikumu vai to kompensét, mérktiecigi kopéja
rehabilitacijas plana ietvaros izveloties un lietojot arstnieciskas vingroSanas metodes, manualas terapijas
metodes, masazu un fizikalas terapijas metodes (elektroprocediras, termoprocediras, Gdens procediras), ka
art palidzét izvéléties un apmactt lietot nepiecieSamos tehniskos paliglidzek|us;

474.3. veselibas weicind$anas un profilakses pasdakumu veik§ana specialitates ietvaros, tai skaitd sabiedribu
izglttojoSs darbs;

474.4. darbs multiprofesionala rehabilitacijas komanda.

475. Lai weiktu arstniecisko darbibu, fizioterapeitam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
jautajumos:

475.1. pacienta funkcionala stawok|la mérktieciga novértéSana, izmantojot fizioterapija lietojamas izmekléSanas
metodes, iegito datu analize un interpretacija;

475.2. fizioterapeitiska atzinuma sagatavo$ana un uz ta balstitu terapijas ilgtermina un Tstermina arstniecisko
mérku noteikSana;

475.3. rehabilitacijas programmas planoSana un TstenoSana atbilstoSi fizioterapeitiskajam novertéjumam un
arstnieciskajiem mérkiem;

475.4. fizioterapija izmantojamo medicinisko iericu un tehnologiju lieto$ana fizisko un funkcionalo trauc&jumu
profilaksé, arstéSana un rehabilitacija;

475.5. saskarsme un sadarbiba ar citiem terapijas procesa iesaistitajiem specialistiem un pacienta
piederigajiem;

475.6. profesionalas darbibas &tiskie un juridiskie pamati.

476. Studiju ilgums fizioterapeitam ir Cetri gadi. Studiju laika tiek iegiltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas vesellbas apripes un rehabilitacijas pamatos, anatomija, normalaja fiziologija, patologiskaja fiziologija,
farmakologija, visparéja un saskarsmes psihologija, psihoterapijas pamatos, iek$kigas slimibas, kirurgija, neirologija,
ortopédija un traumatologija, sporta medicind, staru diagnostika, fizioterapijas pamatos, masaza, ergonomija,
fizioterapija neirologija, fizioterapija ortopédija, fizioterapija iek$kigo saslim$anu gadijumos, fizioterapija pediatrija,
rehabilitologija, tai skaitd fizikalaja medicina, ergoterapijas pamatos, logopédijas pamatos, ortozéSanas un
protezé€Sanas pamatos, sabiedribas un vides veseliba, veselibas weicinaSana un profilaksé un profesionalas darbibas
juridiskajos pamatos.

4.5. Fizioterapeita asistents (T 04)

477. Fizioterapeita asistents ir arstniecibas persona, funkciondld specialista asistents, kur§ ieguvis \idéjo
medicinisko izglitibu un Iidz 2001.gada 1.jdlijam pabeidzis kvalifikacijas kursus.

478. Fizioterapeita asistenta kompetencé ir:

478.1. veselibu veicinoSie un profilaktiskie pasakumi fizioterapeita vai fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta
vadiba un uzraudzib3;
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478.2. fizioterapeitisko arstniecibas tehnologiju lietoSana péc fizioterapeita norikojuma un ta parraudzib3;

478.3. iesaistiSanas pacienta integracijas procesa sabiedriba ilgstoSas saslimSanas vai nespé&jas gadijuma3,
sadarbojoties ar fizioterapeitu un citiem rehabilitacijas komandas dalibniekiem.
479. Lai weiktu arstniecisko darbibu, fizioterapeita asistentam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas

Sados jautajumos:

479.1. fizioterapijas tehnologijas un to lietojums pacienta funkcionalo traucéjumu arstéSana, profilaksé un
rehabilitacija;

479.2. saskarsme un sadarbiba ar citiem terapijas procesa iesaistitajiem specialistiem un pacienta
piederigajiem;

479.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

4.6. Reitterapeits (T 03)
(Apak $nodala svitrota ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

480. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
481. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
482. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
483. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

484. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

4.7. Reitterapeita asistents (T 08)
(Apak $nodala svitrota ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

485. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
486. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)
487. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

488. (Svitrots ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

4.8. Tehniskais ortopéds (T 06)

489. Tehniskais ortopéds ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kurS ieguvis otra limena profesionalo
augstako medicinisko izglitibu.

490. Tehniska ortopéda kompetencé ir cilvéka funkcionalo spéju uzlaboSana, novertéjot nepiecieSamibu izgatavot,
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ka arT izgatavojot un pielagojot tehniskos paliglidzek|us.
491. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, tehniskajam ortopé€dam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautajumos:
491.1. pacienta ortopédiska izmekléSana un novertéSana;
491.2. nepiecieSama tehniska paliglidzekla veida (tehnisko paliglidzeklu programmas) noteikSana;
491.3. noderigas informacijas savak$ana, apkopoSana un saglabasana;

491.4. pacientu un vinu piederigo atbalsti§ana un konsultéSana pirms kirurgiskas operacijas un piedali$anas
turpmakaja pacienta aprapé;

491.5. mérjumu weikSana;

491.6. gipSa nospiedumu nonemsana, ka art noderigas informacijas atzimésana, mode|u modificéSana;
491.7. tehniska paliglidzek|a izgatavoSanas tehniska procesa norises uzraudzi$ana;

491.8. tehnisko paliglidzek|u pielaikoSana un izstradajuma statiska un dinamiska izweide;

491.9. pacientu apmaciSana izstradajuma lietoSana un izstradajuma funkcionalitates, higi€énas un dro$ibas
nodrosinasana;

491.10. ortopédijas tehniku darbibas uzraudziba, kontrolgjot tehniska paliglidzekla izgatavo$anas procesu un
terminus;

491.11. sadarbiba ar paréjo rehabilitacijas komandu, nodroSinot treninus un pacienta turpmako rehabilitaciju ar
izgatavotajiem un/vai pielagotajiem tehniskajiem paliglidzekliem;

491.12. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

492. Studiju ilgums tehniskajam ortopédam ir Cetri gadi. Studiju laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas medicinas teorija (anatomija, fiziologija, patologija), rehabilitologija, visparizglitojosajos
priek§metos, tehniskaja ortopédija (ortozéSana, protezéSana, tehniskie parvietoSanas paliglidzekli, personigas apripes
paliglidzekli, rehabilitacijas paliglidzekli), materidlu maciba un materialu apstradé, neirologija, ortopédija, iekskigas
slimibas, traumatologija, tehniskas ortopédijas lietoSana rehabilitacijas galamérku sasnieg$anai un pilnveido$anai,
veselibas apripes organizacija un primaraja veselibas apripé, tehniskas ortopédijas praksé.

4.9. Optometrists (n 114)

(Apak Snodala MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija; apak Snodala stgjas spéka 01.01.2020., sk. 641.
punktu)

492." Optometrists ir arstniecibas persona, funkcionalais specialists, kur§ ieguvis otra limena profesionalo
augstako izgltbu veselibas apripes joma ar kvalifikaciju optometrija.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; punkts stgjas spéka 01.01.2020., sk. 641. punktu)

492.2 Optometrista kompetencé ir veikt primaro redzes apripi, novertét visparéjo pacienta veselibas stawokli,
redzes funkcijas un redzes organu struktdras, veikt redzes refraktivo un funkcionalo traucéjumu diagnostiku, nozimét,
izgatawot un pielagot optiskos redzes paliglidzek|us (brilles un kontaktlécas) vai specialos redzes paliglidzek]|us,
1stenot redzes terapiju, darboties redzes profilaksé un ergonomika.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; punkts stgjas spéka 01.01.2020., sk. 641. punktu)

4923 Lai veiktu arstniecisko darbibu, optometristam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas S$ados
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jautajumos:
492.3 1. acs anatomija un fiziologija, redzes sistémas fiziologija un funkcionalitate;
4923 2. redzes optika, redzes korekcijas iespé&jas un paliglidzekli;

4923 3. optometrija izmantojamo medicinisko ieri¢u, tehnologiju un metozu lietoSana refraktivo un funkcionalo
redzes sistémas traucéjumu novértésana, korekcija un profilaksé;

492.3 4. redzes sistémas traucéjumi un to céloni, simptomi, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstésanas
iespéjas, redzes terapija, profilakse un rehabilitacija;

492.3 5. acu slimibu atpaziSana, cilveka visparéjo saslim$anu saistiba ar redzes trauc&jumiem;

4923 6. pacienta redzes spé&ju un resursu noskaidroSana, acu veselibas novertédana, apkopojot optometriskas
izmekléSanas rezultatus;

49237. profesionalas darbibas étiskie un juridiskie aspekti.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; punkts stgjas spéka 01.01.2020., sk. 641. punktu)

4924 Studiju ilgums optometristam ir pieci gadi. Optometriska izglitiba nodroSina teorétiskads zinaSanas,
praktiskas iemanas un kompetences, kuras nepiecieSamas redzes primarai apripei, redzes funkciju novertéSanai un
korekcijai ar brillem, kontaktlécam un citiem redzes paliglidzekliem, ka art redzes terapijai.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija; punkts stdjas spéka 01.01.2020., sk. 641. punktu)

5. Vecmate (n 28)

493. (Svitrots ar MK 14.04.2020. noteikumiem Nr. 212)

494. Vecmates kompetence atbilst Arstniecibas likuma 453 pantad noteiktajam prasibam, tostarp vecmates
kompetencé ir:

494.1. diagnosticét gratniectbu, vadit fiziologiski noritoSu gritniecibu, atbilstosi kompetencei noteikt un veikt
nepiecieSamos izmekl€jumus, identificét perinatalos (gan matei, gan auglim) riskus, izvértét augla augSanu un
labsajutu;

494.2. sniegt apripi un palidzibu matei dzemdibu laika, pienemt fiziologiskas dzemdibas, tostarp tadas
dzemdibas, kuras nepiecieSama epiziotomija, identificét dzemdibu riskus, izvértét augla stavokli dzemdibas,
izmantojot atbilstoSus kliniskos un tehniskos lidzek]|us;

494 .3. izvertét jaundzimu$a stawokli (tai skaita izvertét perinatala riska faktorus), planot un nodroSinat
izvértéjumam atbilstoSu aprlpi, tai skaitd nodrosinat jaundzimus$a primaras reanimacijas pasakumus;

494.4. identificét agrinus neatliekamu dzemdibu stawok|us un situacijas, tai skaitd gadijumus, kad ir kritiska
mates dzmvbu apdraudo$a situacija un gritnieciba padara mates reanimaciju par neiesp&amu, pienemt
dzemdibas ar peri mortem keizargrieziena palidzibu, asistét arstam neatliekamajas situacijas, tai skaita
keizargrieziena operacija, nodroSinat nepiecieSamos neatliekamas palidzibas pasakumus arsta prombdtng, jo
Tpasi placentas manualu izdali$anu, kam iesp&jami seko dzemdes dobuma manuala izmekléSana;

494.5. asistét arstam medicinisku manipulaciju laika atbilsto$i arsta norikojumiem, laikus nodroS$inat precizu un
droSu medikamentozo terapiju, diagnostisko un arstniecisko proceddru izpildi un paraugu nemS$anu
laboratoriskajiem izmekl&jumiem;

494.6. veikt mates un bérna apripi — novértét mates un bérna stavokli pécdzemdibu perioda, identificét
pécdzemdibu riskus, planot un veikt apripi, ka arT konsultét un praktiski apmacit mati pasapripes un bérna
apripes jautdjumos, lai mate varétu nodrosinat jaundzimus$a bérna optimalu attistibu;
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494.7. konsultét un sniegt informaciju par seksualas un reproduktivas wveselibas weicinaSanu, dzimstibas
plano$anu un kontracepciju;

494.8. nodroSinat programmas, lai sagatavotu vecakus vinu pienakumiem un bérna piedzim$anai, izglitot sievieti
un gimeni veselibas uzturéSanas, veicinaSanas un dro$ibas (pieméram, zidiSanas higiéna, jaundzimusa drosiba,
vardarbiba gimené) jautajumos;

494.9. nodroSinat medicinisko ierakstu noformésanu atbilsto§i medicinisko dokumentu lietvedibas kartibai un
normativajiem aktiem par fizisko personu datu apstradi.

(MK 14.04.2020. noteikumu Nr. 212 redak cija)

495. Lai veiktu arstniecisko darbibu, vecmatei ir teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:
495.1. fiziologiskas gritniecibas, fiziologisku dzemdibu, fiziologiska pécdzemdibu perioda vadi$ana;
495.2. jaundzimu$o apripe;
495.3. gimenes planoSanas un kontracepcijas jautajumi;
495.4. sievietes seksualas un reproduktivas veselibas veicina$ana;

495.5. sievietes un jaundzimu$a weselibas stawokla izvertéSana, weselibas traucéjumu diagnosticéSana,
nepiecieS8amas arstéSanas noteik§ana un veik8ana veselibas stavokla stabilizéSanai;

495.6. diagnostisko un arstniecisko proceddru veik$ana;
495.7. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
495.8. dzemdibu palidzibas un apripes darba organizéSana un vadiSana;

495.9. sievietes, vinas gimenes locek|u un sabiedribas izglitoSana par dzemdibu palidzibas un veselibas
uzturéSanas, weicina8anas un saglabasanas jautajumiem;

495.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

6. Masa (medicinas masa) (n 39)

496. Masa (medicinas masa) ir arstniecibas persona, kura ieguwusi izglitibu atbilstoSi likuma “Par reglamentétajam
profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu” noteiktajam prasibam.

497. Masas (medicinas masas) kompetenceé ir:
497.1. apripes plano$ana un snieg$ana pacientiem un vinu gimeném,;
497.2. pacientu apripes rezultatu izvértéSana;
497.3. stacionéto un ambulatoro pacientu uzraudziba;
497.4. medikamentu sanems$anas nodrosinasana;
497.5. noteikto diagnostisko un arstniecisko procediru veikSana;
497.6. noteikto kirurgisko proceddru izpilde;

497.7. bérnu, geriatrisko pacientu, pacientu ar garigiem traucéjumiem specifiskd apripe un arstniecisko
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procediru nodrosinasana;

497.8. sievietes specifiskd aprlipe un arstniecisko proceddru nodroSinaSana gritniecibas, dzemdibu un
pécdzemdibu period3;

497.9. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
497.10. profilaktisko pasdkumu veikSana;

497.11. droSas darba vides uzturéSana;

497.12. apripes komandas darba vadiSana un izglitoSana;

497.13. pacientu, vinu gimenes locek|u, sabiedribas izgltoSana par veselibas uzturéSanu, veicind$anu un
saglabasanu.

498. Lai veiktu arstniecisko darbibu, masai (medicinas masai) ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
S§ados jautajumos:

498.1. pacientu visparéja un speciala aprupe;

498.2. vesela un slima cilveka anatomija, fiziologija un uzvediba;
498.3. fiziskas un socialas vides ietekme uz cilveka veselibas stavokli;
498.4. veselbas trauc&jumi un to noverSana;

498.5. diagnostisko un arstniecisko procediru veikSana;

498.6. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

498.7. masas profesijas batiba un étika;

498.8. pedagogijas principi pacientu un apripes komandas izglito$ana;

498.9. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

6.1. Anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes masa (n 52)
499. Anestézijas, intensvas un neatliekamas apriipes masa ir masas pamatspecialitate.

500. Anestézijas, intensvas un neatlieckamas apripes masas kompetence ir:

500.1. \ispargjas, regionalas un lokalas anestézijas nodro$inasana, italo funkciju uzturéSana sadarbiba ar
anesteziologu, reanimatologu kirurgisko operaciju un dazadu manipulaciju laik3;

500.2. pacientu apriipe pirms un péc anestézijas;
500.3. aprupes nodroSinaSana pacientiem intensivas terapijas un reanimacijas laika;
500.4. apriipes nodro$inasana pacientiem ar akiitam un hroniskam sapém;

500.5. noteikto medikamentu sanemsSanas nodroSinaSana, diagnostisko un arstniecisko proceddru veik§ana
pacientiem intensvas terapijas un reaniméacijas laika;

500.6. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
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500.7. pacientu apripes planoSana, sniegSana un apripes rezultdtu izvertéSana anesteziologija,
reanimatologija, intensivaja terapija, pirmsslimnicas un slimnicas neatliekamaja un katastrofu medicina.

501. Lai weiktu arstniecisko darbibu, anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes masai ir teorétiskas
zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

501.1. visparéjas, regionalas un lokalas anestézijas principi;
501.2. vitalo funkciju nodroSinaSana un uzturé$Sana kirurgisko operaciju un dazadu manipulaciju laik3;

501.3. pacientu apripes planoSana, sniegSana un apripes rezultdtu izvertéSana pirmsanestézijas un
pécanestézijas apripes veik$ana, intensvas terapijas un reanimacijas pasakumu laik3;

501.4. pacientu apripes nodros§indSana akitu un hronisku sapju gadijuma;
501.5. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana, kardiopulmonala reanimacija;
501.6. katastrofu medicinas snieg$anas principi;

501.7. pacientu apripes, diagnostisko un arstniecisko metozu lietoSana anesteziologija, reanimatologija,
intensivaja terapija, pirmsslimnicas un slimnicas neatliekamaja un katastrofu medicing;

501.8. specialitaté izmantojamo medicinisko iericu lietoSana;
501.9. pacientu un apripes komandas izglitoSana jautdjumos, kas saistiti ar neatliekamas mediciniskas
palidzibas snieg$anu, pacientu apripi anesteziologija, reanimatologija, intensivaja terapija, pirmsslimnicas un

slimnicas neatliekamaja un katastrofu medicing;

501.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

502. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegi$anas.

503. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas anatomija, patologiskaja fiziologija,
informacijas un komunikacijas tehnologijas, farmakologija, Visparéjas anesteziologijas pamatos, Visparéjas
reanimatologijas un intenshas terapijas pamatos, intens\Vas terapijas pamatos pediatrija, kardiopulmonalas
reanimacijas snieg$ana pieaugusajiem un bérniem, anestézijas lietoSana dazadu organu sistému kirurdisko operaciju
laika, pacientu apripes nodroSind$ana terminalo stawoklu, elpoSanas mazspéjas gadijumos, trombembolijas, tauku
embolijas, intoksikacijas, sepses, intrahospitalas un nozokomialas infekcijas, hemostazes trauc&jumu, diseminétas
intravaskularas koagulacijas sindroma, akdta respiratora distresa sindroma, sistémisko infekciju reakciju sindroma un
multiplas organu disfunkcijas sindroma gadijumos, ka ari Gdens—elektrolitu vielmainas traucéjumu un skabju—sarmu
ll[dzsvara traucéjumu korekcija, maksligds plauSu ventilacijas nodroSinaSana, neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienesta darba organizéSana, katastrofu medicinas principu lietoSana, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.2. Ambulatoras aprupes masa (n 40)
504. Ambulatoras apripes masa ir masas pamatspecialitate.

505. Ambulatoras apriipes masas kompetenceé ir:
505.1. pacientu apriipe ambulatorajas arstniecibas iestaddés un majas;
505.2. pacientu apriipes planoSana, istenoSana un apripes rezultatu novertéSana;

505.3. pacienta, gimenes un sabiedribas izglitoSana veselibas atgi$anas un uzturéSanas jautajumos;
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505.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
505.5. noteikto medikamentu sanemsanas nodrosinasana;
505.6. noteikto diagnostisko un arstniecisko procediiru veikSana;

505.7. sadarbibas un informacijas aprites nodroSindSana starp arstniecibas personam, citu profesiju
parstajiem, ka arT valsts un pasvaldibu institdcijam un nevalstiskajam organizacijam, kas iesaistitas pacienta
apripé.

506. Lai veiktu arstniecisko darbibu, ambulatoras apriipes masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

506.1. cilveka veseliba, tas weicindSana, saglabasana, atgiSana un slimibu profilakse;
506.2. sabiedriba izplatitdkas saslim$anas, to etiologija, patogenéze, diagnostika, arstésana;

506.3. pacienta apripes principi un Tpatnibas ambulatoras iestddés un majas apstaklos, tai skaita
medikamentozas apripes nodroinasana;

506.4. kliniskas farmakologijas pamati onkologija;
506.5. pacienta paliativas apripes plano$ana, veik§ana, izvertéSana un dokumentésana;

506.6. specifiskas apripes plano$ana, 1steno$ana un apripes rezultdtu novertéSana pacientam ar iek$Skigam
slimibam;

506.7. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana un kardiopulmonalas reanimacijas nodroSinasana;
506.8. cukura diabéta pacientu apripe:
506.8.1. medikamentoza terapija, dazadu arstniecisko un apripes manipulaciju nodrosinasana;
506.8.2. cukura diabéta izraisttas komplikacijas un to noversana;
506.8.3. cukura diabéta riska faktoru noteikSana;

506.8.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana cukura diabéta pacientiem hiperglikémiskas vai
hipoglikémiskas komas gadijumos;

506.9. bra¢u kopSana un parsieSana;

506.10. pacientu apriipe dazadu psihisko trauc&jumu un slimibu gadijumos;

506.11. pacientu ar psihiskiem trauc&jumiem un slimibam novéroSanas principi;

506.12. pacientu apriupes Tpatnibas pécoperacijas perioda;

506.13. vides veseliba, apkartéjas vides faktoru ietekme uz pacienta veselibu;

506.14. veselibas apripes un socialas palidzibas organizacija valstr,

506.15. aprlpes, arstéSanas un rehabilitacijas metozu lietoSana ambulatoras iestadés un majas apstak|os;
506.16. medicinisko ieriCu lietoSana ambulatoras iestadés un majas apstak|os;

506.17. saskarsmes weido$anas principi ar pacientu, pacienta gimeni un paréjiem apripes komandas

daltbniekiem;
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506.18. pedagogijas principi pacienta un vina gimenes izglitoSana;

506.19. pacientu piederigo, socialo apripétaju un apripétaju apmaciba higiéniskas apripes veik§ana pacienta
dzivesviet3;

506.20. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

507. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegisSanas.

508. Macibu laika tiek apgitas teorétiskas zinadSanas un praktiskas iemanas neirologija, psihiatrija, hematologija,
ftiziatrija, nefrologija, gastroenterologija, endokrinologija, kardiologija, pneimologija, reimatologija, alergologija,
farmakoterapija, pacientu rehabilitacija un profilaktiskajos pasakumos, pacientu apripes principos iek$kigo slimibu
gadijumos, dietologija, pacientu apmacibas principos, pacientu ar cukura diabétu sabalanséta uztura nodro$inasana,
cukura diabéta komplikacijas un to novérSana, cukura diabéta pacientu un \vinu gimenes locek|lu apmacibas
organizé$ana un dokumentéSana, insulina terapija, farmakoterapijas specifikd cukura diabéta pacientiem, cukura
diabéta pacientu apripes principos, iedzimto, ieguto, akdto un hronisko slimibu, miksto audu bojajumu un
jaunveidojumu etiologija, patogenézé, simptomatika, diagnostikas un arstéSanas principos, pacientu apriipes principos
slimibu gadijumos, specifiskas pacientu apripes plano$ana, istenoSand un rezultdtu novertéSana, aseptikd un
antiseptika, enterald un parenterdla baroSanad, pacientu rehabilitacija atveseloSanas perioda, brG¢u kopSanas un
arstéSanas principos, parsieSanas principos, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana un kardiopulmonala
reanimacija, pedagogijas un saskarsmes principos, pacientu apripé onkologisko saslim$anu gadijumos, paliativaja
apripé, saskarsmes psihologijd onkologisku pacientu apripé, pacientu un vinu gimenes locek|u izglitoSana
onkologisku saslim$anu gadijumos, psihiatrija, pacientu ar psihiskiem trauc&umiem un slimibam aprdpes principos,
specifiskas apripes planoSana, istenoSand un nowvertéSana pacientiem ar psihiskiem trauc&umiem un slimibam,
pacientu un vinu gimenes locek|u izglto$ana, saskarsmes Tpatnibas darba ar agresiiem pacientiem, profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

6.3. Bérnu aprupes masa (n 41)
509. Bérnu apripes masa ir masas pamatspecialitate.

510. Bérnu apripes masas kompetencé ir:

510.1. visu vecumu bérnu veselibas aprlpes nodrosindSana sadarbiba ar pediatru vai gimenes (visparéjas
prakses) arstu;

510.2. bérnu apripes nodroSindSana somatisko un psihiskas attistibas traucéjumu gadijumos, iegito un
iedzimto slimibu un veselibas trauc&jumu gadijumos;

510.3. bérnu veselibas uzturéSana un wveicina$ana, slimibu profilakse;

510.4. bérnu un vinu gimenes locek|u izglitoSana par veselibas veicina$anu un uzturé$anu.

511. Lai veiktu arstniecisko darbibu, bérnu apripes masai ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados
jautdjumos:

511.1. bérnu akitu un hronisku slimibu diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas principi, k& ari apripes
plano$ana, TstenoSana un apripes rezultatu izvertéSana bérnu akdtu un hronisku slimibu gadijumos;

511.2. profilakses pasakumu nodro$inaSana atbilsto$i primaram un sekundaram veselibas apripes limenim;
511.3. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanas Tpatnibas bérnu vecuma;

511.4. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinaSana, diagnostisko un arstniecisko procediru veik§ana
bérniem;
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511.5. bérnu veselibas un harmoniskas attistibas veicinaSana;

511.6. bérnu intereSu veicind$ana un individualo spéju attistiba;

511.7. bérnu un vinu gimenes locek|u izglitoSana bérna fiziskas, socidlas un garigas veselibas attistibai;
511.8. bérnu tiestbu principi;

511.9. saskarsmes principi darba ar bérniem un vinu gimenes locekliem;

511.10. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

512. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegis$anas.

513. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas bérnu augSanas un attistibas
Tpatnibas, bérnu apripes nodro$ina$ana bérnu infekcijas slimibu gadijumos, specifiskas apripes snieg§ana bérniem
dazadu organu saslim$anu gadijumos, neonatologija, socialaja pediatrija, bérnu rehabilitacija, bérnu apripé pirms un
péc kirurgiskdm manipulacijam, béru aprlpé intensivaja terapija un neatliekamas situacijas, bérnu paliativaja apripé,
medikamentu un arstniecisko proceddru vadiSanas Tpatnibas bérnu vecuma, profilaktisko pasakumu veikSana,
pedagogijas un saskarsmes principos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.4. Garigas veselibas apripes masa (n 62)
514. Garigas veselibas apripes masa ir masas pamatspecialitate.

515. Garigas veselibas apripes masas kompetence ir:
515.1. sadarbiba ar psihiatru dazada vecuma pacientu grupu apripe psihisko traucéjumu un slimibu gadijumos;
515.2. noteikto medikamentu sanems$anas nodroSinasana;
515.3. noteikto diagnostisko un arstniecisko proceddru veikSana;
515.4. psihiatriskas rehabilitacijas nodrosinasana;
515.5. profilaktisko pasakumu planoSana un Tsteno$ana pacientiem ar psihiskiem trauc&jumiem un slimibam;

515.6. pacientu un vinpu gimenes locek|u izglitoSana par pacientu apripes principiem psihisko trauc&jumu
gadijumos.

516. Lai veiktu arstniecisko darbibu, garigas veselibas apripes masai ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

516.1. psihisko traucéjumu un slimibu etiologija, ka ari diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas principi;
516.2. pacientu apripe dazadu psihisko traucé&jumu un slimibu gadijumos;

516.3. pacientu ar psihiskiem trauc&jumiem un slimibam noveroSanas principi;

516.4. neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

516.5. pedagodijas principi pacientu un vinu gimenes locek|u izglto$ana par psihiskiem traucéjumiem un
slimibam,;
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516.6. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

517. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta
ieguSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegiSanas.

518. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas psihiatrija, narkologija, psihoterapija,
neirologija, pacientu ar psihiskiem trauc&jumiem un slimibam aprlpes principos, specifiskas apripes plano$ana,
istenoSana un rezultatu novertéSana pacientiem ar psihiskiem traucéjumiem un slimibam, rehabilitacijas un darba
terapijas principos psihiatrija, psihofarmakologija, pacientu un vinu gimenes locek|u izglto$ana, juridiskajos pamatos
darba ar pacientiem, neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg§ana, saskarsmes Ipatnibas darba ar pacientiem un
vinu gimenes locekliem, ka arT profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.5. Operaciju masa (n 60)
519. Operaciju masa ir masas pamatspecialitate.

520. Operaciju masas kompetencé ir:

520.1. pacienta, operaciju zales, instrumentu, aprikojuma un materidla sagatawo$ana operaciju veikSanai
(sadarbiba ar kirurgu), k& art operaciju instrumentéSana;

520.2. operaciju zales darba vadi§ana un organizéSana.

521. Lai weiktu arstniecisko darbibu, operaciju masai ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

521.1. cilvéka anatomija un fiziologija;
521.2. iedzimtas un iegitas, akdtas un hroniskas kirurgiskas slimibas;
521.3. traumatiski bojajumi un jaunveidojumi, to diagnostika un operativa arstésSana;

521.4. pacienta, personala, operaciju zales, instrumentu, aprikojuma un materidla sagatavo$ana operaciju
veikSanai;

521.5. dezinfekcija un sterilitate, tas uzturéSana un kontrole;
521.6. sterila un nesterilda materiala izvéle, uzglabasana, sagatavoSana operacijai un lietoSana;
521.7. operacijas zales darba organizéSana, personala droSiba;

521.8. iedzimtu un iegltu, akGtu un hronisku kirurgisko slimibu, traumatisko bojajumu un jaunweidojumu
operaciju veik§ana izmantojamas mediciniskas ierices, to komplekti, instrumentéSanas tehnika;

521.9. saskarsmes psihologijas pamati;

521.10. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

521.11. operaciju zales un medicinisko ieriu sagatavoSana operaciju veikSanai;

521.12. pacienta sagatavo$ana operacijai;

521.13. operaciju zales noslogojuma planoSana un dazadu profilu operaciju savienojamiba;

521.14. nepiecieSama sterild materiala, medicinisko ieri¢u daudzuma planoSana, pasiatiSana, dokumentésana
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un uzskaite;
521.15. operacijas gaitas instrumentéSanas nodroSinasana;

521.16. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

522. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesiondlas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegi$anas.

523. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas operaciju zales un medicinisko ieric¢u
nodro$ina$ana operaciju veikSanai (sagatavoSana, lietoSana, dezinfekcija, sterilitates uzturé$ana), operaciju zales
darba organizé$ana, operaciju instrumentéSanas tehnika, par pacienta pozicijam kirurdisku operaciju un manipulaciju
laika, visparéjas abdominalas kirurgijas operacijas, ginekologiskas operacijas, urologiskas operacijas, asinsvadu
operacijas un operacijas kri$u kunja traumu gadijumos, traumatologiskas operacijas, anestézijas pamatprincipos,
epiduralaja un spinalaja anestézija, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana un profesionalas darbibas
juridiskajos pamatos.

6.6. Internas aprupes masa (n 95)
524. Internds apripes masa ir masas pamatspecialitate.

525. Internas aprupes masas kompetenceé ir:

525.1. sadarbiba ar internistu, kardiologu, endokrinologu, gastroenterologu, nefrologu, pneimonologu,
reimatologu un infekcionistu dazada vecuma pacientu grupu apripe infekciozu un neinfekciozu, toksisku,
neoplastisku, alergisku, imunologisku, metabolisku un degenerativas genézes sirds un asinsvadu, elpo$anas,
gremoSanas organu, nieru un urincelu, locitawu un balsta aparata, iek$gjas sekrécijas organu, limfas un
asinsrades organu slimibu gadijumos;

525.2. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
525.3. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinasana;
525.4. noteikto diagnostisko un arstniecisko proceduaru veik§ana dazadu iekskigo slimibu gadijuma;

525.5. pacientu un vinu gimenes locek|u, k& arT apripes komandas izgltoSana par pacientu apripes Tpatnibam
iekSkigo un infekcijas slimibu gadijumos;

525.6. veselibas weicinaSana pacientiem ar iek§kigo slimibu problémam, veselibas uzturéSana un profilaktisko
pasakumu planosana.

526. Lai veiktu arstniecisko darbibu, internas apripes masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

526.1. iekskigo slimibu etiologija, klniska simptomatika, diagnostikas un arstésanas principi, rehabilitacijas un
profilakses pasakumi;

526.2. pacientu apripes principi iek§kigo un infekcijas slimibu gadijumos;

526.3. specifiskas apriipes planoSana, 1stenoSana un apripes rezultatu novertéSana pacientiem ar iekSkigam
un infekcijas slimmam;

526.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana un kardiopulmonalas reanimacijas nodroSinasSana;

526.5. dazadu arstniecisko procedidru un manipulaciju lietoSana iekskigo un infekcijas slimibu pacientiem;
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526.6. pacientu sabalanséta uztura nodro$inasana;
526.7. pacientu un vinu gimenes locek|u izglito$ana;

526.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

527. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesiondlas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegi$anas.

528. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neirologija, psihoterapija un psihiatrija,
infekcijas slimibas, hematologija, vedera dobuma kirurdija, reanimacija un intensivaja terapija, ftiziatrija, nefrologija,
gastroenterologija, endokrinologija, kardiologija, pneimonologija, reimatologija, alergologija, arodmedicing,
neatlieckamas mediciniskds palidzibas sniegSand un kardiopulmonalaja reanimacija, farmakoterapija, pacientu
rehabilitacija un profilaktiskajos pasakumos, pacientu apripes principos iekSkigo slimibu un infekcijas slimibu
gadijumos, pedagogijas un saskarsmes principos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.7. Kirurgiskas apripes masa (n 53)
529. Kirurgiskas apripes masa ir masas pamatspecialitate.

530. Kirurgiskas apripes masas kompetenceé ir:
530.1. sadarbiba ar kirurgu dazada vecuma pacientu grupu apripe pirmsoperacijas un pécoperacijas perioda;
530.2. apripes nodroSinaSana pacientiem akdtu un hronisku sapju gadijuma;
530.3. pacientu apripe balsta un kustibu aparata traumu un saslimSanu gadijumos;
530.4. bri¢u kopSana un parsiesana;
530.5. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
530.6. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinasana;

530.7. noteikto diagnostisko un arstniecisko procediru veik8ana pacientiem pirmsoperacijas un pécoperacijas
period3, ka arT pacientiem ar akGtam un hroniskam kirurgiskam slimibam;

530.8. specifiskas apripes planoSana, istenoSana un apripes rezultatu novertéSana pacientiem ar akGtam un
hroniskam kirurgiskam slimibam;

530.9. pacientu un vinu gimenes locek|lu, ka arm apripes komandas izgltoSana par kirurgiskas apripes
Tpatnibam.

531. Lai veiktu arstniecisko darbibu, kirurgiskas apripes masai ir teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas
Sados jautajumos:

531.1. pacientu apriipe iedzimto, iegdto, akdto un hronisko kirurgisko slimibu, ka arT balsta un kustibu aparata
traumu un saslim$anu gadijumos;

531.2. balsta un kustibu aparata uzbive un attistiba dazados vecuma posmos;

531.3. pacientu apripe ar balsta un kustibu aparata traumam un saslim§anam, to etiologija, patogenéze,
diagnostikas metodes, kliniskas izpausmes, arsté8anas principi, apripes Ipatnibas un rehabilitacijas Tpatnibas;

531.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
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531.5. miksto audu bojajumu apriipes un arstéSanas principi;

531.6. pacientu apriipes Tpatnibas pirmsoperacijas un pécoperacijas perioda, ka ari balsta un kustibu aparata
traumu un saslim8anu gadijumos;

531.7. specialitaté izmantojamas mediciniskas ierices;

531.8. specialitaté lietojamo medikamentu kliniska farmakologija un pacientu medikamentoza apripe;
531.9. pedagogijas un saskarsmes principi kirurgisko pacientu apripé;

531.10. pacientu un vinu tuvinieku izglitoSana pacienta veselibas un apripes jautajumos;

531.11. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

532. Macibu ilgums specialitaté ir viens gads péc pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta
iegiSanas vai divi gadi péc profesionalas vidgjas izglitibas dokumenta iegiSanas.

533. Macibu laika tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas iedzimto, ieguto, akato un hronisko
kirurgisko slimibu, miksto audu bojajumu un jaunveidojumu etiologija, patogenézé, simptomatika, diagnostikas un
arstéSanas principos, balsta un kustibu aparata traumas un saslim$anas, to etiologija, patogenézé, diagnostikas
metodés, kliniskas izpausmés, arstéSanas principos, apripes Tpatnibas un rehabilitacijas Tpatnibas, neirologija,
pacientu apripes principos kirurgisku slimibu, ka ari balsta un kustibu aparata traumu un saslim$anu gadijumos,
specifiskas pacientu apripes plano$ana, isteno$ana un rezultdtu novértéSana pirmsoperacijas un pécoperacijas
perioda, ka art balsta un kustibu aparata traumu un saslim$anu gadijumos, balsta un kustibu aparata uzbive, aseptika
un antiseptika, kirurgiskas un nozokomialas infekcijas profilaksé un epidemiologija, transfiizijas terapija, enterala un
parenterdla baroSana, pacientu rehabilitacija pécoperacijas perioda, bri¢u kopSanas un arstéSanas principos,
parsieSanas principos, farmakologija, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanad un kardiopulmonala
reanimacija, pedagogijas un saskarsmes principos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.8. Diabéeta aprupes masa (n 43)
534. Diabéta aprlipes masa ir masas papildspecialitate.

535. Diabéta apripes masas papildspecialitati var iegit ambulatoras apripes masa, bému apripes masa, internas
apripes masa, kirurgiskas apriipes masa, anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes masa un garigas veselibas
apripes masa.

536. Diabéta apriipes masas kompetence ir:

536.1. sadarbiba ar attiecigas specialitates arstu cukura diabé&ta pacientu apripe, cukura diabéta pacientu
veselbas uzturéSana;

536.2. bérnu, vecaku un pedagogu izglitoSanu veselibas saglabasanas jom3;

536.3. cukura diabéta pacientu, vinu gimenes locek|u un sabiedribas izglitoSana par cukura diab&ta pacientu
problémam un aprapi;

536.4. noteikto medikamentu sanems$anas nodro$inasana;

536.5. noteikto diagnostisko un arstniecisko proceddru veik§ana cukura diabéta pacientiem.

537. Lai veiktu arstniecisko darbibu, diabéta apripes masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:
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537.1. endokrino slimibu etiologija, simptomatika, diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas principi;

537.2. cukura diabéta pacientu apripe, medikamentoza terapija, dazadu arstniecisko manipulaciju
nodroSinasana;

537.3. cukura diabéta izraisitas komplikacijas un to novérSana;
537.4. cukura diabéta riska faktoru noteik§ana;

537.5. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana cukura diabéta pacientiem hiperglikémiskas vai
hipoglikémiskas komas gadijumos;

537.6. cukura diabéta pacientu nowero$ana, veselibas stawokla izvertéSana, informacijas apkopoSana par
pacienta biopsihosocialajam vajadzibam;

537.7. cukura diabéta pacientu sabalanséta uztura nodroSinasana;
537.8. pacientu un vinu gimenes locek|u izglito$ana;

537.9. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
538. Macibu ilgums papildspecialitaté ir tris ménesi péc kadas no masas pamatspecialitdtes apguves.

539. Macibu laika tiek iegldtas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas neatliekamas mediciniskas palidzibas
sniegSana cukura diabéta pacientiem hiperglikémiskas vai hipoglikémiskas komas gadijuma3, infekcijas slimibas un
pacientu aprlpé&, endokrinologiskas saslim$anas un pacientu apripé, diabetologija, pacientu apmacibas principos,
cukura diabéta pacientu sabalanséta uztura nodro$inaSana, cukura diabéta komplikacijas un to nover§ana, cukura
diabéta pacientu un vipu gimenes loceklu apmacibas organizéSana un dokumenté$ana, insulina terapija,
farmakoterapijas specifikd cukura diabéta pacientiem, cukura diabéta pacientu apripes principos un profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

6.9. Onkologiskas apriipes masa (n 59)
540. Onkologiskas apripes masa ir masas papildspecialitate.

541. Onkologiskas aprlpes masas papildspecialitati var ieglit ambulatoras apripes masa, bérnu apripes masa,
internas apripes masa, kirurgiskas apripes masa, anestézijas, intensivas un neatliekamas aprlipes masa un garigas
veselibas apripes masa.

542. Onkologiskas apripes masas kompetencé ir:
542.1. pacientu apripe onkologisku saslim$anu gadijumos sadarbiba ar attiecigas specialitates arstu;
542.2. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinasana;
542.3. noteikto diagnostisko un arstniecisko procediru veik§ana onkologisko pacientu apripé;

542.4. onkologisko pacientu un vinu gimenes locek|u izglito$ana.

543. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, onkologiskas apripes masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

543.1. pacientu aprapes principi;

543.2. onkologisko saslim$anu gadijumi;
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543.3. pirmsveza un onkologiskas saslim$anas, to etiologija, patogenéze, diagnostika, kliniskas izpausmes,
arstéSana un profilakse;

543.4. kliniskas farmakologijas pamati onkologij3;
543.5. diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas metodes onkologisko saslim$anu gadijumos;

543.6. pirmsvéza un onkologisko saslim$anu diagnostika, arsté$ana un apripé izmantojamas mediciniskas
ierices;

543.7. saskarsmes psihologijas pamati;
543.8. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
543.9. onkologisko saslim$anu profilakse, pacientu un vinu tuvinieku izglito§ana veselibas apriipes jautajumos;

543.10. pacientu novroSana, wveselibas stawk|a izvertéSana, informacijas apkopoSana par pacientu
biopsihosocialajam vajadzibam;

543.11. pacientu paliativas apriipes planoSana, veik§ana, izvertéSana un dokumentésana;
543.12. onkologisku pacientu arstéSana un rehabilitacija;

543.13. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
544. Macibu ilgums papildspecialitaté ir tris ménesi péc kadas no masas pamatspecialitdtes apguves.

545. Macbu laika tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas \isparéja onkologija, laundabigo
audzeju diagnostiskajas metodés, |aundabigo audzéju terapija, specialaja onkologija, pacientu apripé onkologisko
saslim$anu gadijumos, neatlieckamas mediciniskas palidzibas snieg§ana, saskarsmes psihologija onkologisku
pacientu apripé, pacientu un vinu gimenes locek|u izglto$ana onkologisku saslim$anu gadijumos un profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

6.10. Nieru aizstajterapijas un nefrologiskas apriipes masa (n 110)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

546. Nieru aizstajterapijas un nefrologdiskas apriipes masa ir masas papildspecialitate.

547. Nieru aizstajterapijas un nefrologiskas aprlipes masas papildspecialitati var ieglt visu pamatspecialitasu
masas.

548. Nieru aizstajterapijas un nefrologiskas apriipes masas kompetencé ir:

548.1. nefrologijas, hemodializes, peritonealas dializes un nieru transplantacijas pacientu apripe un sadarbiba
ar attiecigas specialitates arstu;

548.2. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinasana;

548.3. noteikto diagnostisko un arstniecisko procediru weik§ana nieru aizstajterapijas un nefrologijas
pacientiem;

548.4. pacientu un vinu gimenes locek|u izglitoSana.
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549. Lai veiktu arstniecisko darbibu, nieru aizstajterapijas un nefrologiskas apripes masai ir teorétiskas zinaSanas
un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

549.1. pacientu apripes principi nieru slimibu gadijumos;

549.2. nieru slimibas, to etiologija, patogenéze, diagnostika, klniskas izpausmes, arstéSanas principi,
profilakse un apriipes Tpatnibas;

549.3. khniskas farmakologijas pamati;

549.4. diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas metozu lietoSana nieru slimibu gadijumos;
549.5. nieru slimibu diagnostika, arstéSana un apripé izmantojamas mediciniskas ierices;
549.6. pacientu apripes plano$ana, veik§ana, izvertéSana un dokumentésana;

549.7. saskarsmes psihologijas pamati;

549.8. neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

549.9. psihologiska un sociala atbalsta snieg§ana pacientam un vina gimenes locekliem;
549.10. pacientu un vinu gimenes locek|u izglitoSana par veselibas apriipes jautajumiem;

549.11. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
550. Macibu ilgums specialitaté ir tris ménesi péc masas pamatspecialitates apguves.

551. Macbu laika tiek iegdtas teorétiskas zinaSanas un praktiskds iemanas pacientu apripé nefrologisku
saslim$anu gadijumos, hemodializes pacientu un peritonalas dializes pacientu aprip€, pacientu apripé péc nieres
transplantacijas, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSand, saskarsmes Tpatnibas un di€tas ierobezojumos
nieru aizstajterapijas un nefrologijas pacientiem, pacientu apripé infekcijas slimibu gadijumos un profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos.

6.11. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas masa (n 89)
552. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas masa ir masas papildspecialitate.

553. Fizikalas un rehabilitdcijas medicinas masas papildspecialitati var iegut bérmu apripes masa, internas
apripes masa, kirurgiskas apripes masa, anestézijas, intensivds un neatliekamas aprlipes masa, garigas veselibas
aprdpes masa un ambulatoras apripes masa.

554. Fizikalas un rehabilitdcijas medicinas masas kompetencé ir:

554.1. sadarbiba ar fizikalas un rehabilitacijas medicinas arstu un funkcionalajiem specialistiem dazada vecuma
pacientu grupu arstéSana un rehabilitacija, izmantojot fizikalas terapijas un rehabilitacijas metodes;

554.2. pacienta funkcionéSanas novértéSana un uzraudziba;
554.3. noteikto medikamentu sanemsanas nodroSinasana;
554.4. noteikto diagnostisko, arstniecisko un apripes procediru veikSana;

554.5. pacientu fizisko un izzinas funkciju attistiS8ana, nespé&jas mazinaSana un dzives kvalitates uzlaboSana.
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555. Lai weiktu arstniecisko darbibu, fizikdlas un rehabilitacijas medicinas masai ir teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

555.1. cilveka topografiska un funkcionala anatomija un fiziologija;
555.2. Starptautiska funkcioné$anas, nespéjas un veselibas klasifikacija (SFK);

555.3. profilaksé, arstéSana un rehabilitacija lietojamo fizikalo faktoru iedaljums un iedarbiba (elektroterapija
(galvanizacija, elektroforéze, impulsu stravas, sinusoidalas modulétas un interferences stravas, fluktuéjosas
stravas, darsonvalizacija, induktotermija, ultraisvilnu terapija, ultraisvilpu induktotermija, mikrovilnu terapija,
franklinizacija, magnetoterapija), fototerapija, ultraskanas terapija, aerosolterapija, tdensdziednieciba,
siltumterapija, fizioprofilakse (kdrortterapija));

555.4. fizikalo faktoru raksturojums un parametri;

555.5. fizikalo faktoru parametru izvéles kritériji;

555.6. fizikalo faktoru izraisttie klniskie efekti;

555.7. fizikalo faktoru lietoSanas kontrindikacijas;

555.8. fizikalo metozu lietoSana kompleksaja arstéSana;
555.9. fizikalo faktoru lietoSanas iesp&jamas komplikacijas;
555.10. pacientu funkcioné$anas novertéSanas metodes;
555.11. neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana;
555.12. fizikalaja terapija izmantojamas mediciniskas ierices;

555.13. rehabilitdcijas metodes un apripes procesa vadiSana pacientiem ar dazadam saslim$anam
rehabilitacijas perioda, tai skaita multiprofesionalas rehabilitacijas komandas sastava;

555.14. profesionalas darbibas étiskie un juridiskie pamati.
556. Macibu ilgums papildspecialitaté ir tris ménesi péc kddas no masas pamatspecialitates apguves.

557. Macibu laika tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas funkciondlds nespéjas un
rehabilitacijas procesos, Visparéja un cilvéka biomehanika, materialu maciba, kineziologijas pamatos, pamatzinasanas
par tehniskajiem paliglidzekliem ikdienas aktivitaSu un panietoSanas nodrosinaSanai, ievada ergoterapija,
audiologopédija, psihosocialaja funkcionésana, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.12. Transfuziologijas masa (n 90)
558. Transfuziologijas masas specialitate ir masas papildspecialitate.

559. Transfuziologijas masas papildspecialitati var iegit ambulatoras apripes masa, bému apripes masa, internas
apripes masa, kirurgiskas apriipes masa, anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes masa un garigas veselibas
apripes masa.

560. Transfuziologijas masas kompetence ir:

560.1. asins un asins komponentu sagatavoSana sadarbiba ar attiecigas specialitates arstu;
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560.2. donoru un recipientu apripe;
560.3. asins komponentu transfizija;
560.4. sabiedribas izglitoSana donoru kustibas jautajumos;

560.5. piedali$anas autologo asinu sagatavo$ana un transflzija, asins gravitacijas kirurgijas arstnieciskajas
proceddras un cilmes Sdnu sagataw$ana un transplantacija, ieverojot normativos aktus par cilveka asinu un
asins komponentu savakSanas, testéSanas, apstrades, uzglabaSanas un izplatiSanas kvalitates un droSibas
standartiem un kompensaciju par izdewmiem zaudétad asins apjoma atjaunoSanai, tai skaita kvalitates un
droSibas standartu prasibas.

561. Lai veiktu arstniecisko darbibu, transfuziologijas masai ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados
jautdjumos:

561.1. donoru un recipientu aprapes principi;
561.2. asins fiziologija;
561.3. donoru atlase;

561.4. asins un asins komponentu, autologo asinu un cilmes $0nu sagatawo$anas tehnologijas un
transflzijas/reinfizijas noteikumi;

561.5. asins komponentu uzglabasanas, transportéSanas un izplati$anas noteikumi;
561.6. asins gravitacijas kirurgijas arstniecisko procediru tehnologijas un to weik$ana;
561.7. asins komponentu terapijas pamatprincipi;

561.8. transfiziju reakcijas, to diagnosticéSana un tdlitéja riciba;

561.9. imtGnhematologija;

561.10. kvalitates sistémas un hemovigilances koncepcijas;

561.11. mediciniskas ierfices asins un asins komponentu sagatavwo$anai, apstradei, izmekléSanai,
transfizijai/reinflzijai, ka arT arstniecisko procediru veikSanai;

561.12. darba droSibas aspekti;

561.13. infekciju transmisijas;

561.14. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
561.15. pedagogijas un saskarsmes pamatprincipi;

561.16. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

562. Macibu ilgums papildspecialitaté ir tris ménesi péc kadas no masas pamatspecialitdtes apguves.

563. Macibu laika tiek iegltas teorétiskds zinaSanas un praktiskds iemanas donoru un recipientu apripes
principos, asins fiziologija, asins komponentos un plazmas preparatos, donoru atlasé, asins un asins komponentu,
autologo asinu un cilmes $0nu sagatavo$anas tehnologdijas un transflzijas/reinflizijas noteikumos, asins komponentu
uzglabasana, transportéSana un izplati$ana, asins gravitacijas kirurgijas arstniecisko proceddru tehnologijas un to
wveik§ana, asins komponentu terapijas pamatprincipos, transfiziju reakcijas, to diagnosticéSana un talit&ja riciba,
imdnhematologija, kvalitdtes sistémas un hemovigilances koncepcijas, nevélamos notikumos, par mediciniskajam
iericém asins un asins komponentu sagatavoSanai, apstradei, izmekléSanai, transfizijai/ reinfizijai un arstniecisko
procedlru weikSanai, darba droSibas jautdjumos, infekciju transmisijas, neatlieckamas mediciniskas palidzibas
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sniegSana, pedagogijas un saskarsmes pamatprincipos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

6.13. Neonatologijas masa (n 111)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

563.1 Neonatologijas masa ir masas papildspecialitate.

563.2 Neonatologijas masas papildspecialitati var iegdt béru apripes masa un anestézijas, intensivas un
neatliekamas apripes masa.

563.3 Neonatologijas masas kompetencé ir:

563.3 1. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o veselibas apripes nodroSinaSana sadarbiba ar neonatologu un
citam arstniecibas personam;

563.3 2. dazada gestacijas vecuma jaundzimuSo apripes nodroSindSana iegdto un iedzimto slimibu un
veselibas trauc&jumu gadijumos;

563.3 3. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o apriipe pirms un pécoperacijas perioda;
563.3 4. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o veselibas uzturéSana un veicinaSana, slimibu profilakse;

563.3 5. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$a béma gimenes locek|u izglto$ana par veselibas veicinasanu
un uzturé$anu.

563.4 Lai veiktu arstniecisko darbibu, neonatologijas masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

563.4 1. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o akitu un iedzimtu slimibu diagnostikas, arstéSanas un
rehabilitacijas principi, ka arT aprupes plano$ana, istenoSana un apripes rezultatu izvertéSana jaundzimuso
akdtu un iedzimtu slimibu gadijumos;

563.4 2. profilakses pasakumu nodroSindSana atbilstoSi primarajam un sekundarajam veselibas apripes
[Tmenim;

563.4 3. vitalo funkciju nodrosinaSana un uzturéSana, sapju intensitates novértéSana dazada gestacijas vecuma
jaundzimusSajiem proceddru laik3;

563.4 4. neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSana dazada gestacijas vecuma jaundzimu$ajiem;
563.4 5. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o apripe pécoperacijas perioda;

563.4 6. noteikto medikamentu sanemsSanas nodroSinasana, diagnostisko un arstniecisko proceddru veikSana
dazada gestacijas vecuma jaundzimusajiem;

563.4 7. dazada gestacijas vecuma jaundzimu$o veselibas un attistibas wveicinaSana;

563.4 8. dazada gestacijas vecuma jaundzimus$o bérnu gimenes locek|u izglitoSana bérna fiziskas, socialas un
garigas veselibas attistibai;

563.4 9. darba droibas un pacientu droSibas aspekti;
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563.4 10. saskarsmes principi darba ar jaundzimus$ajiem un vinu gimenes locekliem;

563.4 11. profesionalas darbibas juridiskie pamati, tai skaitd bérnu tiesibu principi.

563.% Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $&dos jautdjumos — jaundzimus$o
augSanas un attistibas Tpatnibas, specifiskas apripes sniegSana jaundzimuSajiem dazadu organu saslim$anu
gadijumos, jaundzimu$o saudziga apripe un tds nozime, kd arm jaundzimu$o aprlpe pirms un péc kirurgiskam
manipulacijam, intensivaja terapijad un neatliekamas situacijas, medikamentu lietoSanas un arstniecisko procedaru
Tpatnibas jaundzimus$ajiem, profilaktisko pasakumu veik§ana, pedagogijas un saskarsmes principi un profesionalas
darbibas juridiskie pamati.

7. Citas arstniecibas personas

7.1. Ambulatora dienesta arsta paligs (n 86)
(Apak $nodalas nosaukums grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

564. Ambulatora dienesta arsta paligs ir arstniecibas persona, kura péc profesionalas Vidéjas vai pirma limena
profesionalas augstakas arsta paliga (feldSera) izglhtibas ieglSanas ir ieguwsi ambulatora dienesta arsta paliga
kvalifikaciju.

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

565. Ambulatora dienesta arsta paliga kompetenceé ir:

565.1. wveikt iedzivotaju primaro apripi ambulatorajas arstniecibas iestaddés sadarbiba ar gimenes (Visparéjas
prakses) arstu;

565.2. noteikt pacientam diagnozi, arstéSanu;
565.3. patstavigi lietot un izrakstit mediciniskos preparatus, tai skaita stipri iedarbigos preparatus;
565.4. sniegt neatliekamo medicinisko palidzibu;

565.5. konstatét pacienta nawi.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

566. Lai veiktu arstniecisko darbibu, ambulatora dienesta arsta paligam ir teorétiskas zind8anas un praktiskas
iemanas $ados jautajumos:

566.1. iedziwtaju veselibas weicinaSana, slimibu profilakse, agrina slimibu diagnosticéSana, arstéSana un
rehabilitacija;

566.2. specializéto izmekléjumu nepiecieSamibas un arstu specialistu [dzdalibas noteikSana pacientu
veselibas apripé, ka art citu veselibas aprupes specialistu ieteikumu koordinéSana;

566.3. akdtu un hronisku sirds un asinsvadu patologiju etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.4. akdtas un hroniskas kirurgijas patologiju etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.5. akltas elpoSanas organu sistémas patologiju etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,

181/218


/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.6. akdtu infekcijas slimibu un seksuali transmisivo slimibu etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.7. traumatisku bojajumu etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un
profilakse;

566.8. akltas urogenitalas patologijas etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, diferencialdiagnostika,
arstéSana un profilakse;

566.9. akltas ginekologiskas un dzemdibu patologijas etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.10. akdtas psihiatriskds un neirologiskas patologijas etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.11. jaundzimu$o un bému slimibu un traumatisku bojajumu etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika,
diferencialdiagnostika, arstéSana un profilakse;

566.12. akitu endokrinologisku saslim$anu etiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, diferencialdiagnostika,
arstéSana un profilakse;

566.13. cietuSo SkiroSanas principi arkartas mediciniskas situacijas un katastrofas (vitalo funkciju novertéSana,
atjaunoSana un uzturéSana, papildu ievainojumu noversana, transportéSana uz stacionaro arstniecibas iestadi)
un darbo$anas atbilstoSi katastrofu medicinas planam;

566.14. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
566.15. ambulatoraja apripé izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes;

566.16. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

567. Pécdiploma apmacibas laika tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas akdtu un hronisku
sirds un asinsvadu patologiju, akdtu un hronisku kirurgisku patologiju, akdtu un hronisku elpo$anas organu sistémas
patologiju, akdtu un hronisku infekcijas slimibu un seksuali transmisivo slimibu patologiju, traumatisko bojajumu,
ak{tas un hroniskas urogenitalas patologijas, akltas un hroniskas ginekologiskas un dzemdibu patologdijas, akatu un
hronisku endokrinologisku saslim$anu patologijas, jaundzimus$o, zidainu un bérnu akdtas un hroniskas patologijas, ka
arm hematologijas patologijas etiologija, patogenézé, klinika, diagnostika, diferencialdiagnostika, arstéSana un
profilaksé, ka arm neatliekamaja mediciniskaja palidziba un katastrofu medicind, personas, gimenes un sabiedribas
veseliba un rehabilitacija un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos. Macibu ilgums ambulatora dienesta arsta
paliga kvalifikacijas iega$anai profesionalaja pilnveides programma ir ne mazak ka Cetri ménesi (vismaz 600 stundas).

(Grozits ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368)

7.2. Arsta paligs (feldSeris) (n 27)

568. Arsta paligs (feldSeris) ir arstniecibas persona, kura ieguwsi profesionalo vidgjo izglitibu vai pirma limena
profesionalo augstako izglitibu saskana ar akreditétu arsta paliga (feldSera) studiju programmu.

569. Arsta paliga (feldSera) kompetencé ir:

569.1. sniegt neatlieckamo medicinisko palidzibu slimajiem (cietuSajiem) dzivibai bistama, kritiska stavokli
pirmsslimnicas etapa un stacionaro arstniecibas iestdzu uzpemsanas (neatliekamas palidzibas) nodalas;

569.2. noteikt pacientam diagnozi, arstéSanu;

569.3. patstavigi lietot un izrakstt mediciniskos preparatus, tai skaita stipri iedarbigos preparatus;
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569.4. konstatét pacienta nawv;

569.5. sadarbiba ar arstu nodroSinat nepartrauktu medicinisko palidzibu un profilaksi pacientiem visos veselibas
aprupes limenos;

569.6. organizét un vadit sawu un saw kolégu darbu;

569.7. izgltot pacientus, sabiedribas locek|us, komandas dalibniekus.

570. Lai weiktu arstniecisko darbibu, arsta paligam (feldSerim) ir teorétiskas zind$anas un praktiskds iemanas
§ados jautajumos:

570.1. dazada vecuma pacientu izmekléSana, to veselibas stawokla izvertéSana, traucéjumu diagnosticéSana,
nepiecieSamas arstéSanas noteik§ana un veikSana;

570.2. neatliekamas mediciniskas palidzibas nodroSinasana;
570.3. profilaktiska darba veik§ana pacientiem, vinu gimeném;

570.4. sievietes vesellbas stawkla izvertéSana, gratniecibas un tas trauc&jumu diagnosticéSana,
nepiecieSamas arstéSanas nodroSinaSana, dzemdibu palidziba kritiskas situacijas;

570.5. drosas darba vides uzturéSana;
570.6. pedagogijas principi pacientu un apriipes komandas izglto$an3;

570.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

571. Macibu ilgums arsta paligam (feldSerim) ir tris gadi, kuru laika tiek iegdtas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, pedagogijas pamatos, saskarsmé, ekstremalo
situaciju psihologija, normalaja un patologiskaja anatomija un fiziologija, mikrobiologija, epidemiologija, higiéna,
visparigaja un kliniskaja farmakologija, propedeitika, diferencialdiagnostiskajos algoritmos, diagnostisko, arstniecisko
un apripes procediru veikS§ana, saslim$anu, traumu un patologisko stawok|u etiologija, patogenézé, klinik3,
diagnostika, rehabilitacija, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana, arstéSana un profilaksé dazada vecuma
pacientiem.

7.3. Biomedicinas laborants (n 76)

572. Biomedicinas laborants ir arstniecibas persona, kura ir ieguwsi pirma limena profesionalo augstako izglitibu
vai profesionalo vidéjo medicinisko izglitibu.

573. Biomedicinas laboranta kompetencé ir:
573.1. organizét un sagatavot darba vietu izmekl&jumu veikSanai;
573.2. veikt pacientu apripi laboratorija;
573.3. panemt, pienemt un izvértét izmekl&jamo materialu;

573.4. piedalities visu izmekl&jamo materialu biologiskos, biokimiskos, mikrobiologiskos, kliniskos, biofizikalos,
imunologiskos, serologiskos, imunohematologiskos, hematologiskos, koagulogiskos, imunkimiskos,
citologiskos, histologiskos, genétiskos un cita veida izmekl&jumos, ka arT piedaltties vides, veterinarmedicTnisko
un zinatniski pétniecisko izmeklgjumu wveikSana;

573.5. piedalities kvalitates sistéma visos diagnostisko izmekléjumu etapos, izvertét un dokumentét iegitos
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testéSanas rezultatus;

573.6. ievérot visparéjas un profesionalas étikas normas.

574. Lai weiktu arstniecisko darbibu, biomedicinas laborantam ir teorétiskds zindSanas un praktiskas iemanas
§ados jautajumos:

574.1. darba vides riska faktori;

574.2. prasibas laboratoriju telpam;

574.3. kolektivie un individualie aizsardzibas lidzekli;

574.4. izlietoto materialu dezinfekcija, sterilizacija un utilizacija;

574.5. laboratorijas darbinieku aizsardziba pret mikrobiologiskajiem riska faktoriem;
574.6. darbibas arkartas situacijas;

574.7. reagentu sagatawo$ana izmeklgjumiem, medicinisko ieriéu sagatawo$ana, preparatu gatavo$ana,
fikséSana un krasosana;

574.8. pacientu sagatavo$ana izmeklgéjama materidla panems$anai, lai veiktu laboratoriskos izmekl&jumus;
574.9. laboratorija izmekl€jamo materialu panemsana, nogada$ana un pienemsana;

574.10. aseptikas un antiseptikas noteikumi izmekléjamo materialu panemsan3;

574.11. izmekl&éjamo materialu uzglabasanas un transportéSanas noteikumi;

574.12. izmeklgjumu veik§ana atbilstoSi metodikai un standartiem;

574.13. darba kvalitates sistémas nodroSindSana visos diagnostisko izmekl&jumu posmos un tas efektivitates
novértésSana;

574.14. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

575. Macibu ilgums biomedicinas laborantam ir divi gadi, kuru laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskds iemanas étika, lietvedibas un finanSu uzskaites sistémas projektu izstrades un vadiSanas pamatos,
vadiSanas metodés, pétniecibas metodés un datu analizé, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, informatika un
statistisko datu apstradé, neorganiskaja kimija, organiskaja kimija, analitiskaja kimija, cilvéka anatomija un fiziologija,
ievada S0nas biologija, ievada ekologija un vides izmekléSanas metodés, ievada visparéja mikrobiologija, ievada
medicinas fizikd un inZenierzinatng, histologija, citologija, genétikas pamatos, maciba par slimibam, patologiskaja
fiziologija, imunologija, visparéja patologija, neatliekamaja mediciniskaja palidziba, vides veseliba un ekologija, uztura
izmeklésanas metodés, arodmedicing, laboratoriju darba organizacija, mikrobiologija un epidemiologija, parazitologija,
hematologija un koagulogija, kliniskaja kimija, kliniskas izmeklé$anas metodés, biokimiskas izmeklé$anas metodés.

7.4. Kosmeétikis (n 72)
(ApakSnodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

576. Kosmétikis ir arstniecibas persona, kura ir ieguwusi profesionalas vidgjas izgltibas diplomu vai profesionalas
kvalifikacijas apliectbu.

577. Kosmétika kompetencé ir:
577.1. klienta \isparéja veselibas stawkla izzindSana (anamnézes ievak$ana), proceddras indikaciju un
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kontrindikaciju izvertéSana, klienta kartes noformésana;
577.2. kosmétikas produktu, medicinas iericu (I, Il a, Il b klase) iz\vEle, to darbibas izpratne un lietoSana;
577.3. sejas adas un kermena apstrades un kop8anas proceduru veikSana.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)
578. Lai veiktu arstniecisko darbibu, kosmétikim ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $§ados jautdjumos:
578.1. cilveka anatomija un fiziologija;
578.2. dermatologija;
578.3. Kimisko un fizikalo faktoru pielietoSana kosmetologij3;

578.4. sejas adas un kermena kopSanas manualas un aparatu metodes, kosmétika profesionalas kompetences
robezas;

578.5. higiéna, mikrobiologija un infekciju kontrole;
578.6. pirma un neatliekama mediciniska palidziba;
578.7. klienta veselibas stavok|a novertéSana;

578.8. mediciniskas dokumentacijas noformésana;

578.9.profesionalas darbibas juridiskie aspekti.
(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

579. Macibu ilgums kosmétika profesija profesionalas vidéjas izglitibas programma ir divi gadi (3120 stundas) péc
vidéjas izglitibas dokumenta iegi$anas, bet arstniecibas personam ar iepriek§ iegltu profesionalas \idgjas
mediciniskas izglitibas dokumentu macibu ilgums kosmétika profesija profesionala talakizglitibas programma ir vismaz
960 stundas.

580. Macbu laika tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas cilvéka anatomija un fiziologija,
visparéja un estétiskaja dermatologija (adas un tas derivatu uzblve, to funkcijas, adas un nagu slimibas), sejas un
kermena adas estétiskaja kopSand (adas attiriSana, analize, masaza un citas manualds un elektroprocediras),
kimisko un fizikalo faktoru lieto§ana kosmetologija, kosmétisko produktu sastava, pasibas, citologijas, histologijas un
genétikas pamatos, mikrobiologija un higiéna, kosmétika sadarbiba ar citdm arstniecibas personam, uztura lomu
kermeni notiekoSo procesu reguléSana, terapijas un farmakologijas pamatos, saskarsmes psihologija, étika,

profesionalaja etiketé un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

7.5. Masieris (n 29)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

581. Masieris ir arstniecibas persona, kura ieguwsi pirma limena profesionalo augstako izglitibu.

582. Masiera kompetencé ir:

582.1. pacienta veselibas stawokla novértéSana un sagatavoSana masazai, izvertéjot masazas kontrindikacijas
katram pacientam individuali, informét par masazas iedarbibu, izvertét masazas rezultatus, ieviest uz
pieradijumiem balstitus un veselibas apripes joma akceptétus labai praksei atbilstoSus sasniegumus, noformét
medicinisko dokumentaciju;

582.2. izvertét indikacijas un kontrindikacijas masazai vai atseviSkiem masazas weidiem un tehnikam, weikt
atbilstoSas kermena zonas masazu, ievérojot pacientam nepiecieSamo masazas weidu, procediras intensitati
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un ilgumu, lietot atbilstoSas mediciniskas ierices un arstnieciskas vielas, aprupét pacientu péc masazas,
veicinat pacienta aktiwu un apzinatu lidzdalibu atveselo$anas proces3;

582.3. izveidot masiera kabinetu, iz\veloties atbilsto§as mediciniskas ierices, mazgasanas un dezinfekcijas
ldzek]us;

582.4. ieverot morales un é&tikas normas saskarsmé ar pacientiem, kolégiem, darba dewvgju, ka ari ievérot
pacientu tiesibas un konfidencialitati;

582.5. nowertét un atbilstoSi rikoties dzivibai bistamas situacijas, sniegt pirmo palidzibu un neatliekamo
medicTnisko palidzibu.

583. Lai weiktu arstniecisko darbibu, masierim ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

583.1. aprlpes pamatjédzieni — cilveks, veseliba, vide, apripe — un to savstarpgja saistiba, darbs komanda,
cilveka pamatvajadzibas, cilveka funkcionéSanas biopsihosocialais modelis, rehabilitacijas pamatprincipi;

583.2. droSas darba vides uzturéSana, darba vides iekartoSana un organizéSana;
583.3. pacientu veselbas stavokla novertésana;
583.4. masazas proceddru principi arstnieciba, rehabilitacija un profilaksé;

583.5. klasiskas masazas, reflektori segmentaras masazas, bérmu masazas, manuala limfodrenaza, sporta
masaza, punktu masaza, pédu masaza, iedarbiba ar Gdeni un dazadam iericém;

583.6. masazas procediru Tpatnibas atseviSku zonu masazs;

583.7. profesionala saskarsme un sadarbiba ar pacientu un citam arstniecibas personam;

583.8. fizioterapijas likumsakaribu izpratne un lietoSana;

583.9. muskulu patologiska stereotipa korekcija ar paSmobilizaciju un hipotonisko muskulu grupu trenina;
583.10. arstnieciskas vingroSanas pamati dazadu slimibu gadijumos;

583.11. ergonomija;

583.12. uznémeéjdarbibas un lietvedibas pamatu izpratne un lietoSana;

583.13. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

584. Studiju ilgums masierim ir divi gadi, un to laika tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas
dazados masazas veidos un panémienos, dazadu kermena dalu masazas Ipatnibas, ka arm par masazas iedarbibu uz
organisma audiem, masazas kabineta iekartojumu, masiera darba organizaciju, masazas indik&cijam un
kontrindikacijam, masazu ar mediciniskdm iericém, anatomijas un fiziologijas pamatiem, \isparéjo un specialo
patologiju, mikrobiologiju un infekciju kontroli, slimibam, bérnu attistibas Tpatnibam, ergonomiju, sistému, masazas
Tpatnibdm dazadu slimibu gadijumos, segmentaro, higi€nisko, saistaudu, periostalo un punktu masazu, paSmasazu,
bérnu attistibas un fiziologijas Tpatnibam, bému masazu, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanu,
arstnieciskas vingro8anas Tpatnibam un profesionalas darbibas juridiskajiem pamatiem.

7.6. Makslas terapeits (n 91)
(Apak $nodalas nosaukums grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

585. Makslas terapeits ir arstniecibas persona, kas ir ieguwsi magistra gradu veselibas apripé un profesionalo
kvalifikaciju ar specializaciju viena makslas wveida (vizuali plastiska maksla, deja un kustiba, drama, mizika).

(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)
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586. Makslas terapeita kompetencé ir:
586.1. izpétit un (vai) izvértét pacientu;

586.2. atbilstoSi izpétes un (vai) izvertéSanas rezultatiem istenot makslas terapijas procesu viend no $adam
specializacijam:

586.2.1. vizuali plastiskas makslas terapija;
586.2.2. deju un kustibu terapija;
586.2.3. mizikas terapija un dramas terapija;

586.3. izmantojot specializacijai atbilstoSu makslas formu ka instrumentu terapeitiskaja darba, palidzét
pacientam parvarét veselibas traucéjumus, socialas gritibas, veicinat attistibu un biopsihosocialu labklajibu;

586.4. informét pacientu un vina piederigos un citas arstniecibas personas par makslas terapijas (atbilstoSi
specializacijai) procesu un ta rezultatiem;

586.5. informét sabiedribu par makslas terapijas pakalpojumiem un izskaidrot tos.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

587. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, makslas terapeitam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

587.1. pacienta izpéte un (vai) izvertéSana — sistematiski analizét pacienta problémas, gritibas un vajadzibas;
587.2. pacienta spé&ju un resursu izvértéSana, ko var izmantot makslas terapijas proces3;

587.3. atbilstoSu makslas terapijas procesa mérku un uzdewmu formuléSana saskana ar izpétes un (vai)
izvertéSanas rezultatiem;

587.4. makslas terapijas plana izveide saskana ar vienu vai vairakam teorétiskam koncepcijam un sadarbiba ar
pacientu;

587.5. piemérotu makslas terapijas intervenéu, metoZu un tehniku izveéle un lietoSana makslas terapijas
procesa atbilstoSi specializacijai;

587.6. sadarbiba ar pacientu un vina piederigajiem vai apripétajiem makslas terapijas procesa un ta rezultatu
skaidrosana;

587.7. sadarbiba ar citiem specialistiem, ieklaujoties multiprofesionala un (vai) interdisciplinara komandas
darb3;

587.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

588. Studiju ilgums makslas terapijas specialistam ir divi gadi.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

589. Studiju laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas cilvéka anatomija un fiziologija,
organisma funkciju regulacija un patologija, veselibas apripé un mediciniskaja rehabilitacija, pirmaja un neatliekamaja
mediciniskaja palidziba, psihiatrija, psihodinamiskaja psihiatrija, psihosomatiskaja medicind, personibas attistibas
psihologija, kliniskaja psihologija, individudlaja konsulté$ana un psihoterapija, grupu konsulté$ana un terapija,
medicinas un biomedicinas tiesibas un &tika, multiprofesiondlas un interdisciplinaras komandas darba, zinatniska
darba metodologija, profesionalaja darbiba un é&tikd makslas terapija, uznéméjdarbibas pamatos, atbilstosi
specializacijai — makslas terapijas teorijas un koncepcijas, makslas radiSana un analizé, izpété un izvertéSana
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makslas terapija, makslas terapijas metodés un tehnikds, makslas terapija darba ar dazadam pacientu grupam
psihiatrija, rehabilitacija, socialaja apripé, Visparéja, profesionadlaja un specialaja izglitiba, makslas terapijas
dokumenté$ana, personigas apmacibas terapija, supenizijas praksé, kustibu improvizacija (tikai deju kustibu terapijas
specializacija), instrumenta spélé, wokalajds iemands aranzéSanad un improvizacija (tikai muozikas terapijas
specializacija), makslas radiSanas tehnikas (tikai vizuali plastiskds makslas terapijas specializacija), dramas
koncepcijas un tehnikas (tikai dramas terapijas specializacija).

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redak cija)

7.7. Masas paligs (n 70)
590. Masas paligs ir arstniecibas persona, kura ir ieguwsi arodizglitibu veselibas aprapé.

591. Masas paliga kompetencé ir:
591.1. weikt visparéjo un specialo pacienta apripi masas vadiba;
591.2. nodroSinat pacienta pamatvajadzibas;
591.3. uzturét droSu darba vidi;

591.4. sniegt pirmo palidzibu.

592. Lai weiktu arstniecisko darbibu, masas paligam ir teorétiskas zindSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

592.1. pacienta visparéja un speciala apripe;

592.2. pacienta pamatvajadzibu nodroSinasana;

592.3. ergonomijas principi;

592.4. higiénas proceddru veikSana, diagnostisko paraugu savaksana un transportéSana;
592.5. vitalo raditaju noteikSana;

592.6. pirmas palidzibas snieg$ana;

592.7. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

593. Macibu ilgums masas paliga profesija ir viens gads, ja macibas uzsaktas péc vidgjas izglitibas dokumenta
iegiSanas, vai divi gadi, ja macibas uzsaktas péc pamatizglitibas dokumenta iegiSanas.

594. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zindSanas un praktiskds iemanas masas paliga profesijas batiba un
étika, veselibas un pacientu apripes visparéjos principos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, higiéna un
infekciju kontrolé, dazada vecuma pacientu noveéro$anas un novertéSanas principos, aprapes darbibas dazada vecuma
pacientu pamatvajadzibu nodroSinaSanai, pacienta sagatavo$ana diagnostisko un arstniecisko proceddru veikSanai,
aprapes un arstniecisko procediru veik§ana, izguléjumu profilaksé un apriipé, pirmas palidzibas sniegSana.

7.8. Neatliekamas medicinas arsta paligs (feldSeris) (n 74)

595. Neatliekamas medicinas arsta paligs (feldSeris) ir arstniecibas persona, kura péc profesionalas vidéjas vai
pirma limena profesionalas augstakas arsta paliga (feldSera) izglitibas iegliSanas ir ieguwsi neatliekamas medicinas
arsta paliga (feldSera) kvalifikaciju.
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596. Neatliekamas medicinas arsta paliga (feldSera) kompetence ir:

596.1. parvaldot neatliekamas mediciniskas palidzibas, intensivas terapijas, reanimacijas, toksikologijas un
katastrofu medicinas teoriju, mediciniskas tehnologijas un praksi, sniegt neatliekamo medicinisko palidzibu
slimajiem (cietuSajiem) dzivibai vai veselibai bistama, kritiskd stawoklT pirmsslimnicas etapad un stacionaro
arstniecibas iestazu uznemsanas (neatliekamas mediciniskas palidzibas) nodalas;

596.2. izmeklét pacientu, noteikt pacienta diagnozi un izvértét pacienta veselibas stavokla smaguma pakapi;

596.3. iz\Eléties un wveikt neatliekamu pacienta arstéSanu, izvértét neatliekamas hospitalizacijas indikacijas un
nodroSinat atbilstoSu transportéSanu;

596.4. patstavigi lietot un izrakstit mediciniskos preparatus, to skaita arf stipri iedarbigos;
596.5. konstatét pacienta navi;
596.6. organizét un vadtt izbraukuma brigades darbu;

596.7. darboties neatliekamas mediciniskads palidzibas dienesta dispeCeru grupd un izvertét pieteiktos
izsaukumus;

596.8. darboties arkartas mediciniskas situacijas notikuma vieta, veikt cietuso SkiroSanu.

597. Lai veiktu arstniecisko darbibu, neatliekamas medicinas arsta paligam (feldSerim) ir teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas $ados jautajumos:

597.1. neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSana akltas sirds un asinsvadu patologijas, akdtas
kirurgiskas patologijas, akltas elpoSanas organu sistémas patologijas, akatu infekciju un seksuali transmisivo
slimibu, traumatisku bojajumu, akitas urogenitalas patologijas, akdtas ginekologiskas un dzemdibu patologijas,
akltas neirologiskas un neirokirurgiskas patologijas, akdtas psihiatriskas un narkologiskas patologijas, bérnu
slimibu un traumatisku bojajumu, arkartéju medicinisku situaciju, akatu saindé$anos un akdtu endokrinologisku
saslim$anu gadijumos;
597.2. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas diagnostiskas un arstnieciskas metodes;
597.3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
598. Studiju ilgums pirma limena profesionalas augstakas izglitibas dokumenta iegliSanai specialitaté ir divi gadi.
(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)
599. Studiju laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:

599.1. anesteziologija, reanimatologija un intensva terapija:

599.1.1. kardiopulmonalas mazspéjas attistibas mehanismi (elpcelu obstrukcija, elpoSanas mazspéja,
cirkulacijas traucé&jumi);

599.1.2. vitalo funkciju traucéjumu diagnosticéSana un nover§ana notikuma viet3;
599.1.3. paplaSinata dzivibas funkciju uzturésSana:
599.1.3.1. dzmbai kritiski stavokli un kardiopulmonala reanimacija, tas algoritmi;
599.1.3.2. reanimacijas Tpatnibas dazadas vecuma grupas;

599.1.3.3. klniskas un biologiskas naves pazimes un kritériji;
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599.1.3.4. efektivas reanimacijas kritériji;

599.1.4. visparéjas intensivas terapijas metodes:
599.1.4.1. trahejas intubacija, krikotireotomija, konikotomija;
599.1.4.2. plauSu maksliga ventilacija un paligventilacija;

599.1.4.3. elpindSanas un narkozes aparati, reanimacijas un intensivas terapijas aparatira un
paliglidzekli, neatliekamas mediciniskas palidzibas apstaklos lietojamie inhalacijas un neinhalacijas
anestétiki;

599.1.4.4. defibrilacija, elektroimpulsu terapija, sirds elektrostimulacija;
599.1.4.5. kardiopulmonala reanimacijas farmakoterapija;
599.1.4.6. plazmas aizvietotaji un dezintoksikacijas Iidzekl|i;
599.1.5. intensiva terapija:
599.1.5.1. masivas asinoS$anas;
599.1.5.2. galvas smadzenu traumas, epileptisks stavoklis, meningoencefalits, smadzenu tiskas;
599.1.5.3. elektrotraumas;
599.1.5.4. asfiksijas (nosmaksana, noslikSana, strangulacija);
599.1.5.5. akita nieru mazspéja;
599.1.5.6. neatliekamie stavok|i endokrinologija (cukura diabéts, tireotoksikoze, virsnieru mazspéja);

599.1.5.7. akitas saindéSanas gadijumi (saindéSanas ar fosfororganiskajiem savienojumiem, sedativiem
[ldzekliem, narkotiskajam vielam un citiem lidzekliem, skabém, sarmiem, hlorétiem og|tidenraziem, tvana
gazi, alkoholu un ta surogatiem, smagiem metaliem, augu indém, séném, methemoglobinu veidojoSam
un hemolitiskam indém, indigo ¢asku kodumi);

599.1.6. arstéSana ar antidotiem;
599.1.7. Soki, to weidi, diferencéta arstésana;
599.2. akitas sirds un asinsvadu sistémas patologijas:
599.2.1. akltas sapes kriitis, to diferencialdiagnoze, akits koronarais sindroms;
599.2.2. slodzes stenokardija (pirmreiz€&ja, stabila, progresgjosa), spontana stenokardija;
599.2.3. miokarda infarkts, ta diagnostika, sarezgijumi, arstésana;
599.2.4. kardiogénais Soks;
599.2.5. sirds astma, plausu tiska;
599.2.6. neparoksizmalie sirds ritma trauc&jumi;
599.2.7. Iekmjveida sirds ritma traucgjumi;
599.2.8. sirds vadiSanas traucé€jumi, sinusa mezgla vajuma sindroms, Morganji-Edemsa-Stoksa Iekmes;

599.2.9. asinsrites apstasanas weidi;
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599.2.10. arterialas hipertenzijas, hipertenzivas krizes, to weidi;

599.2.11. neatlickamie stavok|i iegdto sirdskaiSu gadijuma;

599.2.12. tromboembolija plausu artérijas sistéma (stumbra, galveno zaru, siko zaru);
599.2.13. embolijas liela asinsrites loka artérijas;

599.2.14. aortas atslanosanas, sirds plisumi;

599.2.15. akita asinsvadu mazspéja (kolapss, gibonis);

599.2.16. visu Saja apakSpunktd minéto stavok|u elektrokardiografiska diagnostika, diferencialdiagnostika un
ar to saistito izmekléSanas rezultatu izvértéSana un interpretacija atbilstoSi kompetencei;

599.3. akitas elpoSanas organu sistémas patologijas:
599.3.1. akltas pneimonijas, to sarezgijumi;
599.3.2. krupoza pneimonija;
599.3.3. akita elpoSanas mazspéja;
599.3.4. bronhiala astma, ieilgusi Iekme, astmatisks stawvoklis;
599.3.5. pneimotorakss, ta veidi;
599.3.6. asins splausana, plausu asino$ana;
599.3.7. aklta balsenes stenoze;
599.3.8. sveSkermeni aug$€jos elpoSanas celos;
599.3.9. elpcelu obstrukcijas sindroms;

599.3.10. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstoSi kompetencei;

599.4. akitas infekcijas slimibas un seksuali transmisivas slimibas:
599.4.1. gaisa pilienu infekcijas (gripa un citas);
599.4.2. angina, paratonsilars abscess;
599.4.3. difterija, tas sarezgijumi;

599.4.4. kunga un zarnu trakta infekcijas, partikas toksikoinfekcija, dizentérija, salmoneloze, botulisms,
vedertifs, Sigelozes;

599.4.5. virusu hepattti, to sekas;
599.4.6. holéra, méris, Sibirijas ¢ala, hemoragiskie drudzi;

599.4.7. neiroinfekcijas (meningokoku infekcija, ér€u encefalits un citi virusu encefaliti), poliomielits, Laima
slimiba, trakumsérga;

599.4.8. karantinas, sevi§ki bistamas un bri¢u infekcijas;

599.4.9. stinguma krampji;
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599.4.10. transmisias infekcijas, malarija;

599.4.11

. jersinioze, pseidotuberkuloze, leptospiroze;

599.4.12. AIDS, HIV;

599.4.13

599.4.14

599.4.15

. sifiliss;
. tuberkuloze, neatliekamie stavok|i tas gadijuma;

. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito

izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstosi kompetencei;

599.5. akitas kirurgiskas patologijas:

599.5.1.

599.5.2.
penetrac

599.5.3.

599.5.4.

599.5.5.
grupas;

599.5.6.

599.5.7.

599.5.8.

599.5.9.

599.5.10

599.5.11

599.5.12.

599.5.13.

599.5.14.

599.5.15.

599.5.16.

599.5.17.

akats peritonits;

aklta kunga un divpadsmitpirkstu zarnas patologija (Cllas slimiba, tas sarezgijumi, perforacija,
ija, asino$ana, pilorostenoze, akita kunga dilatacija), baribas vada plisumi;

gremosanas trakta apdegumi ar skabém un sarmiem;
akidts apendictts, periapendikulars infiltrats;

zarnu trakta akdta kirurgiska patologija, zarnu necaurlaidibas weidi, Tpatnibas dazadas vecuma

apzarna asinsvadu tromboze un embolija;

aknu kolika, akidts holecistits, mehaniska dzelte;

akdts pankreatits;

védera dobuma slégti un valéji, parenhimatozo un dobo organu bojajumi;
. krGsu kunja organu valéjie bojajumi;

. triices, iek$€&jas un argjas, to iesprisSana;

akdta ekstremitasu iSémija;

kunga un zamnu trakta sveskermeni;

kombinétu traumu vado$a bojajuma noteikSanas principi;
mastits, abscess, flegmona, sepse;

apaks$éjo ekstremitasu venu saslim$anas;

visu $aja apakS$punktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito

izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstosi kompetencei;

599.5.18

. aseptikas un antiseptikas principi;

599.6. traumatiskie bojajumi:

599.6.1.

599.6.2.

ekstremitasu kaulu IGzumi un mezgijumi;

atslégas kaula un lapstinas kaula IGzumi un mezgijumi;
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599.6.3. muskulu, cipslu, periféro nerwu bojajumi;

599.6.4. mugurkaulaja traumatiski bojajumi;

599.6.5. iegurna kaulu un organu bojajumi;

599.6.6. galvas un muguras smadzenu traumas, intrakranialas hemoragijas;
599.6.7. ilgstoSas saspieSanas sindroms;

599.6.8. aug$zok|a un apaks$zokla [Gzumi un mezgijumi;

599.6.9. auss, deguna, balsenes, trahejas un bronhu svesSkermeni;
599.6.10. traumatisks Soks, traumu skalas;

599.6.11. termiskie bojajumi;

599.6.12. kombinétas traumas, politraumas, to Tpatnibas vecuma grupas, vado$a bojajuma noteikSanas
principi;

599.6.13. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstodi kompetencei;

599.6.14. asinoSanas apturéSanas pagaidu metodes;
599.6.15. briices, palidzibas sniegSanas principi pirmsstacionara etap3;
599.6.16. desmurgija;

599.6.17. cietuSo SkiroSanas un evakuacijas principi arkartéjas mediciniskas situacijas, ievainojumu
raSanas mehanismi un to klasifikacija;

599.6.18. cietuSo transportéSanas un imobilizacijas veidi traumu gadijumos, pirma palidziba un neatliekama
mediciniska palidziba, tas apjoms ikdienas un arkartéjas mediciniskas situacijas;

599.7. neatliekamas urogenitalas sistémas patologijas:
599.7.1. akdta urina aizture, urinpds|a katetrizacija ar miksto katetru;
599.7.2. nierakmenu slimiba, nieru kolika;

599.7.3. akits pieloneffits, paranefrits;

599.7.4. akita nieru mazspéja, oliglrija, andrija;
599.7.5. urémiska koma;

599.7.6. akidti virieSu dzimumorganu iekaisumi;
599.7.7. parafimoze, priapisms;

599.7.8. nieru, urinpi$|a un urinvadu traumas;
599.7.9. argjo dzimumorganu traumas;

599.7.10. kombinétas urinpds|a un iegurna traumas;

599.7.11. mikrohematdrija un makrohematrija;
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599.7.12. urogenitala trakta sveSkermeni;

599.7.13. visu $Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferenciadldiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstoSi kompetencei;

599.8. akitas ginekologiskas un dzemdibu patologijas:
599.8.1. akdti sievieSu dzimumorganu iekaisumi;
599.8.2. olnicas plisums;
599.8.3. arpusdzemdes griitnieciba;
599.8.4. kriminals aborts;
599.8.5. spontans aborts;
599.8.6. gritniecibas toksikozes, preeklampsija, eklampsija;
599.8.7. priekSlaicigas dzemdibas;
599.8.8. dzemdibas arpus stacionara;
599.8.9. dzemdes plisums;
599.8.10. dzemdes asinosana;
599.8.11. asino$ana placentara un pécdzemdibu perioda;
599.8.12. placentas priekSgula, normali piestiprinatas placentas priek$laiciga atslanoSanas;
599.8.13. sievieSu dzimumorganu audzé&ju izsaukti akati sarezgijumi;
599.8.14. metroendometrits, peritonits, sepse, septisks Soks;
599.8.15. tromboflebiti un trombembolijas ginekologija un dzemdniecib3;

599.8.16. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstoSi kompetencei;

599.8.17. neatliekama mediciniska palidziba jaundzimuS$ajam un dzemdétajai;
599.8.18. jaundzimus$a atdzivinaSana un dzivibas funkciju novertéSana péc Apgares skalas;
599.8.19. traumatisms dzemdnieciba un ginekologija;

599.9. akitas neirokirurgiskas, psihoneirologiskas, psihiatriskas un narkologiskas patologijas:
599.9.1. komatozi stavokli, komu skalas;
599.9.2. akiti smadzenu asinsrites trauc&jumi, to klasifikacija;
599.9.3. akiti galvas smadzenu un muguras smadzenu un to apvalku iekaisumi;

599.9.4 smadzenu tuska;

599.9.5. muguras un galvas smadzenu tilpuma procesi;

599.9.6. mugurkaulaja deformé&jo$a spondiloze, radikuliti;
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599.9.7. krampju sindromi, epilepsija, epileptisks stavoklis;
599.9.8. alkoholisms, alkohola delfrijs;

599.9.9. toksikomanijas, narkomanijas, abstinences sindroms;
599.9.10. akidtas psihozes;

599.9.11. psihopatijas, depresijas;

599.9.12. psihoemocionalais sindroms, ta robezstavokli;
599.9.13. akita psihoneirologiska palidziba bérniem;

599.9.14. galvas un muguras smadzenu traumas;

599.9.15. akdtas acs un tas piedék|u saslim$Sanas, traumas un sveSkermeni;
599.9.16. intrakranialas hemoragijas;

599.9.17. posttraumatiskais stress;

599.9.18. visu Saja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmekléSanas rezultatu izvertéSana un interpretacija atbilstoSi kompetencei;

599.10. pediatrija:
599.10.1. zidainu baroSanas principi;
599.10.2. rahtts;
599.10.3. krampji bérna vecuma;
599.10.4. spazmdfilija;
599.10.5. hipertermija, toksikoze, eksikoze;
599.10.6. masalas, masalinas, skarlatina, vjbakas, garais klepus, epidémiskais parotits;
599.10.7. elpoSanas organu neatliekama patologija;
599.10.8. sirds un asinsvadu sistémas neatliekama patologija;
599.10.9. neatliekamas kirurgiskas patologijas Tpatnibas bérnu vecuma3;

599.10.10. visu $aja apakSpunktd minéto stawok|u diagnostika, diferencialdiagnostika un ar to saistito
izmeklé8anas rezultatu izvértéSana un interpretacija atbilstosi kompetencei;

599.10.11. neatliekama medicniska palidziba traumatisku bojajumu gadijumos bérniem;
599.10.12. neatliekamas mediciniskas palidzibas farmakoterapija bérniem;
599.11. katastrofu medicinas un neatliekamas mediciniskas palidzibas darba organizacija:

599.11.1. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanas pirmsslimnicas un slimnicas etapa
organizacijas principi;

599.11.2 . neatliekamas mediciniskas palidzibas brigddes un stacionards arstniecibas iestades
neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas personala funkcionalie pienakumi;
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599.11.3. pirmsslimnicas un stacionaras arstniecibas iestades neatliekamas mediciniskas palidzibas
nodalas etapa palidzibas apjoms slimajiem un cietuSajiem;

599.11.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas apjoms arkartas mediciniskas situacijas, darbiba notikuma
vieta;

599.11.5. katastrofu medicinas jédziens;

599.11.6. tehniskais un mediciniskais neatliekamas mediciniskas palidzibas brigades un stacionaras
arstniecibas iestades neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas ekipg&jums;

599.11.7. pacientu un cietuso transportéSanas weidi, indikacijas un kontrindikacijas;

599.11.8. neatlieckamas mediciniskas palidzibas persondla darba taktiskie, organizatoriskie un tiesiskie
aspekti;

599.11.9. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika kriminala rakstura negadijumos;
599.11.10. darba organizacijas principi arkartas mediciniskas situacijas;

599.11.11. neatlickamas mediciniskas palidzibas personala darba psihologiskie aspekti arkartas
medicTniskas situacijas;

599.11.12. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika darbad ar pacientiem apreibuma
stavok|os;

599.11.13. neatliekamas mediciniskas palidzibas personala taktika darba ar pacientiem ar psihiskdm un
psihosomatiskam saslim$anam;

599.11.14. arsta paliga (feldSera) darba Tpatnibas pirmsslimnicas un stacionaras arstniecibas iestades
neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas apstak|os;

599.11.15. cietuSo SkiroSanas principi;

599.11.16. neatliekamas mediciniskas palidzibas etapa mediciniska dokumentacija un tas aizpildisana;
599.11.17. neatliekama mediciniska palidziba radiacijas bojajumu gadijumos;

599.11.18. neatliekama mediciniska palidziba kimiskas katastrofas cietusSiem;

599.11.19. mediciniskas étikas un deontologijas principu ieveroSanas Tpatnibas, sniedzot neatliekamo
medicTnisko palidzibu;

599.11.20. neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta dispeeru vadibas darbibas un organizacijas
principi, izsaukuma izvértéSanas un pienemsanas principi;

599.12. diagnostisko metozu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, izpildes metodikas un prasme izvertét
iegutos datus:

599.12.1. fizikala izmekléSana;

599.12.2. elektrokardiografija;

599.12.3. elektrokardioskopija;

599.12.4. pastavigo elektrokardiostimulatoru un sirds defibrilatoru darbibas traucéjumu diagnostika;
599.12.5. periféro asinsvadu un ekstrakranialo artériju manuala izmekléSana;

599.12.6. arteriala un venoza asinsspiediena noteikSana;
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599.12.7.

599.12.8.

599.12.9.

599.12.10

599.12.11

599.12.12

599.12.13

599.12.14

599.12.15

599.12.16

599.12.17

599.12.18
urinizvadc

mikrocirkulacijas sistémas stawok|a novértéSana;

glikometrija;

rektala izmeklésSana;

. jaundzimu$a novertéSana péc Apgares skalas;

. pacienta novertéSana péc komu skalam, traumu skalas;

. plausu funkcionalas izmekléSanas datu izvertéSana;

. oksihemometrija;

. kliniskas un biokimiskas laboratorijas izmeklgjumu datu izvertéSana;
. pastavigo elektrokardiostimulatoru un defibrilatoru implantacijas indikaciju noteikSana;
. likvordinamisko provju un to fizikalo un laboratorisko datu izvérté$ana;
. biologiskas naves fakta konstatacija un no ta izrieto$a taktika;

. radiologisko izmekléjumu datu izvértéSana elpo$anas, sirds un asinsvadu, kunga un zarnu trakta,
elu sistému un skeleta izmeklgjuma gadijumos atbilstoSi kompetencei;

599.13. arstniecisko metoZu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, kontrindikacijas, izpildes metodika un
prasme izvertét iegltos datus:

599.13.1.

599.13.2.

599.13.3.

599.13.4.

599.13.5.

599.13.6.

599.13.7.

599.13.8.

zemadas, muskularas, venozas injekcijas;

venozie inflzi, stabilas venozas pieejas nodroSinasana;
sistémas trombolize;

periféro venu katetrizacija;

pleiras dobuma punkcija;

kardiopulmonala reanimacija, tas algoritmi;

sirds paligmasaza un plausu paligventilacija;

reanimacijas un pécreanimacijas perioda medikamentoza terapija un reanimacijas procesa

efektivitates izvértéSana;

599.13.9.

599.13.10

599.13.11

599.13.12

599.13.13

599.13.14

plauSu maksligas ventilacijas metodes;

. trahejas punkcija, krikotireotomija, konikotomija;
. trahejas intubacija;

. elektriska defibrilacija;

. elektroimpulsu terapija (indikacijas);

. argja pagaidu elektrokardiostimulacija;

599.13.15. pastavigo elektrokardiostimulatoru un defibrilatoru implantacija (indikacijas un kontrindikacijas);

599.13.16. elpcelu atbrivoSanas metodes;
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599.13.17. skabek|a inhalacijas metodes;
599.13.18. hiperbara oksigenacija (indikacijas un kontrindikacijas);

599.13.19. bronhialas astmas Iekmju kupéSanas metodika ar aerosoliem, lietojot krajtelpas, nebulaizera tipa
smidzinatajus;

599.13.20. arpusstacionara dzemdibu vadi$ana, iesp&jamie sarezgijumi;

599.13.21. jaundzimus$a nabas, acu, adas apstrade;

599.13.22. jaundzimu$a atdzivinaSanas panémieni;

599.13.23. asino$anas apturéSanas pagaidu metodes;

599.13.24. desmurgija;

599.13.25. transporta imobilizacija, tas veidi;

599.13.26. pacientu transportédanas veidi;

599.13.27. brG€u primara apdare;

599.13.28. deguna priek$&ja tamponade;

599.13.29. urinps|a katetrizacija virieSiem un sievietém ar miksto katetru;

599.13.30. suprapubikala punkcija (indikacijas un kontrindikacijas);

599.13.31. zarnu trakta attiriSana manuali, ar klizmu (tai skaita sifona);

599.13.32. kunga zondésana;

599.13.33. kunga skalo$ana caur zondi;

599.13.34. ekstrakorporald hemodialize (indikacijas un kontrindikacijas);

599.13.35. plazmaferéze un enterosorbcija (indikacijas un kontrindikacijas);

599.13.36. akitas kirurgiskas operacijas (indikacijas);

599.13.37. sveSkermenu iznem3ana no aug$é&jiem elpoSanas celiem;
599.14. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamie instrumenti un to komplekti:

599.14.1. vénu, pleiras, trahejas punkciju adatu katetri un komplekti;

599.14.2. urinps|a katetri;

599.14.3. skalpelis, pincete, klemmes;

599.14.4. spailes sveSkermenu iznem$anai no augséjiem elpoSanas celiem;

599.14.5. krajtelpas;

599.14.6. skabek|a maskas;

599.14.7. elpvadi;
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599.14.8. laringoskops;
599.14.9. intubacijas caurulu komplekts;
599.14.10. komplekts kunga skalo$anai;
599.14.11. dzemdibu komplekts;
599.14.12. Kramera Sinu komplekts;
599.14.13. pneimoSinu komplekts;
599.14.14. vakuumS$inu komplekts;
599.14.15. mugurkaulaja kakla dalas fiksatoru komplekts;
599.14.16. pacienta fizikalas izmekléSanas Ilidzekli;
599.14.17. imobilizacijas déli;
599.14.18. kausweida nestuves;
599.14.19. daudzfunkcionalas automasinas nestuves;
599.14.20. trakcijas Sinas;
599.15. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas mediciniskas ierices un Iidzekl|i:
599.15.1. glikometrs;
599.15.2. kardiografs;
599.15.3. skabek|a inhalacijas aparati;
599.15.4. maksligas plausu ventilacijas aparati;
599.15.5. portativie sUkni (dazadi modeli);
599.15.6. kardioskops;
599.15.7. defibrilators;
599.15.8. argjais kardiostimulators;
599.15.9. perfuzors;
599.15.10. oksihemometrs;

599.15.11. individualie aizsardzibas Iidzekli, gazmaska.
(Grozits ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

7.9. Podologs (n 92)

600. Podologs (pédu apriipes specialists) ir arstniecibas persona, kura ir ieguwusi pirma limena profesionalo
augstako izglitibu.

601. Podologa kompetencé ir:
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601.1. pacientu podologiska izmeklé$ana, kas ietver peédas kaulu locitaw sistémas, asinsrites, juSanas, miksto
audu trofikas parbaudi un bojajuma riska pakapes novertéSanu;

601.2. pédas apriipe un profilakses darbs, stradajot ar paaugstinata riska grupas pacientiem.

602. Lai veiktu arstniecisko darbibu, podologam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $&dos jautajumos:

602.1. pacientu apripes filozofija un cilveka vajadzibas, apripes planosanas gaita, apripes mérka noteikSanas
kritériji podologija;

602.2. profesionala darba étikas pamatprincipi un standarti;

602.3. saskarsmes psihologijas principi;

602.4. bérnu un pieauguso maciSanas Ipatnibas;

602.5. cilveka anatomija un fiziologija;

602.6. patologisko procesu, slimibu izcelsmes un patogenézes visparéjas likumsakaribas;
602.7. svarigako diagnostisko kritériju un analizu izvertéSana;

602.8. arstniecibas Iidzek|u iedalljums farmakologiskds grupas, to iedarbibas mehanisms, indikacijas,
kontrindikacijas, blaknes, praktiskais lietojums pacientu aprapé€;

602.9. organu sistému slimibu un citu primaro lokalizaciju slimibu saistiba ar pédas saslim$anam;

602.10. subjektivas, objektivas un instrumentalds izmekléSanas metodes pacienta veselibas stawokla
izvertésana;

602.11. higiénas pamatnozares, higiénisko pasdkumu ieveroSanas nepiecieSamiba veselibas saglabadanai un
veicina$anai podologijas nozar€;

602.12. mikrobiologija;
602.13. kaitigie arodfaktori;
602.14. fizikalas terapijas procediras, indikacijas un kontrindikacijas;

602.15. terapeitisko, asinsvadu, neirologisko, endokrino dziedzeru, infekcijas slimibu, adas un nagu
saslim$anu, iedzimto un iegdto balsta un kustibu sistémas traucéjumu etiologija, patogenéze, kliniskas
izpausmes, diagnostikas un arstéSanas principi, profilakses pasakumi;

602.16. kirurgiska pacienta sagatavo$ana operacijam un pécoperacijas apripes principi;
602.17. kirurgija un podologija lietojamas mediciniskas ierices un specifiskie apripes materiali;
602.18. dazadas etiologijas smagiem, dzivibai bistamiem stavokliem, to diagnostika, arsté$ana;
602.19. neatliekamas mediciniskas palidzibas principi un aprape;

602.20. podologiskas apripes darba metodes un procedras;

602.21. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

603. Studiju ilgums podologam ir divi gadi, kuru laika tiek ieglitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
personibas un socialaja psihologija, saskarsmes psihologija, pedagogija, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos
un darba aizsardziba, informacijas tehnologiju lietoSana, higiéna un mikrobiologija, cilveka anatomija un fiziologija,
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visparéja patologija, patologiskaja fiziologija, farmakologija, propedeitika, apripes procesu podologija, endokrinologija
un diabetologija, kirurgija un traumatologija, pédu kop$ana izmantojamas mediciniskajas iericés, dermatologija,
profesionali tehniskajas iemanas podologija, uznéméjdarbibas pamatos un lietvediba, neatliekamas mediciniskas
palidzibas un katastrofu medicind, ortopédijas un protezéSanas pamatos, iekSkigas slimibas, fizikalajas medicinas
metodés podologija, neirologija, infekcijas slimibas, ergonomija un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

7.10. Radiologa asistents (n 85)

604. Radiologa asistents ir arstniecibas persona, kura ir ieguwusi pirma limena profesionalo augstako medicinisko
izglitibu radiologija vai vidéjo specialo medicinisko izglitibu ar pécdiploma specializacijas apmacibu radiologija.

605. Radiologa asistenta kompetencé ir:
605.1. veikt radiologiskas procediras vai diagnostiskas radiologijas izmeklgjumus;

605.2. nodrosinat radiacijas aizsardzibu un droSumu, starojuma dozas optimizaciju, k& arT pacienta apripi
diagnostiskaja radiologija, nuklearaja diagnostika un staru terapija;

605.3. izvéléties izmeklgjumam atbilstoSu ekspozicijas rezimu un parametrus, nodroSinot diagnostiskas
radiologijas procesu;

605.4. izvéléties un lietot projekcijas un pozicionét pacientu;

605.5. izvertét starojuma dozu;

605.6. izvEléties attéla iegliSanas veidu un/vai lietot mediciniskas ierices, lai iegitais attéls batu optimals;
605.7. weikt attéldiagnostikas proceduras;

605.8. lietot mediciniskas ierices atbilstoSi droSibas standartiem radiografija;

605.9. izvertét un izvéléties optimalakas ekspozicijas faktoru kombinacijas, lai iegltu pacienta veselibas
stavoklim atbilstoSu kvalitativu attélu;

605.10. novertét iegata attéla atbilstibu mérkim, ieverojot visus noteikumus, kas saistiti ar kvalitates kontroli
radiografija;

605.11. wveikt regularu klinisko auditu radiografija;
605.12. uzglabat un atjaunot datus elektroniska veida;
605.13. veikt maksimalu starojuma dozas samazinaSanu pacientam attéldiagnostikas proceddru laik3;

605.14. veikt staru terapijas procediras saskana ar pacientam apstiprinatu individualo staru terapijas planu, lai
planotais mérkapjoms sanemtu nepiecieSamo joniz€jos$a starojuma dozu, maksimali aizsargdjot citus organus
un audus;

605.15. veikt pacientam radionuklidas diagnostikas proceddru;

605.16. sniegt neatlieckamo medicinisko palidzibu.

606. Lai wveiktu arstniecisko darbibu, radiologa asistentam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

606.1. psihologdija, pétnieciba, pedagogija, biologija, genétika, kimija un biokimija;
606.2. sociala dialoga veidoSana sabiedrib3;
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606.3. pacientu apripe radiologija, profesionali tehniskas iemanas pacientu apripé, pacientu apripe staru
terapija;

606.4. medicinas étika;

606.5. infekciju pamatkurss un higiéna;

606.6. ieksSkigas slimibas un kirurgiskas slimibas;

606.7. neatliekama mediciniska palidziba un katastrofu medicina;

606.8. farmakologija;

606.9. kvalitates nodroSinasana un kvalitates kontrole radiologij3;

606.10. arhiva izveide radiologija;

606.11. radiacijas fizika, radiobiologija, radiacijas dro$iba un aizsardziba, un dozimetrija;

606.12. medicinas tehnika un attéla registracijas iekartas radiologija, radioterapija — zinatne un tehnika;

606.13. visparéja anatomija, topografiska anatomija, rentgenanatomija, normala fiziologija, radiofarmakologija,
patologiska fiziologija;

606.14. kontrastvielu lietoSana;

606.15. pacientu apripe staru terapija;

606.16. attéldiagnostika, abdominala, torokala radiografija, dentala radiografija, mamografija;
606.17. radiografija pediatrija;

606.18. skeleta radiografija, projekciju maciba;

606.19. sistému radiografija;

606.20. datortomografija, kodolmagnétiska rezonanse un ultrasonografija;

606.21. radioterapijas metodologija, radioterapija un onkologiskas slimibas;

606.22. radionuklida diagnostika;

606.23. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

607. Macibu ilgums radiologa asistentam ir tris gadi. Macibu laika tiek iegitas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas radiografijas zinatné, psihologija, pétnieciba, pedagogija, uznémumu organizacija un vadi$ana, lietvediba un
finansés, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, projektu izstrddes un vadiSanas pamatos, vadiSanas metodés,
biologija, genétika, kimija un biokimija, darba organizacija un statistika, arhiva izweidé radiologija, radiacijas fizika,
skaitliskas metodés, medicinas étika, pacientu apripé radiologija, profesionali tehniskas iemanas pacientu apripé,
infekciju pamatkursa un higiéna, kirurgiskajas slimibas, neatliekamas palidzibas snieg$ana un katastrofu medicin3,
visparéja anatomija, topografiskaja anatomija, rentgenanatomija, normala fiziologija, patologiskaja fiziologija,
farmakologija, iekS§kigas slimibas, radiofarmakologija, kontrastvielu lietoSana, radiobiologija, pacientu apripé staru
terapija, radiacijas dro$iba un dozimetrija, medicinas tehnika un attéla registracijas iekartas radiologija, radiografijas
zinatng, attéldiagnostika, skeleta radiografija, projekciju macibd, sistému radiografija, kvalitates nodro$inasana un
kvalitates kontrolé radiologija, radiografija pediatrija, radioterapija (zinatne un tehnika), radioterapijas metodologija,
radioterapija un onkologiskajas slimibas, kodolmagnétiskaja rezonansé un ultrasonografija, radionuklida diagnostika un
datortomografija.
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7.11. Radiografers (n 94)

608. Radiografers ir arstniecibas persona, kura péc pirma limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
ieglSanas radiologija ir ieguwusi otra limena profesionalo augstako medicTnisko izglitibu radiologija.

609. Radiografera kompetenceé ir:

609.1. patstavigi weikt diagnostiskas radiologijas izmeklgjumus (rentgenogramma, datortomografija,
kodolmagnétiska rezonanse), radiologiskas procediras (staru terapija), radionuklidas medicinas proceddras;

609.2. nodroSinat radiacijas droStbu un aizsardzibu, starojuma dozas optimizaciju, ka arT pacienta apripi
diagnostiskaja radiologija, radionuklida medicina, staru terapij3;

609.3. izvértét manipulacijas nepiecieSamibu atbilstoSi kliniskajai situacijai un mainit to;
609.4. nodroSinat minimalu apstarojuma dew pacientam, iegistot maksimali informatiwu diagnostisko attélu;
609.5. sniegt neatliekamo medicinisko palidzibu;

609.6. planot, vadit un izvertét multiprofesionalas komandas darbu.

610. Lai weiktu arstniecisko darbibu, radiograferam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas S$ados
jautajumos:

610.1. radiologiskas procediras, diagnostiskas radiologijas izmekl&jumi, radionuklidas medicinas procediras;

610.2. radiacijas aizsardziba un droSiba, starojuma dozas optimizacija, ka arT pacienta apripe diagnostiskaja
radiologija, radionuklida medicina un staru terapija;

610.3. izmeklgjumam atbilsto$s ekspozicijas rezims un parametri, nodroSinot diagnostiskas radiologijas
procesu;

610.4. manipulacijas nepiecieSamiba atbilstosi kliniskajai situacijai un tas mainidana, lai nodroSinatu minimalu
apstarojuma dew pacientam, nekaitéjot izmekl&juma kvalitatei;

610.5. projekcijas, pacienta preciza pozicioné$ana;
610.6. starojuma doza;

610.7. optimalakais attéla iegiSanas wveids un mediciniskas ierices kvalitativa, maksimali informativa attéla
iegdsanai;

610.8. attéldiagnostikas procediras;
610.9. medicinisko iericu lietoSana atbilstoSi droStbas standartiem;

610.10. optimalakas ekspozicijas faktoru kombinacijas, lai iegitu pacienta stawoklim atbilstoSu maksimali
kvalitatiwu attélu;

610.11. iegita attéla atbilstibas novertéSana atbilstoSi t& mérkim, ieverojot visus noteikumus, kas saistiti ar
kvalitates kontroli radiografija;

610.12. regulars kliniskais audits radiografija kvalitates nodroSinaSanai un uzturéSanai;
610.13. datu uzglabasSana un atjauno3ana elektroniska veida;

610.14. maksimala starojuma dozas samazina$ana pacientam attéldiagnostikas proceddru laika, nekaitéjot
attéla kvalitatei;
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610.15. datortomografijas izmekl&jumi, izvéloties protokolu vai sastadot jaunu protokolu;
610.16. kodolmagnétiskas rezonanses izmekl&jumi, izveloties protokolu atbilstodi izmekl&juma zonai;

610.17. staru terapijas procediras veikSana saskana ar pacientam apstiprinato individualo staru terapijas planu,
lai planotais mérkapjoms sanemtu nepiecieSamo joniz€jo$a starojuma dozu, maksimali aizsargajot citus
organus un audus;

610.18. radionuklidas medicinas procediras;

610.19. kontrastvielu ievadiSana, ar to saistitie riska faktori;

610.20. radionuklidu ievadiSana, ar to saistttie riska faktori;

610.21. neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana;

610.22. multiprofesionalas komandas darba planoSana, vadisana un izvértésana;

610.23. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

611. Studiju ilgums radiograferam ir viens gads un seSi ménesi, kuru laika tiek iegdtas teorétiskas zinasanas un
praktiskds iemanas kodolmagnétiskaja rezonansé un ultrasonografija, radionuklidaja diagnostikd un terapija,
datortomografija, ka arm ar Siem izmeklgumiem saistitaja radiacijas droSba un aizsardziba, kontrastvielu un
radionuklidu lietoSana, datu izvélé un protokolu sastadiSana un lietoSana, datu apstradé un saglabasana digitala arhiva,
datu pécapstradé un veselibas apripes organizéSana un nodroSinasana.

7.12. Skaistumkopsanas specialists kosmetologija (n 96)

612. Skaistumkop$anas specialists kosmetologija ir arstniecibas persona, kura ir ieguwusi pirma limena augstako
profesionalo izglitibu saskana ar akreditétu skaistumkop$anas specialista kosmetologija studiju programmu.

613. Skaistumkop$anas specialista kosmetologija kompetencé ir sejas un kermena adas apstrades un kop$anas
proceddru veikSana.

614. Lai weiktu arstniecisko darbibu, skaistumkops$anas specialistam kosmetologija ir teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

614.1. cilveka kermena anatomiska uzbive un fiziologiska funkcionésana;
614.2. adas un citu organu un to sistému funkcionéSana;

614.3. saslimS8anas, uztura un dzivesweida ietekme uz adas un citu organu funkcijam, to savstarpgjas saiknes
analize;

614.4. sejas adas un kermena kosmeétiska diagnostika un problémam atbilstoSu IEmumu pienemsana;
614.5. sejas adas un kermena kosmeétisko proceddru un manipulaciju veiksana;

614.6. profesionalas darbibas tiesiskie pamati.

615. Studiju ilgums skaistumkopS$anas specialistam kosmetologija ir tris gadi péc vidgjas izgltibas dokumenta
iegiSanas, divi gadi péc pirma limena augstakas profesionalas mediciniskas izglitibas dokumenta iegiSanas vai astoni
ménesSi péc otra limena augstakas profesionalas mediciniskas izglitibas dokumenta iegiSanas.
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616. Studiju laika tiek iegltas teorétiskas zina$anas un praktiskas iemanas cilvéka anatomija un fiziologija,
terapijas un farmakologijas pamatos (asinsrites un limfatiska sistéma, alergijas, anafilaktiskas reakcijas, akltas sirds
un asinsvadu problémas, klientu apripe, medikamentu ietekme, \vitamini un minerali), visparéja un estétiskaja
dermatologija (adas un tas derivatu uzbive un funkcijas, adas un nagu slimibas), citologijas, genétikas un
mikrobiologijas pamatos, kosmetologija, sejas un kermena adas estétiskaja kopsana (adas attiri§ana, diagnostika un
analize, masaza un citas manualas un elektroproceddras sejai un kermenim), kimisko un fizikalo faktoru ietekmé un
lietoSana kosmetologija, kosmétisko produktu sastavos un Tpasibas, fitoterapija un aromterapija, uztura nozimé
organisma notiekoSo procesu reguléSana, makslas un muzikas terapija, krasu energija, fizikalaja medicina un
kosmetologija izmantojamajas mediciniskajas iericés, starojumu veidos (saule, solarijs, lazers) un solariju aparatdra,
profesionalajos higiénas standartos, darba vides riska un fizikalajos faktoros, kosmétika un klienta aizsardzib3,
uznéméjdarbibas ekonomika, profesiondlas darbibas tiesiskajos pamatos, personalvadiba un tirgvediba, saskarsmes
psihologija, stresa un konfliktu vadiSana, dro$ibas tehnika, gramatvediba un lietvediba kosmeétikas tirgzinibas, par
biznesa planiem un prezentacijam.

7.13. Uztura specialists (n 93)
617. Uztura specialists ir arstniecibas persona, kura ir ieguwsi otra limena profesionalo augstako izglitibu.

618. Uztura specialista kompetencé ir:
618.1. [l[dzdalba pacientu veselibas wveicina$ana, izglitoana, arstniecibas un rehabilitacijas proces3;
618.2. ar uztura un partikas lietoSanu saistitu pétijjumu planoSana un analize;

618.3. édinasanas organizé€Sana izglitibas iestadés, arstniecibas iestadés, ilgstoSas socidlas apripes un
socialas rehabilitacijas instittcijas;

618.4. sabiedriskas édinaSanas un partikas razo$anas uznémumu konsultéSana;

618.5. pacientu un vinpu gimenes locek|u, pacientu apripes komandas locek|u izglitoSana par veseliga un
sabalanséta uztura lietoSanu.

619. Lai veiktu arstniecisko darbibu, uztura specialistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

619.1. pacientiem ar dazadiem veselibas traucéjumiem un saslim$anam nepiecieSamas diétas nodroSinasana;
619.2. édienkarSu planoSana un édinasanas bloka darbu organizé$ana;

619.3. higiénas ieveroSana édinaSanas blok3;

619.4. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;

619.5. uztura apmacibas programmas 1stenosana;

619.6. antropometrisko raditaju noteik8ana un analize;

619.7. organisma Skidruma lidzsvara noteik§ana un analize;

619.8. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

620. Studiju ilgums uztura specialistam ir Cetri gadi. Studiju laika tiek iegitas teorétiskas zinadSanas un praktiskas
iemanas datu vak$ana par pacientu (attiecksme pret saw veselibu, augSana un attistiba, fiziologiskais stavoklis,
éSanas ieradumi, uztura anamnéze, pacienta fiziskas aktivitates), pacientu &dinadSanas planam nepiecieSamo produktu
pieméro3ana, subjektivas un objektivas izmekléSanas un diagnostikas metodés, antropometrisko raditaju noteikSana
un analizé, organisma Skidruma lidzsvara raditaju noteikSana un analiz€, veselibu veicinoSu un uzturoSu pasakumu
organizé$ana, saskarsmes un pedagogijas principu lieto§ana, uztura maciba, baribas uzpemsanas, sagremosanas un
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uzsUkSanas procesu nodroSindSanas veidos un metodés, organisma eliminacijas procesu nodroSindSanas wveidos un
metodés, parenterala un enterala baro$ana, pediatrija, bérna augSana un attistiba, bérnu apripé, geriatrisku pacientu
apripes principos, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana, pacientu apripes darba dokumentéSanas
principos, uztura gatavo$anas tehnologijas, cilveka anatomija, fiziologija, patologiskaja fiziologija, cilveka biofizika, par
biokimisko vidi, citologija, genétika, mikrobiologija, parazitologija, partikas kimija, vides veseliba un to ietekmé&josajos
fiziskos, kimiskos un biologiskos faktoros, rehabilitologija, arodmedicind un arodslimibas, patologiskaja fiziologija,
kliniskaja farmakologija, propedeitikas un iek$8kigo slimibu pamatos, kirurgisko slimibu pamatos, psihiatrijas un
narkologijas pamatos, infekcijas slimibu pamatos, stomatologisko saslim$anu profilaksé, epidemiologija, sabiedribas
veseliba, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, partikas kvalitdtes novertéSana, ka art par partikas piedevam un
uztura bagatinatajiem.

7.14. Zobarsta asistents (n 71)
621. Zobarsta asistents ir arstniecibas persona, kura ir ieguwusi arodizglitibu veselibas apripé.

622. Zobarsta asistenta kompetence ir:
622.1. administrativa darba veik§ana zobarstniecibas kabinet3;
622.2. infekciju kontroles pasakumu nodroSinaSana zobarstniecibas kabinet;

622.3. dalbba mutes dobuma arstéSanas procesd — nepiecieSamo medicinisko iericu un darba \ietas
sagatavo$ana arstéSanas procesam, pacienta psihologiska sagatavo$ana pirms manipulacijas uzsak$anas,
asistéSana zobarstam manipulaciju laika zobarstniecibas kabineta, darba \ietas sakartoSana péc
manipulacijas;

622.4. rentgenologiskas diagnostikas pasakumu veik$ana;

622.5. radiacijas droSbas pasdkumu kompleksa nodroSinaSana zobarstniecibas kabineta;
622.6. pacienta novero$ana un pirmas palidzibas sniegSana;

622.7. droSas darba vides uzturéSana zobarstniecibas kabinet3;

622.8. dazadu veidu dokumentacijas aizpildiSana zobarstniecibas kabineta.

623. Lai weiktu arstniecisko darbibu, zobarsta asistentam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

623.1. zobarstnieciba lietota mediciniska terminologija;
623.2. visparéja anatomija un histologija;

623.3. mikrobiologija;

623.4. farmakologija;

623.5. medicinas psihologija un deontologija;

623.6. sejas un mutes anatomija;

623.7. zobarstnieciba izmantojamie materiali;

623.8. mutes dobuma slimibas;

623.9. mutes dobuma kirurgija;
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623.10. ortopédija;

623.11. ortodontija;

623.12. asistenta darba principi zobarstniecibas kabinet3;
623.13. neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana;
623.14. dentala rentgenologija;

623.15. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
624. Macibu ilgums zobarsta asistenta profesija ir viens gads péc vidéjas izglitibas dokumenta iegti$anas.

625. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas administrativaja darba zobarstniecibas
kabineta, par infekciju kontroles pasakumiem, par mutes dobuma arstéSanas procesu, rentgenologiskas diagnostikas
pasakumiem, mutes dobuma saslim$ands, mutes dobuma Kkirurdija, sejas un mutes anatomija un fiziologija,
ortopédija, ortodontija, medikamentu un materidlu izmanto$ana zobarstnieciba, komandas darba principos, dazada
vecuma pacientu grupu izglitoSanas principos, profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

7.15. Zobarstniecibas masa (n 68)
626. Zobarstniecibas masa ir arstniecibas persona, kura ir ieguvusi profesionalo vidéjo izglitibu.

627. Zobarstniecibas masas kompetence ir:
627.1. pacientu apriipe mutes dobuma saslim$anu gadijumos;
627.2. noteikto diagnostikas un arstéSanas procediru nodroSinasana zobarsta uzraudziba;
627.3. izgltojosi motivejoSa darba veik§ana dazada vecuma pacientu grupam mutes dobuma profilakség;

627.4. zobarstniecibas kabineta darba organizéSana.

628. Lai veiktu arstniecisko darbibu, zobarstniecibas masai ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

628.1. zobarstnieciba lietota mediciniska terminologija;
628.2. \isparéja anatomija un histologija;

628.3. mikrobiologija;

628.4. farmakologija;

628.5. medicinas psihologija un deontologija;

628.6. sejas un mutes anatomija;

628.7. zobarstnieciba izmantojamie materiali;

628.8. mutes dobuma slimibas;

628.9. mutes dobuma kirurgija;
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628.10. ortopédija;

628.11. ortodontija;

628.12. asistenta darba principi zobarstniecibas kabinet3;

628.13. neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana;

628.14. dentala rentgenologija;

628.15. zobarstniecibas pacientu apripe;

628.16. preventivais darbs zobarstniecib3;

628.17. pedagogiskas darbibas pamatprincipi dazada vecuma pacientu grupam;

628.18. somatisko un infekcijas slimibu ietekme uz mutes dobumu, to izraisitas izmainas;

628.19. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

629. Macibu ilgums zobarstniecibas masai ir divi gadi. Macibu laika tiek iegitas teorétiskds zindSanas un
praktiskas iemanas indiida un sabiedribas izglitoSana dazadas mérkauditorijas mutes dobuma profilaksé, mutes
dobuma slimibu profilaksé zobarstniecibas kabineta zobarsta uzraudziba, zobarsta asistentu darba organizacija
zobarstniecibas kabinetd, par infekciju kontroles pasakumiem zobarstniecibas kabinetd, mutes dobuma arstéSanas
principiem, arstéSanas procesa nepiecieSamajam mediciniskajam iericém, pacienta psihologisko sagatavo$anu pirms
manipulacijas uzsakSanas, zobarsta asistéSanas principos manipulaciju laikd zobarstniecibas kabinet3,
rentgenologiskas diagnostikas pasakumos, pacientu novero§ana un pirmas palidzibas sniegsana, par droSu darba vidi
zobarstnieclbas kabineta, mutes dobuma slimibu etiologija, patogenézé, infekciju izplatibas kontrolé, aseptikas un
antiseptikas metodés zobarstnieciba, zobarstniecibas palidzibas organizacijas pamatprincipos, materiadlmaciba, mutes
dobuma kirurgija, mutes dobuma ortopédija un ortodontija, mutes dobuma profilaksé un preventiva darba organizacijas
pamatprincipos, étikas pamatprincipos zobarstniecibas masas darba un profesionalas darbibas juridiskajos pamatos.

7.16. Zobu higiénists (n 11)
630. Zobu higiénists ir arstniecibas persona, kura ir ieguwsi pirma limena profesionalo augstako izglitibu.

631. Zobu higiénista kompetencé ir:
631.1. pacientu apripe mutes saslim$anu diagnostikas, arstéSanas un profilaktisko pasakumu gadijumos;
631.2. zobu higiénas procediru veikSana.

631.3. izgltojoSi motivejosa mutes dobuma profilakses darba veik§ana dazada vecuma pacientu grupam.

632. Lai veiktu arstniecisko darbibu, zobu higiénistam ir teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados
jautajumos:

632.1. sabiedribas mutes veselbas izglitoSanas un veicinaSanas metodes un to praktiska lietoSana;
632.2. mutes dobuma un zobu attistiba, anatomiskas un fiziologiskas Tpatnibas dazadas vecuma grupas;

632.3. mutes dobuma un zobu saslim$anas, to etiologija, patogenéze, kliniskas izpausmes, diagnostika,
arstéSana un profilakse;

632.4. mutes dobuma saslim$anas zidainu vecuma, piena zobu sakodiena vecuma, mainas sakodiena vecuma,
grutniecibas laikad un dazadu visparéju organisma saslim$anu gadijuma;
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632.5. pacienta izmekléSana;
632.6. mutes higiéna:
632.6.1. virssmaganu un zemsmaganu miksto un cieto aplikumu nonems$ana;
632.6.2. plombu parkares nonemsana, pagaidu plombé&jamo materialu ielikSana, zoba krona puléSana;
632.6.3. zoba saknes puléSana;
632.6.4. zobu puléSana un diego$ana;

632.6.5. pacienta apmaciSana dazadas un vinam piemérotakas zobu tiriSanas tehnikas, ka arm zobu
diegosanas tehnik3;

632.6.6. medikamentu ievietoSana smaganu rievas un kabatas;

632.6.7. lokali remineralizéjo$o un zobu jutibu samazino$o lidzek|u lietoSana;

632.6.8. silantu uzlik§ana zobu koZzamajam virsmam péc zobarsta noradijumiem;

632.6.9. zobu balindSanas procediru veik$ana;

632.6.10. periodontologisko parséju uzlik§ana un nonemsana, Suvju nonemsana mutes dobuma;

632.6.11. nospiedumu nonemsana, lai izgatavotu zobu aizsargSinas vai individualas karotes;

632.6.12. polimerizacijas lampu gaismas lietoSana cietéjoSiem zobarstniecibas materidliem un silantiem;
632.7. neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana;
632.8. saskarsmes un pedagogijas pamatprincipi;

632.9. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

633. Studiju ilgums zobu higiénistam ir divi gadi. Studiju laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas pacienta mutes higiéna, dazadu mutes dobuma higiénas manipulaciju planosana, 1stenosana, izvértéSana un
dokumentéSana, pacientu izglitoSana par visparéjo un mutes veselibu, tas saglabasana, weicindSana un pasapripé,
neatliekamas mediciniskas palidzibas snieg$ana, infekciju kontrolé zobu higiénista darba, terapeitiskaja zobarst
nieciba, periodontologija, mutes dobuma rentgenologija, kirurgiskaja zobarstnieciba, profilaksé zobarstnieciba, bérnu
zobarstniecba, saskarsmes psihologijas un pedagogijas pamatos un profesionalas darbibas étiskajos un juridiskajos
pamatos.

7.17. Militarais paramedikis
(Apak $nodala MK 04.10.2011. noteikumu Nr.760 redak cija)

633.1 Militarais paramedikis ir arstniecibas persona, kura ir ieguvusi pirma limena profesionalo augstako izglitiou
saskana ar akreditétu militara paramedika studiju programmu.

633.2 Militara paramedika kompetencé ir:
633.2 1. iz\értét cietuso (saslimu$o) veselbas stavokli;

633.2 2. veikt traumu guwso cietuSo primaro novertésanu;
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633.2 3. sniegt neatliekamo medicinisko palidzibu traumu guwsiem cietuSajiem un saslimu$ajiem;
633.2 4. weikt cietuo Skirodanu;
633.2 5. organizét un veikt cietuso (saslimuso) evakuaciju;

633.2 6. patstavigi lietot zales cietuSajiem, tai skaitd arT stipras iedarbibas, militaru operaciju un arkartéju
situaciju seku likvidacijas laik3;

633.2 7. izglttot arstniecibas atbalsta personas, pacientus un sabiedribu neatliekamas mediciniskas palidzibas
un veselibas weicinaSanas jom3;

633.2 8. konstatét biologiskas naves faktu militaru operaciju laika.

633.3 Militarajam paramedikim ir arstnieciskas darbibas weikSanai nepiecieSamas teorétiskds zindSanas un
praktiskas iemanas $ados jautdjumos:

633.3 1. neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSana traumu, akdtu saslimS8anu un apkartéjas vides
izraisTtu veselibas traucéjumu gadijumos savas profesionalas darbibas ietvaros;

633.3 2. neatliekamaja mediciniskaja palidziba izmantojamas diagnostikas un arstniecibas metodes;

633.3 3. profesionalas darbibas juridiskie pamati.

633.4 Macibu laika tiek iegutas teorétiskas zinaSanas un praktiskas iemanas $ados jautajumos:
633.4 1. traumas, traumu mehanismi un neatlickama mediciniska palidziba traumu guwsiem cietuSajiem:
633.4 1.1. traumu guwsa cietusa primara novertéSana;
633.4 1.2. hipowolémisks $oks;
633.41.3. galvas traumas;
633.41.4. mugurkaula traumas;
633.4 1.5. kraskunja traumas;
633.4 1.6. vedera traumas;
633.4 1.7. iegurna un iegurna organu traumas;
633.4 1.8. ekstremitasu traumas;
633.41.9. ilgsto$a saspieduma sindroms;

633.4 1.10. traumatiska amputacija;

633.4 1.11. politrauma;
633.4 2. taktiska medicina:

633.4 2.1. terminalas ballistikas pamati;
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633.4 2.2. neatliekamas mediciniskas palidzibas specifika cietuSajiem militaro operaciju laik3;
633.4 2.3. cietuso evakuacija militaro operaciju laik3;

633.4 3. apkartéjas vides izraistti veselibas trauc&jumi, neatliekamd mediciniska palidziba So traucéjumu
gadijumos:

633.4 3.1. karstuma iedarbiba (apdegumi, parkar§ana, dehidratacija);
633.4 3.2. aukstuma iedarbiba (hipotermija, apsaldéjumi);
633.4 3.3. slk3ana;
633.4 3.4. elektribas un zibens iedarbiba;
633.4 3.5. dzivibai un veselibai kritiski stavok|i Gdenslidgjiem;
633.4 3.6. augstuma izraistti dzivibai un veselibai kritiski stavokli;
633.4 3.7. dziwnieku kodumi;
633.4 3.8. anafilaktiskais $oks;
633.% 4. reanimacija un dzivibai svarigo funkciju stabilizacija:
633.4 4.1. pamata atdzivinaSanas algoritms un padzilinatas kardiopulmonalas reanimacijas algoritmi;
633.4 4.2. kliniska un biologiska nave;

633.4 5. akitas sirds un asinsvadu sistémas patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju
gadijumos:

633.4 5.1. akits koronars sindroms;

633.4 5.2. miokarda infarkts;

633.4 5.3. kardiogéns $oks;

633.4 5.4. arteriala hipertensija;

633.4 5.5. dzivibai bistami sirds ritma trauc&jumi;
633.4 5.6. akita asinsvadu mazspéja;

633.4 5.7. plausu tuska;

633.4 6. akitas elpoSanas organu sistémas patologijas, neatlieckama mediciniska palidziba $o patologiju
gadijumos:

633.4 6.1. akilts bronhits;
633.4 6.2. akitas pneimonijas;

633.4 6.3. bronhiala astma;
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633.4 6.4. pneimotorakss;
633.4 6.5. akita balsenes stenoze;
633.4 6.6. sveSkermeni augSéjos elpcelos;
633.4 7. akitas infekcijas slimibas, neatliekama mediciniska palidziba So slimibu gadijumos:
633.47.1. gaisa pilienu infekcijas;
633.47.2. angina;
633.4 7.3. difterija;
633.4 7.4. kunga un zamu trakta infekcijas;
633.4 7.5. hepatiti;
633.4 7.6. holera, méris, Sibirijas ¢ala, hemoragiskie drudzi;
633.47.7. stinguma krampiji;
633.4 7.8. malarija;
633.4 7.9. trakumseérga;
633.4 7.10. Laima slimiba;
633.4 7.11. tuberkuloze;
633.4 7.12. bracu infekcijas;
633.4 8. akiitas kirurgiskas patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju gadijumos:
633.4 8.1. akits peritontts;
633.4 8.2. akits apendicits;
633.4 8.3. akita kunga un divpadsmitpirkstu zarnas patologija;
633.4 8.4. zarnu trakta akita necaurlaidiba;
633.4 8.5. akits holecistits, mehaniska dzelte;
633.4 8.6. akits pankreatits;
633.48.7. abscess, flegmona, sepse;

633.4 9. neatlickamas urogenitalas sistémas patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju
gadijumos:

633.4 9.1. akdta urina aizture;
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633.49.2. nierakmenu slimiba, nieru kolika;

633.4 9.3. akits pielonefrits;

633.4 9.4. akati virie3u dzimumorganu iekaisumi, parafimoze;
633.4 9.5. akita nieru mazspéja;

633.4 10. akdtas dzemdibu un ginekologiskas patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju
gadijumos:

633.4 10.1. dzemdibas arpus slimnicas;

633.410.2. jaundzimu$a atdziina$ana un dzivibas funkciju novertéSana péc Apgares skalas;
633.410.3. spontans aborts;

633.4 10.4. arpusdzemdes gratnieciba;

633.4 10.5. priek$laicigas dzemdibas;

633.4 11. akitas neirologiskas un psihiatriskas patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju
gadijumos:

633.4 11.1. komatozi stawokli, komu skalas;

633.4 11.2. krampju sindroms, epilepsija;

633.4 11.3. akiti galvas un muguras smadzenu un to apvalku iekaisumi;

633.4 11.4. mugurkaula disku trices;

633.4 11.5. akitas psihozes;

633.4 11.6. agrinas un \Elinas stresa reakcijas;

633.411.7. toksikomanija, narkomanija;
633.4 12. akitas bérnu un zidainu patologijas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju gadijumos:

633.4 12.1. krampiji;

633.4 12.2. elposanas organu neatliekama patologija;

633.4 12.3. masalas, masalinas, skarlatina, vejbakas, garais klepus, epidémiskais parotits;
633.4 13. neatlickamie stavok|i endokrinologija, neatliekama mediciniska palidziba;
633.4 14. akita saindéanas, neatliekama mediciniska palidziba $o patologiju gadijumos;
633.4 15. arkartéju medicinisku situaciju parvaldisana pirmsslimnicas etapa:

633.4 15.1. neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSanas vadiba arkartas mediciniskas situacijas
sadarbiba ar operativajiem dienestiem;
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633.4 15.2. cietu$o $kirodana;

633.4 16. cietuso (saslimu$o) sagatawoSana evakuacijai, izmantojot sauszemes, gaisa un jdras transportu
katastrofu un militaru operaciju laik3;

633.4 17. neatlieckama mediciniska palidziba cietu$ajiem (saslimu$ajiem) kimisko, biologisko, radiologisko vielu
un kodolieroCu izraisttajos negadijumos un katastrofas;

633.4 18. individualo aizsardzibas lldzek|u un aprikojuma lietoSana kimisko, biologisko, radiologisko vielu un
kodolierocu izraisttajos negadijumos un militarajas operacijas;

633.4 19. mediciniska dokumentacija, tas aizpildisana;
633.4 20. psihologiska atbalsta snieg$ana cietu$ajiem (saslimusajiem);
633.4 21. profesionalas étikas ieveroSana;

633.4 22. diagnostisko metozu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, izpildes metodika un prasme izvértét
iegdtos datus:

633.422.1. pacienta fizikala izmekléSana;

633.422.2. kermena temperatliras mérisana;

633.4 22.3. arteriala asinsspiediena ménsana;

633.4 22.4. asinsvadu manuala izmekléSana;

633.4 22.5. pulsa oksimetrija;

633.4 22.6. mikrocirkulacijas sistémas stavok|a izvertéSana;
633.4 22.7. pacienta novertéSana péc komu skalam;

633.4 22.8. kardiomonitorésana;

633.4 22.9. glikometrija;

633.4 22.10. biologiskas naves fakta konstatacija;

633.4 23. arstniecisko metoZu un manipulaciju lietoSanas indikacijas, izpildes metodika un prasme izvértét
iegdtos datus:

633.423.1. elpcelu caurlaidibas atjaunoSana;

633.4 23.2. elpvadu lietodana;

633.4 23.3. trahejas intubacija;

633.4 23.4. kombinétas baribas vada—trahejas caurules lietoSana;
633.4 23.5. laringealas caurules lietoSana;

633.4 23.6. krikotiroidotomija;
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633.4 23.7. plaudu maksliga ventilacija;

633.423.8. skabek|a inhalacijas metodes;

633.423.9. pleiras dobuma punkcija neatliekamas situacijas;
633.4 23.10. pleiras dobuma drenaza neatliekamas situacijas;
633.4 23.11. pagaidu asinoSanas apturéSanas metodes;

633.4 23.12. dzivibai bistamas asinoanas apturésana cietusajiem, izmantojot militaros parséjus, taktiskos
Znaugus, brices tamponéSanu un lokalos hemostatiskos lidzek|us;

633.4 23.13. bracu primara kirurgiska apdare;

633.4 23.14. desmurgija;

633.4 23.15. transporta imobilizacija traumu guwsiem cietuSajiem;

633.4 23.16. amputéto kermena dalu pareiza saglabasana un transporté$ana;
633.4 23.17. intravenoza pieeja, Skidumu un medikamentu ievadiSana;

633.4 23.18. medikamentu ievadidana enterali un parenterali;

633.4 23.19. intraosala pieeja (sternala, tibiala) un medikamentu ievadi$ana intraosali;
633.4 23.20. kardiopulmonala reanimacija;

633.4 23.21. elektriska defibrilacija;

633.4 23.22. pacientu pozicionésana;

633.4 23.23. pacientu panietosana;

633.4 23.24. kunga zondé3ana un kunga skaloana caur zondi;

633.4 23.25. deguna priek$€&ja tamponade;

633.4 23.26. krajtelpu un nebulaizera tipa smidzinataju lietoSana;

633.4 23.27. urinpts|a katetrizacija;

633.4 23.28. dzemdibu pienem$ana pirmsslimnicas etap3;

633.4 23.29. jaundzimu$a nabas saites primara apdare;

633.4 23.30. jaundzimusa atdzninasana.

633.5 Macibu ilgums militarajam paramedikim ir divi gadi, kuru laika tiek apgitas teorétiskds zinaSanas un
praktiskas iemanas saskarsmé, anatomija, fiziologija, higiéna, epidemiologija, visparéja patologija, farmakologija ar
receptdru, propedeitika, traumatisku bojajumu, apkartéjas vides izraisitu veselibas trauc&umu un akdtu patologisku
stavok|u etiologija, patogenézé, simptomatika, profilaksé, neatlieckamaja mediciniskaja palidziba, taktiskaja medicina,
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militaraja medicina, pedagogijas un uznéméjdarbibas pamatos, ka ari profesionalas darbibas juridiskajos, lietvedibas
un finansu jautajumos.

7.18. Zobu tehnikis (n 12)
(Apak $nodala MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

633.% Zobu tehnikis ir arstniecibas persona, kura ieguwsi profesionalo vidgjo izglitibu.

633.7 Zobu tehnika kompetencé ir:

633.7 1. ortopadiskas zobarstniecibas zobu, zok|u sistémas defektu un anomaliju tehniskas restauracijas
konstrukciju un to elementu izgatavoSana;

633.7 2. iznemamo un neizpemamo zobu protézu izgatavo$ana;
633.7 3. dabigo zobu, zobu rindu un okldzijas atjauno$ana;
633.7 4. profilaktisko un arstnieciski medicinisko iericu izgatavoSana ortodontija un sejas zok|u ortopédij3;

633.7 5. zobu tehniskas laboratorijas darba organizéSana.

633.8 Lai weiktu arstniecisko darbibu, zobu tehnikim ir teorétiskds zinaSanas un praktiskas iemanas Sados
jautdjumos:

633.8 1. sejas Zok|u sistémas anatomija, fiziologija un biomehanika;
633.8 2. atbalstito zobu protézu izgatavoSanas tehnika;

633.8 3. fantomu kurss;

633.8 4. iznemamo zobu protézu izgatavoSanas tehnika;

633.8 5. neiznemamo zobu protézu izgatavoSanas tehnika;

633.8 6. materialmaciba;

633.8 7. metalkeramisko zobu protézu izgatavoSanas tehnika;
633.8 8. ortodontija un zobu protezéSana bérniem;

633.8 9. sejas zok|u ortopédija;

633.8 10. zobu un mutes dobuma slimibas;

633.8 11. zobu protézu lieSanas tehnika;

633.8 12. patologijas pamati un neatliekama mediciniska palidziba;

633.8 13. profesionalas darbibas juridiskie pamati.
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633.9 Macibu ilgums zobu tehnikim ir divi gadi un se8i ménesi. Macibu laika tiek iegltas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas iemanas mutes dobuma anatomija, klinika un morfologija, mutes veselibas saglabasana un atjauno$an3,
iznemamo un neiznemamo zobu protézu izgatavoSana, ortodontiskas aparatiras un sejas zoklu ortopédija lietojamo
Sinu un ier€u izgatavoSana, protézu konstruéSana ar implantu un stiprindjumu sistému, ka art tehnisko ieri€u, iekartu,
instrumentu un materialu lietoSana zobu tehniskaja laboratorija zobu protézu izgatavo$anai.

8. Nosleguma jautajumi
(Nodajas nosaukums MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija)

634. (Svitrots ar MK 24.05.2016. noteikumiem Nr. 315)

635. StudgjoSie, kuri attiecigaja izglitibas programma imatrikuléti Iidz 2016. gada 1. janijam vai lldz 2016. gada 1.
oktobrim (attiecas uz arstiem un zobarstiem), izglitibas programmas apguvi beidz atbilstoSi tam izglitibas programmas
ilgumam un saturam, kads bija spéka Iidz 2016. gada 1. janijam.

(MK 24.05.2016. noteikumu Nr. 315 redakcija)

636. Arstniecibas personam, kuras ir registrétas Arstniecibas personu redistrd un kuram arstniecibas personas
sertifikati ir pieSkirti atbilsto$i tam arstniecibas personu specialitaSu klasifikatoram, kads bija spéka Iidz $o noteikumu
speka stdSanas dienai, sakara ar specialitdSu klasifikatora mainu jauni sertifikati attiecigaja specialitaté netiek
izsniegti, resertifikacija nav jakarto un tadm pieSkirtie arstniecibas personas sertifikati ir spéka ldz 2016. gada 31.
decembrim, onkologijas kirurgiem — lidz 2017. gada 31. decembrim un masam (medicinas masam) — lidz 2022. gada
31. decembrim. Saja punkta minéto arstniecibas personu patstaviga profesionala darba apjomu nosaka arstniecibas
iestades vaditdjs, pamatojoties uz attiecigaja specialitaté sertificéta un apmacittiesiga specialista vertéjumu par
arstniecibas personas profesionalajam prasmém.

(MK 13.12.2016. noteikumu Nr. 784 redakcija, kas grozita ar MK 26.06.2018. noteikumiem Nr. 368; MK
01.10.2019. noteikumiem Nr. 458)

637. So noteikumu 137.% un 257.° punkts ir spéka lidz 2019. gada 30. aprilim. So noteikumu 217.° punkts ir spéka
ldz 2021. gada 31. decembrim.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

638. Reitterapeitiem, kuri ir registréti Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra, pieskirtie
sertifikati ir derigi I'dz sertifikata deriguma termina beigdm. Péc sertifikata deriguma termina beigdm resertifikaciju veic
reitterapijas metodé.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

639. Reitterapeita asistentiem, kuri ir registréti Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra,
pieskirtie sertifikati ir derigi I'dz sertifikata deriguma termina beigdm. Péc arstniecibas personas sertifikata deriguma
termina beigam resertifikaciju veic arstniecibas atbalsta personas specialitaté — reitterapeita asistents.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

640. Endoskopistiem (gastrointestinalajiem endoskopistiem), kuri ir registréti Arstniecibas personu un arstniecibas
atbalsta personu registra, pieSkirtie sertifikati ir derigi Idz sertifikata deriguma termina beigam. Péc sertifikata
deriguma termina beigadm resertifikaciju veic gastrointestinalas endoskopijas metodeé.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redak cija)

641. So noteikumu 4.9. apak&nodala stajas speka 2020. gada 1. janvari. Optometristiem, kuri lidz 2019. gada 31.
decembrim registréti Optometristu registra, Iidz 2019. gada 31. decembrim Latvijas Optometristu un optiku asociacijas
pieskirtie sertifikati ir derigi Iidz sertifikata deriguma termina beigam. Ar 2020. gada 1. janvari optometristu registraciju
veic Veselibas inspekcija un optometristu sertifikaciju veic Latvijas Arstniecibas personu profesionalo organizaciju
savieniba.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

217/218


/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/282362-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/287388-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/309794-grozijums-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/190610#p137.5
/ta/id/190610#p257.5
/ta/id/190610#p217.5
/ta/id/304303-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...
/ta/id/190610#n4.9
/ta/id/299963-grozijumi-ministru-kabineta-2009-gada-24-marta-noteikumos-nr-268-noteikumi-par-arstniecibas-personu-un-studejoso-kuri-apgust-pi...

642. StudgjosSie, kuri attiecigaja izgltibas programma imatrikuléti I'dz 2017. gada 1. oktobrim (attiecas uz 3o
noteikumu 2.46. apak$nodalu), izglitibas programmas apguvi beidz atbilstoSi tam izglitibas programmas ilgumam un
saturam, kads bija spéka 2017. gada 1. oktobri.

(MK 26.06.2018. noteikumu Nr. 368 redakcija)

643. StudgjosSie, kuri attiecigaja izglitibas programma imatrikuléti I'dz 2018. gada 1. oktobrim (attiecas uz So
noteikumu 2.33., 2.34., 2.43. un 2.78. apak$nodalu), izglitibas programmas apguvi beidz atbilstoSi tam izglitibas
programmas ilgumam un saturam, kads bija spéka 2018. gada 1. oktobrr.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

644. Bérnu psihiatriem, kuri ir registréti Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra, pieskirtie
sertifikati bérnu psihiatra apaksSspecialitaté ir derigi Iidz sertifikata deriguma termina beigam. Péc sertifikdta deriguma
termina beigam resertifikaciju veic bérnu psihiatra pamatspecialitaté.

(MK 15.01.2019. noteikumu Nr. 30 redakcija)

Informativa atsauce uz Eiropas Savienibas direktivam
(MK 14.04.2020. noteikumu Nr. 212 redakcija)

Noteikumos iek|autas tiestbu normas, kas izriet no:

1) Eiropas Parlamenta un Padomes 2013. gada 20. novembra Direktivas 2013/55/ES, ar ko groza Direktivu 2005/36/EK
par profesionalo kvalifikaciju atziSanu un Regulu (ES) Nr. 1024/2012 par administrativo sadarbibu, izmantojot lek$&ja
tirgus informacijas sistému (IMI regulu) (dokuments attiecas uz Eiropas Ekonomikas zonu);

2) Eiropas Parlamenta un Padomes 2005. gada 7. septembra Direktivas 2005/36/EK par profesionalo kvalifikaciju
atzisanu.

Ministru prezidents, bérnu, gimenes un sabiedribas integracijas lietu ministrs V.Dombrovskis

Veselibas ministra vieta — tieslietu ministrs M.Seglin$

© Oficialais izdevéjs "Latvijas Véstnesis"
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