Latvijas Makslas terapijas asociacija aicina uz
praktisku vebinaru 26.jonija, pulksten 10:00 - 11:30!

Makslas terapeita ropes par sevi:

nepdrtraukts personigads izpétes process

Carmith Shai (Francija)
(2 TIP)

Terapeita ripes par sevi ir profesionali nozimigs jautajums, ko aktualizé ari profesijas &tikas
kodekss. Terapeitiska vide, kura strada makslas terapeits, var reizém but saspringta un
emociondli nospiedo$a. RUpé&joties par saviem klientiem, terapeits var piedzivot grifibas
parupéties pats par sevi, dazkart paklaujot sevi izdeg$anas riskam.

Ka més sava praksé integréjam ripes par sevi? Kas mums varétu palidzét
labak apzinaties savas vajadzibas? Ka makslas terapeita ropes par sevi var
bit palidzosas gan klientam, gan terapeitam?

Vebingru saksim ar teorétisku ieskatu literatird, kas apskata terapeita ripes par sevi.
TurpinGjuma Carmith Shai dalisies pieredzé par to, ka vina sava praksé ieklauj dazadas
palidzo$as stratégijos. Praktiskaja dalé pievérsisimies rado3ajam procesam, kas
var but palidzoss instruments, terapeitam rupéjoties par sevi.

Gatavojoties vebindram, aicindm péc izvéles sagatavot sev piemérotus makslas materidlus.
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Carmith Shai ir kliniska mékslas terapeite, kura praktizé Parizeé. Apmacibu

- guvusi Leslijas Universitateé, KembridZza (ASV), iegistot ekspresivo terapiju
- (Expressive therapies) magistra gradu kliniskaja konsulté$ana un makslas
: ~ terapija. Kliniska pieredze iegita, stradajot slimnicds ar neirologijas un
onkologijas pacientiem (Bostona). Privatpraksé sirada ar pusaudziem un pieauguiajiem ar
dazadiem traucéjumiem (UDHS, PTSD). Vada mdkslas terapijas grupas dienas stacionara
senioriem ar neirodegenerativam saslim$anam. Ka makslas terapeits darbojas ari psihosociala
atbalsta programma ar Holokaustu pardzivojuiajiem. Rado$aja darbiba visbiezak pielieto

Makslinieka gramatas veido$anu un grafiku.
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Vebinara aicingti piedalities makslu terapeiti un makslas terapijas studenti.
Vebinars notiks anglu valoda, ZOOM platforma.

Dalibas maksa 10 EUR.

Pieteik$anas lidz 25.jonijam, aizpildot anketu - https://ieej.lv/RkMFC
Ja nepiecie$ams rékins, pieteik$anas lidz 20.jonijam.
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